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Toto ¢islo obsahuje:

1. Pozvanky na ndcvicné srazy skladeb — Tanéim s Abbou 23.10.2021
Bondi 30.10.2021
Basketbal 6.11.2021

2. Informace k hromadné skladbé ,,BASKETBAL*

Ptiloha: Choreografie skladby ,,Sp&yme dal*“ — zakladni postaveni
tvorba trojuhelnik
vytvoreni obloukti

vytvoteni krouzki



SOKOLGYM

POZVANKA

na celorepublikovy ndcviény sraz skladby pro Zeny

autorky Katetiny Matusinské

HMTA\HNéﬁM S 'A\“BB@LUJ”"

Termin: sobota 23. Fijna 2021
Misto: hala Sokola Brno I, Kounicova 20/22
Spojeni: tramvaj ¢islo 12 z Hlavniho nadrazi smér Kralovo Pole (Technologicky

park) — vystup na zastavce Grohova, dale pésky ulici Pekarenskou projit
na Kounicovu. Cena jizdenky 25,- K¢.

Program:
8.30 hod. prezence
9.00 — 16.00 hod.  nacvik pod vedenim Katky Matusinské

Vezmi s sebou: clensky a cvicitelsky prikaz, obleceni a obuv do télocvicny,
poznamkovy blok,
psaci potieby, strava — z vlastnich zasob

Zavazna navratka : do 20.10.2021

Ukast na nacviéném srazu: pocet - 2 cvilitelky za Zupu
Navratka zde: https://forms.gle/r8MLAomTRgLCZBad9
Ubytovani: pro zajemce bude zajisténo ubytovani z patku 22.10.2021 na sobotu

23.10.2021 v arealu Sokola Brno I (karimatka neni potieba).
Uhrada 50 K¢&/osoba pii prezenci.

Zavazni objednavka zde: https://forms.gle/mhpoeE1p8FZFCwbVA

Pii prezenci bude poZadovano piedloZeni certifikatu o o¢kovani nebo antigennim
¢i PCR testu.

Hana Slezékova v.r., Gabriela Guttova v.r. Ludmila Rysava v.r.
za vedeni skladby za pripravny vybor

Utastnik akce souhlasi s pouzitim fotodokumentace z akce, pro ugely publikace v metodickych, propagaénich
a ostatnich tiskovych materialech zupy i COS. Akce je pofadana za finanéni podpory OV COS.


https://forms.gle/r8MLAomTRgLCZBad9
https://forms.gle/mhpoeE1p8FZFCwbVA

BONDI

— " M
DOZYANKA
NA I NACVICNY SRAZ SKLADBY PRO MUZE A DOROSTENCE
AUTORD PETRA SADKA A LADISLAVA TONCARA

Termin: sobota 30. Fijna 2021
Misto: hala Sokola Brno I, Kounicova 20/22
Spojeni: tramvaj ¢islo 12 z Hlavniho nadrazi smér Kralovo Pole (Technologicky

park) — vystup na zastavce Grohova, dale pésky ulici Pekarenskou projit
na Kounicovu
Cena jizdenky 25,- K¢.

Program:
8.30 hod. prezence
9.00 — 16.00 hod. nacvik skladby pod vedenim autort

Vezmi s sebou: Clensky a cvicitelsky pritkaz, obleceni a obuv do té€locvic¢ny, klobouk,
poznamkovy blok, psaci potieby, strava — z vlastnich zasob

Navratka a zavazna objednavka: do 27.10.2021

Ukast na nacviéném srazu: maximalni pocet - 6 cviciteld za Zupu
Navratka zde: https://forms.gle/zgMtMXmWF5HgMnplL9
Ubytovani: pro zajemce bude zajisténo ubytovani z patku 29.10.2021 na sobotu

30.10.2021 v arealu Sokola Brno I (karimatka neni potieba).
Uhrada 50 K¢&/osoba pii prezenci.

Zavazna objednavka zde: https://forms.gle/7RpMG20Pccpo8hBXA

Pii prezenci bude poZadovano predloZeni certifikatu o o¢kovani nebo antigennim
¢i PCR testu.

Ludmila RySava v.r.
za piipravny vybor

Svat’a Chalupa v.r., Slavek Kruti§ v.r.
za vedeni skladby

Utastnik akce souhlasi s pouzitim fotodokumentace z akce, pro ucely publikace v metodickych, propagacnich a ostatnich
tiskovych materialech zupy, COS, MmB a JMK. Akce je poradana za finan¢ni podpory OV COS
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https://forms.gle/zgMtMXmWF5HgMnpL9
https://forms.gle/7RpMG2oPccpo8hBXA

SOKOLGYM

POZVANKA

na celorepublikovy nacviény sraz skladby pro starsi Zactvo
autorky Daniely Kureckové

BASKETBAL"

Termin: sobota 6. listopadu 2021
Misto: hala Sokola Brno I, Kounicova 20/22
Spojeni: tramvaj ¢islo 12 z Hlavniho nadrazi smér Kralovo Pole (Technologicky

park) — vystup na zastavce Grohova, dale pésky ulici Pekarenskou projit
na Kounicovu. Cena jizdenky 25,- K¢.

Program: 8.30 hod. prezence
9.00 — 16.00 hod. nacvik pod vedenim Daniely Kureckové

Vezmi s sebou: overball nebo polstarek 35x 35 cm , Clensky a cvicitelsky prukaz,
obleceni a obuv do télocvi¢ny, poznamkovy blok, psaci potieby,
strava — z vlastnich zasob

Ukast na nacviéném srazu: maximalni pocet - 4 cvicitelé za Zupu
Navratka zde: https://forms.gle/zZVXBIARt]AUQJKZF9
Ubytovani: pro zajemce bude zajisténo ubytovani z patku 5.11.2021 na sobotu

6.11.2021 v aredlu Sokola Brno I (karimatka neni potieba).
Uhrada 50 K¢&/osoba pii prezenci.

Objednavka ubytovani zde: https://forms.gle/xKnJQcxEAPRv2mZ38

Navratka a zavazna objednavka: do 4.11.2021

Pii prezenci bude poZzadovano piedloZeni certifikatu o o¢kovani nebo antigennim
¢i PCR testu.

Kvéta Danlkova v.r. Ludmila RySava v.r.
za vedeni skladby za pripravny vybor

Utastnik akce souhlasi s pouzitim fotodokumentace z akee, pro icely publikace v metodickych, propagacnich
a ostatnich tiskovych materidlech zupy i COS. Akce je pofadana za finan¢ni podpory OV COS.


https://forms.gle/zVXB9ARtjAUgJKZF9
https://forms.gle/xKnJQcxEAPRv2mZ38
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2. Informace k hromadné skladbé ,,BASKETBAL*

Koedukovana skladba pro starsi Zactvo , mladSi dorost

autorka: Daniela Kurec¢kova

cvici kluk a holka , nebo 2 holky volné v prostoru
1. cast - video "Promo"
2. ¢ast - prace s"mic¢em" - ptihravky, slalom, vyhazovani

3. ¢ast - tanecni a gymnasticka

Hudba:

DeeThane - Balin ben Cristovao

N&&ini - politat - IKEA

odkaz https://www.ikea.com/cz/cs/search/products/?q=basketbalov¥%C3%BD

Ptiloha: Choreografie skladby ,,Sp&jme dal“ —  zakladni postaveni
tvorba trojuhelnik
vytvoreni obloukl

vytvoteni krouzki


https://www.ikea.com/cz/cs/search/products/?q=basketbalov%C3%BD

Akce se kona za finanéni podpory Ceské obce sokolské, Jihomoravského kraje,
Statutdrniho mé&sta Brna a Ufadu mé&stské ¢asti Brno-stied.
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