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1. ZAKLADNJ/ USTANOVENI

1.1 Soutézni Fad je sportovné technickym predpisem pro soutéze zastfeSované odborem
vSestrannosti COS a jeho organizaénimi slozkami v Zupach a télocviénych jednotach. Jsou v
ném uvedena zakladni ustanoveni nutna pro zajisténi pfipravy, pribéh a hodnoceni soutézi,
zavodu a utkani.

1.2 P¥i pofadani soutézi jinymi subjekty, zupami a T. J. spadajicich do oblasti sportu pro vdechny
se doporucuje fidit se ustanovenimi tohoto Soutézniho Fadu.

1.3 Soutézni fad nabyva ucinnosti dnem schvaleni vedenim OV CVIOS.vJeho zmény
a dopliky po projednani v komisi soutézi podléhaji schvaleni OV COS.

2. POJMY

2.1 Soutéz je obecny pojem pro soutézni sportovni akce pravidelného nebo jednorazového
charakteru, obsahujici zavody, utkani pro urcité vékové kategorie (pfedskolni déti, zactvo,
dorost, dospéli, seniofi), druzstva, jednotlivce v daném sportovnim odvétvi

2.2 Zavod je Cast urcité soutéze (napf. zavod mladSich zakal, zavod starSich zakul, zavod druzstev
v daném sportovnim odvétvi vSestrannosti, ZZZ, apod.)

2.3 Utkani je zavodem dvou a vice druzstev.

2.4 VyhlaSovatel soutéze — OV COS, oblast — region, Zupa, T. J. soutéZ zafazuje do terminové
listiny.

2.5 Poradatel soutéze je kolektivni organ nebo jiny subjekt, ktery soutéz vyhlaSenou
vyhlaSovatelem organizacné, technicky a ekonomicky zajistuje.

3. SYSTEM SOUTEZI . .
Soutéze jsou jednim z programovych pilita ¢innosti OV COS. Vychazi z programu OV COS a
navazuji na cviCebni programy OV COS a systém vzdélavani OV COS.

Az po piebor zupy se soutéze mohou poradat jako oteviené pro ostatni organizace i
sportovce registrované ve sportovnich svazech. V pfipadé Ucasti zavodnik( jinych organizaci,
nebo registrovanych ve sportovnich svazech v soutézi je nutné zpracovat dvoji vysledky:

a) celkové vysledky v§ech zavodniku (bez rozdilu registrace €i ne registrace ve sportovnich
svazech a pfisluSnosti k stfeSni organizaci) }
b) redukované vysledky zavodnikud (pouze ¢lenl oddilt odboru vSestrannosti COS)



Preboru COS se mohou zuéastnit pouze zavodnici neregistrovani ve sportovnich svazech a
ktefi se nezuc€astnujici postupovych svazovych soutézi.

Soutéze musi probé&hnout na vSech stupnich v jednom cviCebnim roce. Pfebor Zupy, nebo oblasti
musi byt uskute¢nén do terminu stanoveného rozpisem pfislusné soutéze.

3.1 Piebory — postupové soutéZe. Podminkou Ugasti ve finale preboru COS je Gdast v predkole
(zupni, oblastni - regionalni pfebor).
Prebory se fidi pravidly pfislusnych sportovnich svazu, upravenymi pravidly soutézi OV COS a
rozpisy soutézi schvalenymi vedenim nadéelnictva COS pro pFislusny cviéebni rok. Soutéze
musi prob&hnout na véech trovnich (T. J., Zupa, COS) v jednom cvi¢ebnim roce.

3.1.1 Sportovni vSestrannost - je soutézi jednotlivct v kategorii mlad$iho Zactva i soutézi
druzstev. Jejim obsahem jsou zavody v atletice, sportovni gymnastice, plavani a Splhu.

3.1.2 TeamGym Junior - soutéz druzstev
Soutéz zahrnujici gymnastické discipliny: Skoky z malé trampolinky, akrobacii a pohybovou
skladbu.

3.1.3 Maly TeamGym - soutéz druzstev
Soutéz zahrnujici gymnastické discipliny: Skoky z malé trampolinky, akrobacii.

3.1.4 Florbal - soutéz druzstev

3.1.5 Zalesacky zavod zdatnosti (ZZZ) - soutéz druzstev
Soutéz zahrnujici béh a odborné-technickou zdatnost v pfirodé, poznavaci €innosti a
teoretické védomosti.

3.2 Ostatni soutéze — jednorazové i dlouhodobé, nepostupové. Neni v nich vypisovan prebor
COS. Ridi se pravidly pfislusnych sportovnich svazl, upravenymi pravidly soutézi OV COS,
rozpisy a propozicemi vypsanymi pofadatelem. Nemusi se konat pravidelné kazdy rok.

3.2.1 Soutéze v individualnich sportech
SoutéZe porada T. J., Zupa, OV COS pro véechny vékové kategorie jako soutéze:
- jednotlivel
- druzstev
- jednotliveu i druzstev
Soutéze mohou byt vypsany bud jako jednorazové nebo jako dlouhodobé.

3.2.2 Soutéze v kolektivnich sportech
SoutéZe porada T. J., zupa, OV COS pro véechny v&kové kategorie, kromé& RDPD (nesoutézi
v kolektivnich sportech).
Soutéze mohou byt poradany jako jednorazové nebo dlouhodobé.

3.3 Organizace a éasové navaznosti soutézi OV COS
Rozpisy pteborti COS pro ptislusny cviéebni rok vydava OV COS do 30. éervna.
Na zakladé tohoto materialu vypisuji Zupy a T. J. soutéze nejpozdéji do 30. listopadu.
Pokud neni v rozpise dané soutéze stanoveno jinak.

3.3.1 Télocviéna jednota - dle zajmu porada
a) prebor T. J. ve sportovni viestrannosti
b) ostatni soutéze v individualnich nebo kolektivnich sportech.



3.3.2 Zupa - porada
a) zupni (oblastni) pfebory ve sportovni vSestrannosti, v TeamGym Junior, v Malém TeamGymu,
ve florbalu, v Zalesackém zavodu zdatnosti,
b) ostatni soutéze v individualnich a kolektivnich sportech

3.3.3 OV COS, pripadné povérena zupa — porada
a) prebory COS ve sportovni vestrannosti, v TeamGym Junior, v Malém TeamGymu,
ve florbalu, v Zalesackém zavodu zdatnosti
b) ostatni soutéze v individualnich a kolektivnich sportech

3.3.4 Ekonomické zajisténi prebort
Na preboru COS vysi startovného stanovi VN COS. Pofadatel pfeboru uvede vysi
startovného v propozicich.
Na oblastnim nebo Zupnim pfeboru vysi startovného stanovi pofadatel pifeboru - uvede
v propozicich pfeboru.

3.4.1 Pfebory T. J.
Vedkeré naklady spojené s uspofadanim pfeboru hradi T. J.

3.4.2 Piebor zupy ]
Vedkeré naklady spojené s usporadanim pfeboru hradi Zupa. U€astnici startuji na
vlastni naklady, na které muze pfispét vysilajici T. J., pfipadné Zupa.

3.4.3 Piebor COS, oblastni prebor

3.4.4.1 Pfrebory COS - OV COS hradi:
- technické usporadani tj. najmy, odmény poradatellim a rozhod&im, ceny pro vitéze
v max. vySi vybraného startovného pfislusné soutéze, rezijni naklady
- jizdné (dle platné smérnice OV COS) a ubytovani vdem zavodnikdm, povolenému
poctu doprovodu dle rozpisu a dale jizdné, ubytovani a stravu delegovanym rozhod&im
a poradatelim

V souladu se schvalenym rozpocétem (VZOSV uvede pofadatel v propozicich pfeboru pfipadné
Upravy ekonomickych podminek prebort COS.

3.4.4.2 Oblastni prebory COS - OV COS hradi:

- technické usporadani tj. najmy, odmény pofadatelim a rozhod¢im, ceny pro vitéze v max.
vyS8i vybraného startovného pfislusné soutéZe, rezijni naklady vramci schvaleného
rozpoctu

- jizdné, ubytovani a stravu delegovanym rozhod¢im a poradatelim

V souladu se schvalenym rozpoctem COS uvede poradatel v propozicich pfeboru pfipadné Gpravy
ekonomickych podminek pfeborti COS.

3.5 Ekonomické zajisténi ostatnich soutézi
Ekonomické zajisténi urCuje porfadatel a uvede je v propozicich zavodu-soutéze

3.6 Neucast a storno podminky
Pokud se pfihlaseny ucastnik (druzstvo) nezuc€astni akce (pfeboru, zavodu, utkani)
ma povinnost odhlasit se poradateli akce nejpozdéji tyden, tj. 5 pracovnich dni pfed konanim
akce. Pokud tak neucini, budou pfisludné Zupé, T. J., uctovany skutecné vzniklé naklady
— formou odectu z dotace.
Uhrazené naklady se nevraci.
Informace o storno podminkach maze byt upravena propozicemi pfislusného pfeboru, zavodu



4. SOUTEZE A JEJICH ORGANIZACE
4.1 Uéastnici soutéze
¢ zavodnici, cviCenci a hradi, ktefi splnili podminky ucasti dané rozpisem
e trenéfi a cvicitelé zavodnik(
¢ Cinovnici
e rozhodéi
e delegati OV COS
4.2 Déleni soutézi
4.2.1 Prebor COS — soutéz vyhlagena OV COS, jejiz vitéz ziskava titul ,PFebornik COS*.

4.2.2 Oblastni - regionalni soutéz — soutéz vyhlaSena nékolika Zupami, jejiz vitéz ziskava titul
.Prebornik oblasti - regionu®.

4.2.3 Zupni soutéZ — soutéZ vyhladena Zupou, jejiz vitéz ziska titul ,Pfebornik Zupy"“.

4.2.4 Postupova soutéz — soutéz sestavajici z vice zavodu, pficemz do dalSiho zavodu
postupuji zavodnici dle pfedem stanoveného klice.

4.2.5 Ostatni — soutéze slouzici k rozsifeni zavodni pfilezitosti pofadané zupami a T. J. (naborova,
poharova soutéz, memorial atd.)

4.3 Prebornicke soutéZe se konaji podle terminoveé listiny. Startuji v nich jednotlivci a druzstva,
ktefi splfiuji podminky dané rozpisem. Podminky pro udéleni titulu ,Pfebornik COS* a
,Prebornik oblasti-regionu® stanovuje vyhlaSovatel v rozpisu.

4.4 OV COS vyhlasuje postupové soutéze zvefejnénim rozpist soutézi pro nasledujici rok do
30. 6. daného kalendarniho roku. Sokolské Zupy pfipravi terminové listiny pofadanych soutézi
v navaznosti do 30. 11. Terminova listina musi respektovat postupovou navaznost.
Vyhlagovatel (COS, Zupa, tj.) vyhladuje pFebory, soutéZe v ramci své Gzemni plisobnosti pro
zavodniky, hrace vyskytujici se v tomto uzemi a podle ekonomickych moznosti.

4.5 Rozpisy postupovych soutézi pfipravuje sportovné technicka komise prostfednictvim
odbornych sekci jednotlivych soutézi. Vydava a schvaluje vedeni OV COS. Zmény a dopliiky
mohou byt vydavany nejpozdéji 60 dnu pred terminem zahajeni postupovych soutézi odboru
v8estrannosti a musi byt schvaleny OV COS.

4.6 O usporadani a vysledcich regionalni nebo Zupni soutéze je povinen vyhlasovatel informovat
OV COS zaslanim rozpisu soutéze a vysledku v elektronické formé nejpozdéji do péti dnl
od pofadani soutéze, pokud neni v rozpise dané soutéZe uvedeno jinak

4.7. VyhlaSovatel a poradatel soutézi je povinen dodrzovat ustanoveni téchto predpisu:
¢ Pravidla SG, atletiky, plavani, florbalu, ZZZ, TeamGymu Junior a Malého TeamGymu
¢ Technické Fady stanoveneé v rozpisech jednotlivych soutéZi pro pfislusny rok
e Soutézni rad COS
« Smérice COS o hospodafeni s finanénimi prostfedky
¢ Rozpisy soutézi
¢ Propozice

5. PRIPRAVA SOUTEZI

5.1 Poéatecni faze pripravy soutéze spociva ve stanoveni terminu a mista usporadani a
zacClenéni téchto udaju do pfislusné terminové listiny. Termin soutéZze musi davat dostatecny
¢as na pfipravu zavodnikl a musi respektovat navaznost na dal$i soutéze. Misto
soutéze musi vyhovovat technickym fadam pfislusného odvétvi a urovni soutéze co do
vybaveni zavodisté, velikosti sportovisté, moznosti ubytovani a stravovani.



5.2 Hlavni ukoly pfipravy soutéze:
e provést vybér pofadatele
e provést ekonomickou rozvahu soutéze (rozpocet)
o zajistit veSkeré informace pro vydani rozpisu a propozic
e sestavit sbor ¢inovniku
o zajistit pfipravu zavodisté, popf. tréninkovych ploch
e zajistit potfebné socialni a hygienické podminky
o zajistit potfebné tiskopisy, medaile, diplomy
e zajistit propagaci soutéze
e zajistit partnery soutéze

5.3 Rozpis soutéze
e zpracovava, uverejfiuje na internetovych strankach OV COS a rozesila vdem Zzupam
« stanovi podminky soutéZe v souladu se Soutéznim fadem COS a pravidly resp.
soutéznimi (zavodnimi) programy a technickymi fady jednotlivych sportd
e je zavazny pro vSechny ucastniky soutéze

5.4 Obsah rozpisu
5.4.1 VSeobecna ustanoveni
¢ vyhlaSovatel soutéze
e nazev soutéze
¢ Casovy prubéh soutéze
e pofadatel soutéze, vCetné pfesné adresy
e datum a misto konani soutéze
¢ zastupce vyhlaSovatele
o pfihlasky (termin uzavérky, pozadované udaje)
¢ termin pro vydani propozic (zpravidla jeden mésic pfed konanim soutéze)

5.4.2 Technicka ustanoveni
o pfedpisy, dle kterych se soutéz kona
e zavody, které soutéz obsahuje (kategorie, discipliny apod.)
e vymezeni startujicich (napf. vék, slozeni druzstva)
¢ podminky ucasti (napf. platna lIékafska prohlidka, v€asna prezence pied zavodem,
prohlaseni, ze zavodnici, hraci nejsou registrovani v pfislusném sportovnim odvétvi)
e moznost protestu véetné vySe penézitého vkladu
o tituly, odmény a ceny

5.4.3 Zavérecéna ustanoveni
e datum vydani rozpisu
¢ podpisy odpovédnych €inovniku
u Pfeboru COS: nagelnik COS, nacgelnice COS, Feditel Pfeboru COS
u regionalnich a zupnich soutézi: Zupni nacelnice, Zupni nacelnik, feditel regionalni soutéze

5.5 Cinovnici soutéze a jejich povinnosti
5.5.1 Reditel
e je jmenovan poradatelem soutéze
¢ zodpovida za v€asnou a peclivou pfipravu soutézZe a za jeji organizovany prubéh
pfi dodrzeni ustanoveni rozpisu a predpist dle bodu 3.7 Soutézniho fadu
¢ odpovida za dostate¢ny pocet Cinovniku soutéze, ktefi mu jsou ve své €innosti
podfizeni
e fidi porady Cinovnik( a trenérll prfed zahajenim soutéze, uCastni se porady
rozhodcich s hlasem poradnim ve vécech organiza¢nich



e obvykle provadi slavnostni zahajeni a ukonceni soutéze

e v priibéhu soutéze uzce spolupracuje s hlavnim rozhod¢im

e je Clenem odvolaci komise, ktera fesi namitky v pribéhu soutéze

¢ po ukonceni soutéze zodpovida za zpracovani a zverejnéni vysledku

5.5.2 Jednatel

¢ je jmenovan poradatelem

e fidi praci zavodni kancelare a pracovni skupiny ¢inovnik

e pfijima korespondenci tykajici se soutéze, pozadavky z ni vyplyvajici FeSi ve
spolupraci s feditelem a dalSimi €inovniky

e zajiStuje potfebné prostory a mistnosti pro uspofadani soutéze, v€etné porad

e zajiStuje ubytovani, pfipadné stravovani ucastnik

¢ zajiStuje zavadécCe druzstev, spojky, ukazovatele znamek a sekretare/-ky
ke skupinam rozhodcich

e zajiStuje vybér hudebnich doprovodu

¢ zajistuje soutézni tiskopisy, diplomy, medaile, pfipadné ceny

e provadi prezenci sportovcu, trenérd a rozhodcich, vydava startovni Cisla

¢ provadi kontrolu dokladu (registrace, lIékafské prohlidky) a zodpovida za splnéni
podminek startu sportovcu dle rozpisu soutéze

e zodpovida za distribuci konec¢nych vysledku jejich zaslani vyhlaSovateli soutéze

5.5.3 Hospodaf
¢ je jmenovan poradatelem
¢ sestavuje rozpocCet a projednava ho s vyhlaSovatelem, dba na jeho dodrzovani
¢ zabezpecuje vyplaceni vSech vyloh dle podminek uvedenych v rozpisu soutéze
¢ vybira startovné urCené rozpisem soutéze
¢ po ukonceni soutéze provadi vyuctovani

5.5.4 Vedouci technické Cety

¢ je jmenovan poradatelem

¢ informuje feditele o nutnosti zajisténi naradi v dostateCném Casovém predstihu

e zajiStuje Cleny technické Cety k instalaci a uklidu naradi

e zodpovida za pfipravu a instalaci pfislusného sportovniho naradi na zavodisti a
za instalaci dalSiho vybaveni zavodisté (stolky, zidle, lavicky apod.)

e je pfitomen v pribéhu soutéze, zajiStuje odstranéni vzniklych zavad

e zajiStuje instalaci hudebni techniky, v€etné obsluhy, ozvuceni zavodisté apod.

5.5.5 Vedouci poctarské komise

¢ je jmenovan poradatelem po konzultaci s vyhlaSovatelem soutéze

e je podfizen fediteli soutéZe a hlavnimu rozhod¢imu

¢ zodpovida za zpracovani vysledkl soutéze

o zajistuje pracovniky poctaiské komise, provadi s nimi pfed soutéZzi instruktaz
jejich praci v prubéhu soutéze

¢ v pfipadé elektronického zpracovani vysledku zajistuje software a hardware

e dodava hlasateli pribézné i kone¢né vysledky

e pfedava konec¢né vysledky fediteli, hlavnimu rozhodCimu k jejich autorizaci a
jednateli autorizované vysledky k jejich distribuci

5.5.6 Vedouci nastupu
e je jmenovan poradatelem
e zajiStuje shromazdéni, fazeni a nastup zavodnik( pfed zavodem, v pribéhu
zavodu, pfi ukonéeni soutéze a slavnostnim vyhlaseni vysledku



5.5.7 Hlasatel
e je jmenovan poradatelem
e fidi organizovany trénink, rozcvi€eni i vlastni zavod
e v pribéhu soutéze informuje divaky o jednotlivych G&astnicich a jejich vysledcich,
objasnuje divakim pravidla soutézZe tak, aby neovlivnil praci sboru rozhod¢&ich
¢ vyhlaSuje konecné vysledky

5.5.8 Zdravotnik nebo IékaF

e je jmenovan poradatelem po konzultaci s vyhlaSovatelem soutéze

e funkci zdravotnika maze plnit osoba, ktera ma uplné stfedni odborné vzdélani v oborech
vSeobecna sestra, détska sestra nebo porodni asistentka, dale osoba, ktera absolvovala
kurs prvni pomoci se zaméFenim na zdravotnickou €innost pfi zotavovaci akci (vySkoleni
&lenové prvni pomoci COS, CCK), a student Iékafstvi po ukondeni tfetiho roéniku. "

e zajiStuje kontakt s odbornym zdravotnickym zafizenim v misté konani soutéze

e zajiStuje potfebny zdravotnicky material

¢ kontroluje hygienu zavodisté

¢ zavady projednava s feditelem

e zajistuje prvni pomoc v pfipadé urazu

5.5.9 Zastupce vyhlaSovatele
e je jmenovan vyhlaSovatelem
e UCastni se porady trenérl a rozhod¢ich
e fesi pfipadné nejasnosti v misté soutéZe v souladu s predpisy jednotlivych soutézi (CGF
e je Clenem odvolaci komise, ktera fesi namitky v pribéhu soutéze

5.5.10 Propagaéni a tiskovy pracovnik

e je jmenovan poradatelem

e zajisStuje propagaci soutéze, dodava informace sdélovacim prostfedkim, zajistuje
dokumentaci

¢ navrhuje rozmisténi reklamnich panelt v souladu s pravidly pro reklamu a
v souladu s pokyny vyhlaSovatele

e zajistuje tiskové konference

¢ po ukonceni soutéze zajistuje predani vysledku a tiskovych zprav sdélovacim
Prostfedkim

5.5.11 Hlavni rozhod¢i
¢ je jmenovan vyhlaSovatelem
e je clenem odvolaci komise, ktera feSi namitky v prubéhu soutéze
e pIni povinnosti vyplyvajici z pravidel a pfislusnych Technicky rada, SoutéZnich
(Zavodnich) programu jednotlivych soutézi

5.5.12 Poradatelsky sbor

e dle rozsahu soutéze a moznosti poradatele se mlze ustavit porfadatelsky sbor
k zajisténi vstupu divaku, provozu hledisté, Saten
e zajiStuje pofadek v pfilehlych prostorach zavodisté

5.5.13 S prihlédnutim k rozsahu a velikosti soutéZze mlze poradatel se souhlasem vyhlaSovatele
pfiméfenym zplsobem upravit slozeni ¢inovnikd soutéze a rozdéleni
jejich povinnosti (s vyjimkou zastupce vyhlaSovatele, hlavniho rozhod&iho a jejich
povinnosti)

5.5.14 Sbor rozhod¢ich . .
e nominaci sboru rozhodgich provadi u Pfeboru COS vedeni OV COS



u regionalnich a zupnich soutézi regionalni feditel, Zupni nacelnik - nacelnice dle pravidel a
prislusnych Technickych fada jednotlivych soutézi, i sport.

e v pfipadé, Ze se nedostavi nominovany pocet rozhod¢ich, muze hlavni rozhod¢i
provést doplnéni z pfitomnych nahradnikd nebo nenominovanych rozhodg&ich

5.6 Prihlasky k soutézi
e podava pouze vysilajici subjekt (Zupa nebo T. J.) pisemné tak, aby doSly ve stanoveném
terminu vyhlaSovateli soutéze a opisem poradateli, pokud v pfisluSném rozpisu neni
uvedeno jinak

o tiskopisy pfihlaSek mohou byt soucasti rozpisu
¢ soucasti pfihlasky mohou byt i dalSi formulafe (napf. objednavka ubytovani,
stravovani, dopravy apod.)

5.6.1 Pfihlaska musi obsahovat
e pfesny a uplny nazev vysilajiciho subjektu zavodnika
e oznaceni soutéze, resp. zavodu
e seznam pfihlaSenych u€astnikd (jméno, pfijmeni, rok narozeni, jméno cvicitele)
e razitko a podpis ¢inovnika vysilajiciho subjektu
o k pfihlaSce na postupovou soutéz musi regionalni vedouci nebo Zupa zaslat uplné
vysledky jimi pofadané soutéze

5.6.2 Rozpisem lIze stanovit moznost zpusobu pfijeti pfihlasky — faxem, e-mailem, on-line
prostfednictvim internetu i bez nutnosti podpisu a razitka. Nedilnou soucasti pfihlasky je
Cestné prohlaseni vysilajici slozky.

6. PRUBEH SOUTEZ|

6.1 Prezence

e probiha v mistnosti k tomu uréené a oznacené poradatelem podle ¢asového
programu uvedeného v rozpisu.

e je povinna pro v3echny ucastniky soutéze

e zavodnici a rozhodci, ktefi se neprezentuji ve stanovené dobé nebo ktefi nemaji
pozadované doklady v pofadku, ztraceji narok na uhradu vyloh a nebudou
k soutézi pfipusténi.

6.2 Startovné

e Pokud je rozpisem ur€eno uhradi zavodnik startovné. Startovné je soucasti rozpoc¢tu akce
a je uvedeno na pfijmové strané rozpoctu.

6.3 Porada ¢inovnikt a trenért
Poradu fidi feditel zavodu za pfitomnosti jednatele, hlavniho rozhod¢iho a zastupce
vyhlaSovatele. Hlavnimi ukoly porady jsou:
e seznameni s vysledky prezence, zjisténé nedostatky a jejich FeSeni
e seznameni s organizaci soutéze (pocCet zavodu, sledl, zavodnikl v druzstvech,
zavodnikl ve sledech, rozdéleni dle vylosovani, poradi disciplin atd.)
e projednani pfipominek trenéru k technickému stavu zavodisté a rozhodnuti o
Upravach (pouziti pfidavnych zinének, upravach terénu apod.)
e upfesnéni pokynu k nastupu, zahajeni a ukonéeni zavodu
¢ informace o zajisténi ubytovani a stravovani
¢ projednani dalSich pfipominek zu¢astnénych

6.4 Porada rozhod¢ich
Poradu fidi hlavni rozhod¢&i po provedeni prezence nominovanych rozhodcich.



6.4.1 Hlavnimi ukoly porady jsou
e upfesnéni sloZeni skupin rozhodcich
e sjednoceni hlediska hodnoceni zavodnikl
¢ stanoveni pokynu k vyplfiovani tiskopist a k organizaci prace rozhodcich a jejich
spolupraci s poctarskou komisi
e pfeneseni informaci z porady €inovnikd a trenérd

6.4.2 Platny priikaz rozhod&iho OV COS, ugast na poradé, stejné jako jeho Ubor dle pravidel SG a
dalSich sportli jsou podminkou pro jeho zafazeni k rozhodovani v soutézi a k proplaceni
cestovnich nahrad a odmén.

6.5 Trénink a rozcvi€eni pfed zavodem se fidi Casovym rozvrhem, ktery musi byt ucastniky
dodrzen. RozcviCeni muze byt provedeno i organizované.

6.6 Prabéh soutéze

6.6.1 Soutéz je zahajena slavnostnim nastupem vsech Gcastnikd a pfi Pfeboru COS slavnostni
znélkou nebo statni hymnou. Po projevu feditele, pfipadné hostl je soutéz oficialné
zahajena. DalSi prubéh je fizen organizaci pfijatou na poradé ¢inovniku.

6.6.2. PocCet doprovazejicich cvicitelll v soutézi jednotlivcl, nebo druzstev je dan rozpisem dané
soutéze.

6.6.3 Pristup na zavodisté maji pouze €inovnici, rozhod¢i, sportovci daného sledu a jejich
cvicitelé.

6.6.4 Doba a zpUsob rozcvi€eni je zpravidla dana pravidly jednotlivych sportll nebo propozicemi
zavodu. Poradi startu zavodnikl je dano vylosovanim a pravidly jednotlivych sport(.

6.6.5 V soutézich, pfi nichz je vyzadovan hudebni doprovod, musi byt tento nahran pro
kazdého zavodnika na samostatném CD s oznacenim jména zavodnika, nazvu oddilu
nebo klubu a odevzdan cvicitelem (neni-li uvedeno v rozpise jinak) pfed zahajenim
soutéZe pfi prezenci.

6.6.6 V pripadé urazu nebo onemocnéni zavodnika oznami trenér tuto skuteénost lékafi
(zdravotnikovi) soutéze. Lékar (zdravotnik) rozhodne o pfipadném pokraCovani
v zavodé, ke kterému musi zavodnik nastoupit do doby podle pravidel jednotlivych sporta.
V pfipadé odstoupeni zavodnika ze zavodu musi toto rozhodnuti oznamit cvicitel hlavnimu
rozhod¢imu.

6.6.7 Soutéz je zpravidla ukoncena spole€nym nastupem ucastnikl, vyhlaSenim vysledku
a predanim medaili, diplomu a cen. Zavodnici jsou povinni se vyhlaseni vysledkl zu¢astnit.
Vyjimky povoluje Feditel zavodu. Neomluvena neucast nékterého z medailistd na vyhlaseni
vysledkl mize mit za nasledek diskvalifikaci jednotlivce, nebo druzstva. Rozhodnuti o
diskvalifikaci je v pravomoci zastupce vyhlaSovatele soutéze.

6.7 Vysledky

6.7.1 Vypocet vysledkl je dan pravidly jednotlivych sportl. Zplsob vypoctu vysledku a vysledného
poradi u netypickych soutézi (napf. ZZZ, soutéz vSestrannosti), ale i u dlouhodobych soutézi
je zpravidla uveden v rozpisu soutéZe nebo v upravé pravidel pro oblast sportu pro vSechny.

6.7.2 Zpracovani vysledku zajistuje pofadatel. Vysledky musi obsahovat:
e nazev soutéze, misto a datum poradani
e jméno a pfijmeni zavodnika rocnik narozeni, nazev vysilajici slozky
¢ bodové vysledky zavodnika, celkové pofadi zavodnika v zavodu nebo soutézi, v ZZZ



celkovy dosazeny €as

¢ v soutézich druzstev nazev druzstva, pfipadné dal$i udaje stanovené pfislusnym rozpisem
soutéze.

¢ podpisy feditele zavodu a hlavniho rozhod¢iho

6.7.3 Vysledky Piebor(i COS preda pofadatel zastupci OV COS v misté soutéze a
za$le na vedeni kancelare OV COS v elektronické podobé nejpozdé&ji do 48 hodin od
ukonc&eni zavodu nebo soutéze. Zverejnéni vysledkd na webovych strankach provede
povéFeny pracovnik COS do 3 dnil. Zugastnénym zastupctim vysilajici slozky preda
poradatel vysledky v misté konani soutéze nebo zasle v elektronické, ¢i tisténé podobé
nejpozdéji do 3 dnl od ukonéeni zavodu nebo soutéze.

6.7.4 Vysledky regionalnich a Zupnich soutézi zasle poradatel v elektronické podobé na vedeni
kancelare OV COS nejpozdé&iji do 3 dnli od usporadani soutéze. Zugastnénym zastupciim
vysilajici slozky pfeda poradatel vysledky v misté konani soutéze nebo zasle v elektronicke,
¢i tisténé podobé do péti dnll od ukonéeni zavodu nebo soutéze.

6.8 Sportovni tituly
6.8.1 Tituly ,Pfebornik COS*, ,Piebornik oblasti-regionu*, ,Pfebornik Zupy“ se udé&luji vitéziim
prebort COS, oblastnich, regionalnich a Zupnich soutézi. Zavodnici v soutéZi jednotlivel na
1. - 3. misté soutézi obdrzi medaili a diplom. V soutéZi druZstev obdrzi druzstvo na 1. - 3.
misté spolecny diplom a kazdy Clen druzstva medaili.
6.8.2 O podminkéach udéleni titulu ,Pfebornik COS*, ,Pfebornik oblasti - regiénu* a titulu
.Prebornik zupy* rozhoduje vyhlaSovatel a ustanoveni uvede v rozpisu soutéze.

7. ZDRAVOTNI ZABEZPECENI SOUTEVZVVI'
7.1V soutézich organizovanych v ramci OV COS smi startovat jen zavodnici, ktefi jsou zdravotné
zpusobili a prokazi se priikazem zdravotni pojistovny

7.2 Soutéze se mohou konat jen v hygienicky a zdravotné nezavadném prostiedi, o cemz
rozhodne |ékar (zdravotnik) soutéze.

7.3V pribéhu soutéze, tréninku a rozcviCeni musi byt zajiSténo zdravotni zabezpeceni a
musi byt k dispozici dostatek zdravotnického materialu k poskytnuti prvni pomoci.

7.4 V misté konani soutéZe musi byt k dispozici telefonické spojeni.

¢erveny kfiz, s nimz maze uzavfit smlouvu o dozoru.

7.6. Nevyzaduje se potvrzeni o zdravotni prohlidce. Za zdravotni stav nezletilych zavodniku
zodpovidaji rodic¢e — poradatel mize pozadovat pisemné prohlaseni rodi¢l o zdravotnim stavu
déti. Dospéli zavodnici odpovidaji za svuj zdravotni stav osobné

8. MATERIALNE TECHNICKE ZABEZPECENI SOUTEZI
8.1 ¢ doporuduje se osvétleni zavodisté neoslnivym svétlem o intenzité min. 300 luxd u halovych
sporta.
¢ doporucena teplota na zavodisti je minimalné 18 °C plati pro zavody v halach a télocviénach,
netyka se 277

e technicky stav zavodisté pfed zavodem, zkontroluje hlavni rozhod¢&i spole¢né s feditelem
zavodu

8.2 Doporucené materialni vybaveni fesi pravidla jednotlivych odvétvi, pfipadné jsou feSeny v



rozpisech jednotlivych soutézi

8.2.1 Obecné pozadavky na materialni vybaveni
o lavicky pro zavodniky a cviCitele
o stolky a Zidle pro rozhod¢i a €inovniky zavodu, zidle pro spojky
¢ vypocetni technika
e stupné vitézu

8.2.2 Doporucené tiskopisy
Pouziti a forma tiskopisUl je zavisla na druhu soutéze a pouzité technice zpracovani vysledku.
V bézné praxi se pouzivaji tiskopisy:
e zaznam o vysledcich
¢ bodovaci listek rozhod¢iho
o list pro zapis sestavy, utkani

9. PRAVA A POVINNOSTI ZAVODNIKU A CVICITELU

9.1 Prava a povinnosti zavodnik(, trenéru a cvicitelt se Fidi pravidly pfislusnych sportovnich
odvétvi a rozpisem dané soutéze.

9.2 Zavodni oble€eni na soutézZich
¢ zavodnici: sportovni trikoty/dresy/ubory se sokolskou symbolikou a obuv dle pravidel
o cviCitelé: sportovni oble¢eni a obuv

9.3 Podminky Ugasti v soutézi na vSech arovnich (TJ., Zupa, pfebor COS)
V pIném rozsahu plati "Systém soutézi odboru vSestrannosti COS*
U prezence predlozi vedouci druzstva za kazdého fadné pfihlaSeného zavodnika:
a) platny élensky prilkaz COS — fadné vyplnény, podepsany, s vlepenou fotografii, s vylepenou
¢lenskou znamkou na pfislusny rok a razitkem T. J. Sokol
b) prikaz zdravotni pojistovny
V pfipadé nesplnéni tohoto ustanoveni bude zavodnik bez nahrady vylouc€en.
Na sokolskych soutézich vSech Grovni je podminkou Gdasti élend COS sokolska symbolika,
viditelné a vhodné umisténa na cvi¢ebnim uboru.

10. PODAVANI A RESENI PROTESTU
10.1 Jsou-li porusena pravidla, nebo rozpis soutéze, mize podat cvicitel nebo vedouci
druzstva pisemné protest.

10.2 Pfi soutézich se podavaji pisemné protesty s penéznim vkladem 500,- K&
e pisemny protest je pfedan fediteli zavodu nejpozdéji do 15 minut po vyhladeni posledni
znamky (vykonu) v zavodu
Vzhledem k tomu, Ze specifika jednotlivych soutézi neumoznuji obecné pfesné stanovit do kdy je
mozné podat protest tak, aby jeho feSeni bylo efektivni, je toto vzdy uvedeno v pfislusném rozpisu.

10.3 O feSeni protestu rozhodne
e v pribéhu zavodu odvolaci tficlenna komise, kterou fidi feditel pfeboru, popf. zavodu. Jejimi
dalSimi €leny jsou hlavni rozhod¢i a zastupce vyhladovatele.

10.4 O vysledku projednani sepiSe odvolaci komise zaznam, ktery zaSle stéZovateli a kopii
vyhlaSovateli soutéze. V pfipadé uznané namitky se penézni vklad vraci, v pfipadé
neuznané namitky propada vklad ve prospéch vyhlaSovatele soutéze.



11. VEKOVE KATEGORIE
V jednotlivych odvétvich jsou rozliSovany vékové kategorie, které jsou specifikovany
v pFisludnych rozpisech.

12. START ZAVODNIKU NA PREBORECH COS

12.1 Start zavodnik( na Pfeborech COS je dan postupovym klitem dané soutéze. Podminkou
ugasti v preborech COS je absolvovani celého Zupniho pieboru. Zavodnik musi zvladnout
v8echny discipliny. Dokladem je vysledkova listina Zupniho preboru. Do pfeboru COS
postupuji pouze ¢&lenové oddilt véestrannosti COS.

12.2 Pokud zavodnik nedokonéi disciplinu (nedoplave, nevySplha), nebude v celkovém poradi
hodnocen. Zavodnik, ktery dosahne nulovy vykon (nezdafeny pokus - pfesSlap ve skoku
dalekém, hodu nebo vrhu, hod nebo vrh mimo vysec, druhy chybny start, neplatny pfeskok
pfi SG) je zafazen na posledni misto v dané discipliné.

12.3 Zavodnik, ktery nenastoupi na nékteré odvétvi, €i disciplinu nebo je diskvalifikovan za
poruseni pravidel. Jeho vykony nejsou zapocitany do celkové soutéZe sportovni vSestrannosti

12.4 O diskvalifikaci rozhoduje hlavni rozhod¢i jednotlivych odvétvi v souladu s pravidly. Pokud
dojde ke zranéni, které nedovoli v soutéZi pokraCovat, zapocCitavaji se do celkového hodnoceni
pouze discipliny, které zavodnik uspésné dokoncil. Zranéni musi byt uvedeno v zapise soutéze
a ovéreno lékafem soutéze.

13. ZAVERECNA USTANOVENI

13.1 O skuteCnostech, které Soutézni fad nefesi, rozhoduje
¢ pfed soutézi vyhlaSovatel soutéze (v rozpisu nebo propozicich soutéze)
e v pribéhu soutéze odvolaci komise

13.2 Soutézni fad COS byl schvalen OV COS dne 12. 9. 2014

Lenka Kocvmichové V. T. Petr Svob9da V.T.
nacelnice COS nacelnik COS



