Jan Bohat z CUS hovofi o tom, pro¢ restart sportu stdle | vazne. Ve stfedu se ma opét jednat s ministrem Blatnym

Zaviena vrata sportu. Jen slySime, proc to nejde

Zatit s organizovanym sportem venku a za pfisnych opatfeni véetné testd hned
po Velikonocich? | tenhle pldn expertti a Narodni sportovni agentury dostava

na frak. ,NardZime do zavienych vrat,” povzdechl si Jan Bohag,
Ceské unie sportu. Role a hodnota sportu je v Cesku zle podcefiovana. Navic chybi
politické paky, jak ndvrhy prosazovat. Ukazuije se, Ze vznik Ministerstva sportu je

do budoucna ziejmé jedinou cestou.

PRAHA - Budeme je3té vic néro-
dem tloustiku? Soucasné chovéni
politikii tomu nahrévé. Nezdjem
o spusténi organizovaného spor-
tu a stavéni pohybovych aktivit
na druhou kolej, atkoliv pande-
mie ukazala, kde je jeden 0-
bléma néroda, je do o&i bij
O to viem hovori za Ceskou unii
sportu Jan Boh4g, jeji generalni
sekretaf.

Uz dnes 6.dubna se méla
podle nivrhu skupiny exper-
tii a NSA oteviit venkovni
sportovisté pro organizovany
sport. Stile jsou ale pod zim-
kem. Jaki je tedy aktudlni
situace?

LObdvam se, Ze stale stejna.
Spolupracuje se napfi¢ sportov-
nim prostfedim, protoZe vSichni
maji stejny zdjem Fizené otvirat
sportav predkladanych navrzich
se shodujeme. Akorét Ze ty nard-
ji stile do zavienych vrat.Snad
e situace zméni po <(rcdc kdy se
ma opét jednat s zdra-

jan jaroch@cncenter.cz

Situace je
neudrzitelna,

zni ze Sokola

| Ceska obec sokolska se pfipo-
juje sapelem na co nejrychlej3i
otevieni sportovist. , Stavajici
situace uZ je neudrZitelns, je tre-
ba ndvratu nasportoviste,” fikd
starostka COS Hana Moutkové
.Samoziejmé bude nutné sta-
novit pravidia pro bezpeéna spor-
tovisté - sdirazem nata vnitfni.
Ale jicim se potasim

votnictvi Blatnym o podminkach
pro otevieni sportu.Zatim ale ci-
tim, Ze nam je davano najevo, Ze
sport jeSté neni na fadé.Je ale le-
gitimni se ptat, zda se véci musi
fesit za sebou a nemély by se fes
paralelné vedle sebe.”
Ted myslite otevirdni $kol
a restart sportu?
»Napfiklad. Ale nejen to. Obec-
né fada procest navratu do nor-
malu musi jit paralelné vedle
sebe. A to, Ze Ministerstvo zdra-
votnictvi v sou¢asné dobé nema
pfipravené podmink kterych
by se dal orgmuovan) sport bez-
pe e tady
jsou zkudenosti a studie z Ev-
ropy, vidim jako zasadni chybu.
Dovedu pochopit, Ze Minister-
stvo zdravotnictvi je pretiZené,
protoze se na néj sype vsechno.

bude moZnost cvitit asportovat
vné objektd, anato by se mél
také brét ohled,” vyzyva azdlraz-
fiuje Glohu v3estranného cviZeni,
najehoZ 2akladé Sokol mimo jiné
vznikl. .Pravé viestranné cviceni
asportovani uz od potatkd spolku
klade diraz nacelkovou télesnou
kondici - asoutasnymi slovy
feceno - nasoustavné posilovani
imunity kazdého znas, jakoZto
nedilnou sou¢ast zdravého Zivot-
niho stylu. V2dyf u Tyrs razil ono
zndmé: Ve zdravém téle zdravy
duch,” fika starostka Moutkova,
podle niz by se mélo mluvit nejen
ondvratu déti doskol, ale soutas-
né stim iondvratu nasportovisté
- vnéjsi i vnitini.

Ale je opravdu potfeba pfeloZit
pojem sport do terminu pohy-
bové a zdravi prospéiné aktivity,
protoZe ve sportu mozna kazdy
vidi jen zabavu a potéSeni.KdeZto
>ku(c{‘no>( je jind.Jsou to procesy,
ezesporu pozitivné ovli
fiji viichovu, Zivoty a zdravi |
Jenze Ministerstvo zdravotnictvi
prevenci pohybem oproti jinym
statim dlouhodobé podceriovalo
a v tomhle reZimu se pokratuje.
Necitim zlom, Ze by nékdo fekl:
Je to neuds Iné, fyzickd kon-
dice lidi je Spatnd, nevychovava
k ni, pfibyva zdravotnich po-
je potfeba to zménit. A ne
zase Cekat, ni se k tomu nékdy

generalni sekretdr

pro mladez,a nabidka fitness cen-
ter pro dos, jakd pracovni
skupina mohla uZ od podzimu
pracovat jak na otevieni Skol,
tak na otevieni organizovaného
i neorganizovaného sportu. To
celé se ale zjednodusilo tak, Ze se
cely sport zaviel a lidi uZ ve stre-
su reaguiji tak, Ze nejsou ochotni
pravidla dodrZovat a nékde uZz
i proti logice. Nikdo
tvodnit, Ze nejde tré-

novat s de>en détmi venku v ro-

zestupech atletiku. Prosté to jde,
a vi se to. MuZe se pouzit meto-
dika pfipravovana pro $koly. Mo-
hou se pouZit ze zatatku vybrané,
z hlediska Sifeni infekce bezpedné

d ime pravidla.
Vychova a du>!amk pohybu jako
prevence pro zdravi lidi by méla
byt jedna ze statnich priorit.”
Nejste sam, kdo fika, ze poli-
tici nechipou hodnotu sportu
ajeho vyznam.

#Trosku chdpu pretiZenost
kompetentnich orgénu, zejmé-
na hygieny a Ministerstva zdra-
votnictvi. Patrné nemaji sami
kapacity na to, jak feit sport.Ale
pfi ministerstvu mohly uz fadu
mésici pusobit icelové ustavené
expertni skupiny. My jsme pfed-
kladali spoustu navrhu, které s
mohly projednavat tfi ¢
sice dozadu, a mohlo byt
teéné hotovo. I kdyZ na druhou
stranu Ministerstvo zdravotnictvi
fesi spoustu véci se sportem rych-
le a dobfe. Nemohu fict, Ze by se
sponuvubec nevenovnlo Posuzu-

i aktivity.Navic ted uZ se
da snadnéji testovat. Urcité by se
cesty k nastaveni mantinelt na-
§ly. Ale zatim se nehleda, odklada
se.To mi vadi.”

Navic se déti s lepsim poca-
sim stejné shromazduji ven-
ku. Kdyby se organizovany

sport spustil, dostalo by jejich

chovini alespon néjaky fad
abylobybezpetnéjsi..  yzdyt se podivej-
»To podepisuji. My jsme jako R
CUS rozdélili naSe aktivity te, ]ak:to Vy'pad"alo
do dvou oblasti. Jednou je ho- Na covidovych jip-
tovy nivrh nastaveni pravidel, kdch s procentem
za jakych by sc'd"«ly pmknkova( obéznich pacientﬁ.
organizované aktivity,a skute¢né D >
by to ilo Zivelnym prakti- procent?
kim, které mohou mit zdravot-  J@ potfeba zménit
ni riziko daleko vyssi. A drubou  my3leni lidi, mo-
oblasti je pfipravovanid vyzva, tivovatje aby Fili
doporuceni pro viechny aktéry, Je, P
ktefi po otevieni sportu mohou qu’a\léji a zkusilise
piispét k inkim prosporto-  hybnout.

je udéleni vyjimek provy
domaci i mezinarodni akce, vyjez-
dy a piijezdy sportoved a dalsi.
To je ale jen vrcholek ledovce.
#Ano, to je pravda. Je to péce
o maly segment sportu.Tou hlav-
ni &sti, nyni zcela uzavienou,
je pravidelnad sportovni ¢innost
ve sportovnich spolcich, zejména

véni, k v aktivaci lidi od deéti
pies dospélé, aby se k pohybu
vratili a zaali ho brat jako pre-
venci a souddst Zivota.Je mifena
na rodiny, matefské Skoly, Sko-
ly a 3kolni druZiny, samospravy
a také média. Pohybu je potieba
dat vyssi prioritu, a to nejen do-

Zasné. VZdyt se podiveijte, jak to
vypadalo na covidovych jipkich
s procentem obéznich pacienti.
Devadesat procent? Je potfeba
zménit mysleni lidi, motivovat je,
aby Zili zdravéji a zkusili se hyb-
nout. A ne drZet uzaviena spor-
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tovisté. To ale spolkové prostiedi
samo nezméni.K tomu je potfeba
i politickou vili.*

ni koncepci a metodiky, dobfe se
sportovnim prostfedim komu-
nikuje, 1eho vedouu pan Zvonai

s pred: itkou se jednani

Jak jsou jedninis p
reprezentaci niroéni? Minis-
tr Blatny ve svém poslednim
vyjadieni poslal déti jednodu-
$e béhat do lesa, coz ukazuje
na hluboké nepochopeni
sportu. Co si o tom myslite?
~Pan ministr zfejmé nema mo-
mentélné kapacity, tak se snazi
s néjakym zjednoduSenym odi-
vodnénim feSeni odkladat. Coz
je uZ ted ale neakceptovatelné.
Co se tyka jednéni, respektuje-
me strukturu kompetenci, jak
jsou ve spravé u nastavené.
Za mé je nejlogictéjsi, kdyZ jedna
za sport Néarodni sportovni agen-
tura, tieba i s vyuZitim sportov-
nich experti. Ruzné individualni
iniciativy chipu jen jako podpur-
né.Agentura ma funkéni oddéle-

s polmk) tcastni.A my jako spor-

tovni prostfedi, kdyZ diskutujeme
moznosti navratu ke sportu mezi
sebou, jsme jednotni. A€ je to CUS,
Ceski obec sokolska, SdruZeni
sportovnich svaza ano kapan(y

stiedi predlozi ndvrh a je mu sdé-
leno, pro¢ vyuzit nejde.A uz nikdo
nehleda cesty, jak by to mohlo jit.
Chépu, Ze narodni agentura ne-
jsou epidemiologové, ale hleda
feSeni. Tak by Ministerstvo zdra-
votnictvi pfeci mohlo pfidélit dva
lidi,a mohly by se provést korekce
a dat dohromady névrhy, jak by
se dalo mu( sportovat a pritom

zfad trené
svazi. Stejné jako jsme vemnou
za jedno s pfedstavami NSA. Méli
jsme nespocet konzultaci, néko-
lik mitinkd, jedndme po telefonu
nékolikrit tydné. Zkousime co
nejvic zjednodusovat podklad,
ktery by méljitz NS:\ § argumen-
taci na Ministers ctvi

spole¢nost. Tohle
mi tady chybi, to nevidim. Prosté
vZdy narazime na zaviend vrata.”
Ukazuje se v téhle dobé, jak
slabou pozici ma sport v po-
litické reprezentaci? Chybi
Ministerstvo sportu?
meam to tak. Je potfeba si
it,Ze NSA je ve stadiu zro-

a nasledné do vlad AIL pn.dx(a

Y
z politickych jednani zkrouseni.
Vysledek prosté nikde ne\'xdlm
Probiha to tak, Ze sp i pro-

du, nemaji ani potfeb-
ny pocet zaméstnancl. V ome-
zeném sloZeni startuje sprivu
sportu, poprvé fesi zrychleni

vééné zpozdénych dotaci, které

GENERALNI SEKRETAR

Jan Bohag (druhy zprava) na snimku

s pfedsedou CUS Miroslavem Janstou,
tehdejsi generalni Feditelkou Czech News
Center Libusi Smuclerovou a $éfredaktorem

jsou prioritou. A do toho covido-
va pandemie, zcela nové agendy,
penzace, profesiondlni sport,
vyjimky na vyznamné akce. Bylo
dobr , kdyZ byl pfedseda agentu-
1y jesté poslanec (Milan Hnilicka
se vzdal mandatu po skandalu
s navitévou oslavy v Tep[l(.‘l(‘h)
Ted se muZe zdat pozice slabsi,
Nedi se srovnat tieba s Minis-
terstvem prumyslu a obchodu,
které ma dpIné jiné moZnosti
tieba v feSeni kompenzaci. Ale
cilem Ceské unie sportu v dlou-
hodobém horizontu je rozhodné
etablovat Ministerstvo sportu.
Sport, a vie co s nim souvisi, je

& souda:
byt vnimén pouze jako potéSeni
azabava,ale jako soudast vychovy,
ekonomiky, zdravotni prevence

se synergickymi efekty spole¢-

deniku Sport Lukdsem Tomkem.,
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nosti mnohondsobné vraci. Musi
se vytvorit materidlni podminky,
lidské zdroje a musi se tenhle pfi-
stup dostat do strategie statu.A to
je price pro Ministerstvo sportu.

je sport vniman tak, Ze bézi jak-
si sim, tak néjak setrvaénosti
a Ze to tak bude pofad.Ale ono se
ukazuje, Ze to tak neni.A hlavné,
Ze kromé toho, Ze sport vytvé-
fi pfekvapivé vysoké procento
hrubého domdciho produktu,
tak mizZe byt diky synergickym
efektiim G¢innym néstrojem pro
dalsi 1y a zefektivnéni fun-
govéni spolecnosti. Ale za chvili
bude obtizné najit dobrovolniky
pro stile naro¢néjsi vedeni spor-
tovniho klubu a odborny spor-
tovni trénink. Nebo vezméte si,
ji loZité prosadit pohybové
do vzdélavaciho systé-

mu. CUS nebyla pfizviana mini-
sterstvem $kolstvi ke konzultaci,
kdyZ se pfipravovala nova vzdé-
lavaci strategie 2030+. Tam jsme
poukazovali na nutnost posileni
vychovy k pohybovym aktivitim
na vdech stupnich $kol. Kdyby se
na strategii pracovalo ted s covi-
dovymi zkuSenostmi, uréité by
mél sport v systému vétsi vahu.

Pan ministr zfejmé
nema momentalné
kapacity, tak se snazi
s néjakym zjednodu-
$enym odlvodnénim
feSeniodkladat. CoZ
jeuZ ted' ale neak-
ceptovatelné.

Ministerstvo skolstvi nefun-
guje jako partner sportovniho

NSAvniméame jako pft pni sta-
nici v tomhle procesu.”

Ale za sou¢asné situace ma
sport do znaéné miry svizané
ruce, ze?

Jak se to vezme. Chybi mi tu
vitle a politickd podpora. Ted uZ
to tfeba nevydrZeli senatofi, tak
v minulém tydnu podpofili spo-
le¢né aktivity nirodni agentury
a sportovniho prostfedi k navra-
tu ke sportu. Mame tady poslance,
Skolsky vybor, podvybor pro sport.
To jsou ti,co mohou vytvafet po-
liticky tlak. Asi ne viichni, ale
fada z nich situaci sportu vnima
jako my. Jsme jen spolky a mizZe
byt blahové predklidat navrhy
bez politické podpory. V Cesku

P
+Citim, Ze momentdlné to ide-
alni vztah neni. Myslim si,Ze tam
byt stigma, Ze byl sport mi-
erstvu odebran. Rikaji si: tak
e, co cheete. Ale Minister-
stvo Skolstvi je tu pro vzdélavani
a pro vychovu,a nemuze pohybo-
vé aktivity a sport pomijet.Stejné
jako Ministerstvo zdravotnictvi
s prevenci prostfednictvim po-
hybovych aktivit, tak i Minister-
stvo Skolstvi smérem k vychové
k pohybu maji obrovsky dluh vaci
spolenosti. Cerstvé zkuSenosti
doklddaiji, Ze je potfeba, aby sport
a zdravi prospésny pohyb dostal
statni prioritu. Proto je potieba
névrat ke sportu neodkladat.”




