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Je ponékud nemilé, kdyzZ clo-
vék vi, co chce Fict, a pfitom
to neumi Fict. Tedy neumi Fict
tak, jak chce. Stéle dokola se
v hlavé honi otazky, zda zvo-
lena slova jsou spravna, zda
je spravny slovosled, aby
neménil vyznam ¢ nepfi-
poustél dvojsmyslnost, zda

§—— {
- - F 4 je srozumitelny... Tak pravée
- néco podobného se mi priho-
ﬂ 4 lﬁ dilo pfi psani tohoto editoria-

" lu. Kdyby se jesté psalo na
staré dobré klasické psaci stroje, pretékal
by ko$ zmackanymi papiry. Ale co, tak
sko¢me rovnou k véci - rad bych se za-
stavil u toho, co nazyvame empatie, tedy
schopnost nejen poslouchat, ale také vni-
mat druhého, vcitit se ,,do ného”, rozumét
mu, chapat jeho postoje, nazory...

K Gvaham o empatii mé privedly v pod-
staté malic¢kosti. Jedna z nich: Kazdé nové
predplatné Casopisu Sokol nas potési. Ale
nékdy je s nim ,ouha”. To kdyz novy pred-
platitel posle pFislusnou castku na Ucet
a jiz redakci neposle vyplnény predplatitel-
sky kartotécni listek i alespon e-mailem
zpravu, Ze casopis objednava a kam ho
chce zasilat. Pokud ma takovyto predpla-
titel bézné jméno, ldmeme si s Uctarnou
hlavu nad tim, kdo by ten ,Josef Novak
s timto &islem G&tu” mohl byt (vic Gdajd
totiz bankovni vypis neposkytne). Pokud
se jedna o ucet zupy ¢i jednoty, podafi se
odesilatele odhalit, ale kdyz je ¢astka ode-
slana ze soukromého Uctu, jiz v podstaté
Zzadnou Sanci nemame. A tak nezbyva nez
Cekat, zda se odesilatel ozve v okamziku,
kdy mu predplaceny Casopis nepfijde. Na-
Stésti je z mnozstvi predplatitel takovych-
to pripadl jedna setina. Ale i ona mrzi, ze
nemlzeme vyhovét (z kiidtalové koule ale
opravdu véstit neumime).
MlzZete si fict, Ze uvedeny ptiklad je ma-
lickost a proc ji tedy rozebirat. Ale mozna
se s takovymito ,malickostmi” setkavate
také. Na Skodu véci - daného projektu,
spole¢né prace, vzajemnych vztah(.
V tomto elektronickém vydani ¢asopisu So-
kol zadny ¢lanek na téma empatie nenalez-
nete. Ale presto je v nich nepfimo zastou-
pena - bez ni, bez vnimani potieb, prani i
nazorl druhych by mnohé neslo.
O empatii tedy ne, ale zato spousta zprav
a informaci o déni v COS, Zupach a jed-
notach, o uUspésich jednot a jednotlivych
sportovcll. K zamysleni vybizi rozhovor se
sestrou Annou Hogenovou na téma Sokol
a legie. Naleznete zde i pozvanky na akce,
které se pripravuji. Doufame, ze kazdy Cte-
nar zde nalezne to, co ho zajima, co si rad
precte. Hezké Eteni vam preje
Zdenék Kubin
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Sokolové vzpomenuli 71. vyroci
konce 2. svetové valky

Tak jako kazdy rok, i letos
v kvétnu si sokolové
s celou ¢eskou spolecnosti
pripomenuli jiz 71. vyroCi
ukonceni 2. svétové
valky a osvobozeni
nasi vlasti. Sokolové se
jiz tradicné zucastnili
pietnich akci, které se pri
této prilezitosti konaly
v hlavnim mésté i na
dalSich mistech republiky.
Tradicni pietni akce na
Vitkové se zucastnila
starostka Ceské obce
sokolské sestra Hana
Mouckova. Pri vsech
vzpominkovych akcich
nechybéli ani sokolsti
praporecnici.
a pritomnosti prezidenta re-
publiky MiloSe Zemana, vy-
sokych Ustavnich ¢&initelG,
armady, vale¢nych vetera-
nd i verejnosti se v nedé&li
8. kvétna uskutecnil v Narodnim pa-
matniku na prazském Vitkové tradicni
pietni akt, ktery pfipomnél vyrodi kon-
ce valky. Mezi hosty nechybéli predse-

dové obou komor Parlamentu CR Milan
Stéch a Jan Hamadek, premiér Bohuslav

Sobotka, ministr obrany Martin Strop-
nicky, kardindl Dominik Duka ¢i na-
¢elnik Generalniho $tabu ACR armadni
general Josef Be¢var. Jménem Ceské
obce sokolské poloZila vénec starostka
COS sestra Hana Mouckova. Pietni akt
na zavér ozdobil prelet letounu CL-601
Challenger a dvojice JAS 39 Gripen
a slavnostni pochod jednotek.

TentyZ den se zastupci COS v odpoled-
nich hodinach zucastnili pietniho aktu
na prazském Klarové u pamatniku hr-
dindm II. odboje. Kytici k nému poloZil
vzdélavatel COS bratr Zdenék Micka.
Vyroci konce druhé svétové valky
a Prazského povstani si sokolové s ce-

lou ceskou spolecnosti pripomenuli i ve
dnech predchazejicich oficidlni oslavé
8. kvétna. Jiz ve Ctvrtek 5. kvétna, ve
vyrocni den zahajeni Prazského povsta-
ni, se vzdélavatel COS bratr Zdenék
Micka ucastnil vzpominkové akce k to-
muto vyroci na prazském Staromést-
ském nédmésti, pfi niz jménem COS
polozil vénec. O den pozdé&ji, 6. kvét-
na, zastupci Vzdélavatelského odboru
COS uctili padlé za svobodu v dobé na-
cistické okupace polozenim kytice na
Kobyliské stfelnici, kde v dobé druhé
svétové valky vyhasl Zivot stovek od-
bojaFrl, mezi nimi fady sokolG.

-red-
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Programové utvary volil
ved%uci c¢inovniky Y
= : i bi, rozpoctové zaleZitosti, pripravované
akce na pristi obdobi a predevsim zale-
Zitosti tykajici se pfipravy XVI. vSeso-
kolského sletu v roce 2018.

Sraz zupnich nacelnikl a nacelnic vedle
nacelnika bratra Svobody a nacelnice
sestry Kocmichové zvolil: 1. mistona-
Celnikem bratra Jarka Kuceru, mistno-
nacelniky bratry Pavla Strej¢ka a Jana
Nemravu, 1. mistonacelnici sestru Annu
Jurcickovou, mistonacelnicemi sestry
Lidu Rakovou a Dagmar Toncarovou.
Valnd hromada Odboru sportu COS
zvolila predsedou odboru sportu COS
bratra Syrového, I. mistopredsedou
byl zvolen bratr Dzavoronok, II. miso-
predsedou bratr Sosnovec a III. misto-

Predsednictvo Odboru sportu ¢os

V sobotu 7. kvétna se v TyrSové domé v Praze ko-
nala jedndani programovych Gtvard - sraz Zzupnich
nacelnikd a nacelnic, valna hromada odboru spor-
tu COS a zasedani Sboru vzdélavatelG zup COS.
Na téchto jednanich byli zvoleni vedouci ¢inovnici
té&chto Gtvard na nasledujici tfileté volebni obdobi.
Nacelnikem COS byl zvolen bratr Petr Svoboda,
nacelnici COS sestra Lenka Kocmichova, predse-
dou odboru sportu COS bratr Petr Syrovy a vzdé-
lavatelem COS bratr Zdenék Micka.

Vedle voleb vedeni byly na programu jednani pro-
gramovych Gtvard bilancovani uplynulého obdo-

Fl § Dl .
Predsednictvo Vzdélavatelsk

_ [

Nacelnictvo GOS

predsedou bratr Vyzina. Cleny predsed-
nictva Odboru sportu COS byli zvoleni
sestry a bratfi Marchalikova, Slamova,
Srolerovd, Dolezal, Lesak, Perun, Po-
korny, Postl a Tomek.

Nové zvolené Predsednictvo Vzdéla-
vatelského odboru COS tvofi sestry
a brat¥i: vzdélavatel COS Zdenék Mi¢-
ka, I. ndméstek vzdélavatele Bohumil
Gondik, jednatelka Katefina Wagnero-
va, dlenové Zdenék Bartlinék, Lenka
Brandova, Michal Burian, Jan Firbas,
Ivo Kostecky, Lukas Kremen, Marek
Manda, Jana Rosakova, Vladimir Silhan,
Kvétoslava Volkova, Anna Voslafova,
Jaroslava Zitna.

-red-
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Dohoda o spolupraci
s Klubem ceskych turistti

B Starostka Ceské obce sokolské Hana
Mouckovd a predseda Klubu ceskych
turistd Vratislav Chvéatal podepsali ve
stfedu 11. kvétna dohodu o vzajemné
spolupraci. Dohoda, kterd nahrazuje
drivéjsi dohodu a navazuje na ni, vy-
chazi z aktudlnich potifeb a vile obou
zUcastnénych stran dale zintenzivnit
a rozsifit vzajemnou spolupréaci ve vsech
oblastech spole¢ného zajmu - v oblasti
legislativy a postaveni v¢i statnim or-
gantim, v oblasti programové a meto-
dické, pfi ochrané Zzivotniho prostredi

a pfi spolupraci na vsech organizacnich
Urovnich obou spolkd. Dohoda rovnéz
dava nové impulsy pro zintenzivnéni
spoluprace jednotlivych organizacnich
slozek obou spolkd. Ceskad obec sokol-
ska i Klub &eskych turistl jsou presvéd-
ceny, Ze uzaviena dohoda a spoluprace
na Urovni Ustredi a organizacnich slozek
prisp&je k naplfiovani spole¢nych cild
obou spolkl. Dohoda rovnéz uvadi kon-
krétni oblasti, v nichZ obé strany budou
spolupracovat.

Nynéjsi uzaviena dohoda tak potvrzuje

dlouhodobé pratelské vztahy obou spol-
k{, jejichZ historie saha do druhé polovi-
ny predminulého stoleti — prvni sokolska
jednota byla zaloZena v roce 1862, Klub
Ceskych turistd vznikl v roce 1888. Sokol
jiz kratce po svém zaloZeni poradal fadu
vylet( ¢&i setkéni na paméatnych mistech.
Néktefi jeho ¢lenové pak stali u zrodu
KCT. Od pocatkd spolecné existence oba
spolky spolupracovaly a jejich vztahy
byly zaloZzeny na pratelstvi a spolupraci.

TYRSOV !

B Letos v poloviné zafi se bude opét
konat akce Tyr$Gv Dé&&in. I kdyz do zafi
je relativné jesté daleko, jiz nyni je po-
tfeba, aby se zajemci, ktefi se chté&ji ve
dnech 16.-18. zafi akce zUcastnit, pfi-
hlasili. Podle poctu prihlasenych bude
organizator - Sokolska Zupa Severo-
Ceska-Novakova - zajistovat potfebné
kapacity a zadzemi, aby akce, tak jako
v predchozich dvou letech, byla po vSech
strankach Uspésna. Prihlasku (navratku)
nalezenete na www.sokol.eu. Termin
pro zaslani prihlasky je do 15. 6. 2016.

Reglstrace prihlasek
' na Tyrstiv Décin 2016

V Déciné se pred dvéma lety zacala
rodit nova tradice — Zupa SeverocCeska-
Novakova poprvé usporadala sokolské
setkani Tyr$Gv Dé&¢in, a to v terminu
pripominajicim vyro¢i narozeni zakla-
datele Sokola dr. Miroslava Tyrse.

Prvni ro¢nik byl nulty, da se fici pilotni.
A protoze se shledal s pfiznivou ode-
zvou, vloni se konal jiz I. Fadny rocnik.
Letosni, II. ro¢nik, se uskutec¢ni o vi-
kendu 16.-18. zafi. Na patek 16. 9. je
plénovan pfijezd, sobota bude vénova-
na volnocasovym aktivitdm a prohlid-

kam décinského okoli. Vecer pak bude
spole¢né posezeni u ohné s hudbou.
V nedéli je na programu oficidlnéjsi
¢ast — polozeni kvétin k sose Miroslava
TyrSe, na néz navaze kulturni programu
sokoll, pristupny i verejnosti. Po ném
je plénovan privod na décinsky zamek
k TyrSové svétnicce.
Kontakt:

Dagmar Toncarova

tel. 603 842 563
zupa.severoceska-novakova@seznam.cz

-red-

Nabidka z Kralova Dvora

B Télocviénd jednota Sokol KralGv
Dvlr v rdmci oslav 90. vyrodi otevie-
ni sokolovny nabidne 18. Cervna nejen
sportovni a kulturni program, ale od
letosniho zafi i nové zrekonstruované
prostory ve vedlejSim traktu (vedlejsi
budové) aredlu sokolovny, upravené
pro vyuziti gymnastiky, jogy a dalSich
kulturnich a spolecenskych cinnosti,
o které bude zajem.

Oslavy vyroci sokolovny, které se usku-
tecni 18. Cervna, nabizeji zajimavy pro-
gram. I kdyZ slavnostni zahajeni oslav
je planovano na 14. hodinu, jiz v 8.00
hodin je napldnovano setkani turis-
td a nasledny pochod k pamétniku na

Svaté, v 9.30 hodin budou pési turis-
ty na Svatou nasledovat cyklisté, pro
néz je pripravena cyklotrasa v celkové
délce 54 kilometrl. Od 10.00 hodin se
bude konat slavnostni akt u pamatniku
zakladatelG Sokola dr. Miroslava Tyrse
a Jindficha Flgnera v obci Svata. Na
slavnostni zahajeni oslav ve 14.00 ho-
din navazuje od 15.00 hod. program
v sokolovné. Vecerni program zacne ve
20.00 hodin a mimo jiné ho tvofi open
party Sokola KralGv Dvlr a 1. potlach
Sokola KralGv Dvir.

V souvislosti s otevienim nové zrekon-
struovanych prostor sokolovny se Sokol
Krallv Dvir obraci na vefejnost, aby

se prihlasili zajemci, ktefi maji zajem
o0 nové oteviené prostory pro vznik
novych sportovnich, kulturnich a spo-
lecenskych cinnosti. Soucasné prosime
uvést druh cinnosti, predpokladany po-
Cet osob v oddile /skuping, vék osob,
pozadavek na prostor, materialové vy-
baveni, pocet hodin v tydnu a kontaktni
osobu: jméno, telefon, e-mail.
TéSime se na Vase nabidky a mozna
se vratime k Cinnostem, které jiz zde
byly - jako ochotnické divadlo, sborovy
zpév, loutkova scéna, sokolsky orchestr
apod. Nabidky zasilejte na e-mail:
martin.sokolkd@seznam.cz
Radek Sochr, starosta,
Sokol Kraldv Dvir
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Od roku 1973 na pamatku

tragické Tyrsovy smrti
poradaji stridavé sokolské

Zupy rakouska a svycarska

a Sokol Mnichov v Oetzu

mezinarodni sokolské srazy &

— letos se konal od 13. do
17. kvétna jiz 43. rocnik.
Z Ceské republiky prijela

starostka COS sestra Hana

Mouckova a vzdélavatel
COS bratr Zdenék Micka
a sokolové ze Zabrehu, ze
Zup Machalovy, Barakovy
a Podlipného, ze Sokola

Prazského, Sokola Pankrac

a Sokola Maxicky, a také
zastupci Sokolské unie
slovenské.

rogram této akce zacina jiz tra-
di¢né sportovanim, jako napfi-
klad turnaj ve volejbalu, béh
kolem jezera pro déti i dospélé
a dalsi sportovni aktivity. Vzdy
v pondéli se kona zadusni mse, kulturni
program a poté slavnostni priivod k pa-
métnim deskam u feky Achy na misto,
kde roku 1884 Dr. Miroslav Tyr$ zahy-
nul. Bylo tomu tak i letos. Nechybél ani
tradi¢ni taborak, pfi némz byli vyhla-
Seni vitézové jednotlivych sportovnich
klani a ktery je vzdy vitanou pfileZitosti
k neformalni zabavé. O kulturni cast
letosniho setkani se postaral folklorni
soubor Dykyta z Pferova nad Labem.
Nedilnou soucasti kazdorocniho sokol-
ského setkani v Oetzu je vzdy vyrocni
schlize Zahrani¢ni obce sokolské (Z0S),
tedy zapadoevropskych Zup a jednot.
Nejinak tomu bylo i letos, kdy se v pod-
veCer 14. kvétna zastupci zminénych
organizaci spolu s nékolika hosty sesli
ke svému rokovani.
Schlizi zahajil a dale moderoval bra-
tr Tomas Frey Materna, starosta Zupy
Rakouské. Po Uvodnich formalnich
nalezitostech si slovo postupné bra-
li pfedstavitelé jednotlivych organizaci
a referovali o stavu svych organizaci

Mezinoérodni setkani
sokolu v Oetzu

a ¢innostech v minulém obdobi. PFitom-
ni byli sokolové z poradajiciho TV Soko-
la Mnichov, Zupy Rakouské, Zupy Svy-
carské, v zastoupeni a pfi Fadné omluveé
byly prezentovany i zpravy Sokola Pafiz
a Sokola Londyn. Kazda z uvedenych
organizaci zije a pracuje v dosti od-
lisnych podminkéch a s velmi rdznou,
Casto bohuzZel klesajici, clenskou za-
kladnou. Ale prece jen: v Curychu se
podafilo pro Sokol ziskat 13 novych
mladych ¢lend a ve Vidni se diky velice
progresivni nabidce rliznych modernich
a atraktivnich ¢innosti povedlo do So-
kola privést Fadu déti a mladeze a zvy-
Sit tak jejich plvodni ¢lenskou zékladnu
0 20 % a samozfejmé tim také snizit
i celkovy vékovy primér ¢lenstva.

Z hostt za COS vystoupila mistonacel-
nice COS sestra Dasa Toncarova, kterd
informovala o pfipravach na XVI. vse-
sokolsky slet a pozvala vsSechny pfi-
tomné na sokolské setkani do Décina
planované na polovinu zafi 2016. Bratfi
Frey Materna a Dostal nakonec infor-
movali o déni ve Svétovém svazu sokol-
stva (SSS), predevsim o pfijeti nového
¢lena - Sokolské Unie Slovenska a br.
Dostal vyzval zastupce ZOS k Ucasti na
pridti schlizi SSS, kterd se uskuteéni
3. Cervence 2016 pri prilezitosti sletu
Sokola USA a oslav 120. vyroci od jeho
zaloZeni.
Marie Brunerova,
Vladimir Dostal
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Sport pro vSechny, sokolska vsestrannost

Zalesaci v zupe Orlické

O predposlednim
kvétnovém vikendu

se konal letosni rocnik
preboru COS Zaleséckého
zavodu zdatnosti

(ZZZ). Tomuto ,finale”
predchazely zupni
prebory - o jednom

Z nich, v Zupé Orlické,
nam napsali dopisovatelé:

letoSnim roce byla nase
jednota T. J. Sokol Pot-
Stejn povérena usporadani
zupniho preboru Zalesac-
kého zavodu zdatnosti.
V sobotu 16. dubna se do Potstejna
sjelo nékolik dalSich jednot - Sokol
Prazské Predmeésti, Sokol Novy Hradec
Kralové, Sokol Tynisté, Sokol Vamberk
dem nahlasena druzstva ze zdravotnich
dGvodl nenastoupila, celkem se seslo
106 zavodnikd.
Triclenna druzstva pfi béhu terénem pl-
nila Ukoly na stanovistich. Déti musely
prokazat zrucnost pfi hodu na cil, va-
zani uzl{, zatloukani hrebikd, pripravé
ohnisté i pfi zdolavani lanové prekazky
nad vodnim tokem. Znalosti byly ové-
fovany z oblasti vlastivédy, pfirodovédy
i historie Sokola. Také musely precist
Sifrovanou zpravu v Morseoveé abecedé,
poznat topografické znacky a odhad-
nout vzdalenost. Z oblasti zdravovédy
zavodnici odpovidali nejen na otazky,

ale byly po nich pozadovany také prak-
tické Ukoly jako obvazani rany a prenos
zranéného.

Organizace zavodu se zucastnilo pres

tficet dospélych. Nezapomnéli jsme
ani na pritomnost zdravotnice, ktera
nastésti nikoho oSetfovat nemusela.
Vsichni zavodnici totiz zvladli Clenity te-
rén na vybornou, i presto, ze zacatek
zavodu ved| prudkym kopcem.
Slavnostni vyhlaseni si vyslechli nejen
zavodnici a jejich cvicitelé, ale i staros-
ta obce Petr Dostal a Sirsi vefejnost.
Celkem byla vyhodnocena tfi nejlepsi
druZstva ze Ctyf kategorii — predskolni
déti + 1. ro¢nik, mladsi zactvo, starsi
Zactvo a dorost. Vitézové obdrzeli nejen
kovovou medaili, vécné ceny, ale i zce-
la jedine¢ny diplom s motivy nasi obce
vytvoreny technikou linorytu.

Poté jsme vyhlasovali v kazdé katego-
rii nemedailové druZstvo s nejnizSim
poctem trestnych bodd a také cenu za
stateCnost pro jednoho sokolika, kte-
ry mél v sobé tolik sil, aby zavodil i se

zdravotnim znevyhodnénim. Tito byli
ocenéni sladkymi pernikovymi medaile-
mi. Aby nebyli smutni ti, ktefi nevyhra-
li, tak dostali alespon sladkosti a drob-
né ceny.

Na zavér bychom chtéli podékovat
véem za Ucast, nezistnou pomoc do-
spélych pfi organizaci a samoziejmé
sponzorim - predev&im zupé Orlické za
krasné medaile, obci PotStejn za poukaz
na zlevnéné vstupné pro zavodniky i za
sponzorovani materialné-technického
zabezpeceni a dal$im nejmenovanym.
Dékujeme také za vyborné pohosténi,
které pripravili ¢lenky a clenové nasi
jednoty. A nesmime zapomenout ani
na pfijemnou obsluhu v restauraci Pod
Lipami, kterd nam poskytla zazemi pro
zavodniky.

Doufédme, ze Ucastnici letoSniho Zupni-
ho preboru Zalesackého zavodu zdat-
nosti ocenili nejen krasnou pfirodu

v udoli Divoké Orlice, ale i peclivou or-
ganizaci.
Text a foto T. J. Sokol Potstejn
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Sokol v lese se blizi ;

B Jesté nez odjedete na prazdniny
&i zaslouzenou dovolenou, mizete si
jiz nyni zapsat do kalendare zafijo-
vou akci projektu Sokol v lese, or-
ganizovanou komisi v pfirodé. I kdyz
se mize zdat, ze asu je stale jestéd
dost, termin prihlasek jiz tak dale-
ko zase neni - nejzazsi termin je do
31. 8., ale protoze pres prazdniny se
snadno zapomene, je doporucovany
(nejlépe) termin pro zaslani pfihla-
Sek do 20. c¢ervna.

A do kterého lesa Ze se to tentokra-
te pojede a kdy? Treti akce projek-
tu Sokol v lese je naplanovana na
vikend od 9. do 11. zafi na loucce
pod lesem na Fi¢ce Blanici u Ceské-
ho Sternberka, asi jeden kilometr od
obce Libez. Akce je urena pro malé
skupiny starsiho Zzactva a dorostu
s vedoucim (nejlépe do sedmi osob).
Casovy rdmec akce uvadi poradatel
nasledujici: v patek 9. zafi prijez-
dy, kolem 20. h spolec¢né zahaje-
ni u ohné, pozdéji vecer nocni hra;

r~rs

v sobotu 9-12 a 14-18 program,
mezitim jidlo a odpocinek; od 21 ho-
din vecerni oheri; na nedéli je pfi-
praven program od 9 do 12 hodin,
nasledovat bude spole¢né zakonce-
ni, Uklid taboristé a odjezdy. Celym
vikendem bude U(castniky provazet
etapova hra ,Jan Kornel” (z doby tfi-
cetileté valky v 17. stol.). Rozhodné
ale bude ¢as i na kratsi vylet, rGzné
hricky, koupani v fece, sportovni za-
pas, pfipadné na dalsi aktivity podle
zajmu Ucéastnikd. Uéastnicky prispé-
vek c¢ini 50 korun na osobu.
Prihlasku ( i na www.sokol.eu), zaslete
na eml.: jzahradnikova@sokol.eu nebo
postou na adresu:

J. Zahradnikova, OV COS, Ujezd 450/1,
118 00 Praha 1; tel.: 257 007 343).

Vedoucim akce je Z. Lauschmann, ma-
Zete se na néj obracet se svymi dotazy:
email: 211.cz@centrum.cz
tel.: 776 153 793

Soutéz i pro nejmladsi

B Letos jsme se poprvé rozhodli umoz-
nit i t&m nejmladsim ve véku 4-6 rokd,
aby zméfili své sily v soutéZi sokolské
vSestrannosti. Soustredili jsme se pou-
ze na zakladni gymnastiku a atletiku.
Gymnasticka fada zahrnovala kotoul na-
pred, vyskok na bednu do kleku, seskok
a prechod lavic¢ky s vahou uprostied. At-
letické discipliny byly - b&h na 40 metrd,
skok do dalky z mista a hod tenisovym
mickem. Poradatelstvi se ujala sokolska
jednota z Lysé nad Labem. Kromé této

jednoty pfijely také skupiny z Kralup,
Sestajovic a Nehvizd.

Na start se postavilo celkem 29 zavodni-
kd. Dévcata byla rozdélena do ti druz-
stev - 4letd (berusky), 5Sletd (kocicky)
a 6letd (Zabky). Kluk( bylo méné, a tak
zavodili pod znakem dravého sokola.
Na détech bylo vidét, ze zavodi poprvé,
hlavné v gymnastice, a tak misty ukap-
la i slzicka. Po skonceni klani v sokolov-
né jsme se premistili na novy stadion
u Skoly J. A. Komenského. Do atletickych
disciplin uz vsichni nastupovali
s odhodlanim podat co nejlepsi
vykony. A protoZze nam pocasi
velmi pralo, vSichni byli spo-
kojeni. Ti na stupnich vitézl
ziskali diplom, medaili (kterou
pozdéji snédli) a drobny darek.
Ostatni, aby jim to nebylo lito,
krasné omalovanky. Zavody
se skute¢né vydarily a hlavné
déti si to uZily. Za to je tfeba
podékovat nejen poradatelGm
a rozhodd¢im z Lysé, ale také

z ostatnich jednot vcetné Sirokého do-
provodu rodi¢G.
Jesté vitézové jednotlivych kategorii:
7zakyné rocnik 2012 - Silvie Prochaz-
kova, Lysd nad Labem; zakyné rocnik
2011 - Nina Dvorska, Kralupy; zakyné
ro¢nik 2010 - Zoe Janockova, Kralupy;
zaci ro¢nik 2012 - Jachym Malich a Ja-
kub Cermak, oba Lysé nad Labem; Zaci
ro¢nik 2011 - Vilém Chudoba, Lysa nad
Labem; zaci ro¢nik 2010 - David Lufak,
Nehvizdy.
Jaroslav Denemark,
starosta Sokola Lysa nad Labem
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Hlubocepské deti
byly iuspesné

M Déti z oddilu sportovni gymnastiky So-
kola Hlubocepy se ve dnech 15.-17. dub-
na zU&astnily preborl véestrannosti Zupy
Podbélohorské, které se konaly pod za-
titou Ceské obce sokolské. V patek
15. 4. seplavalo v TyrSové domé, v sobotu
16. 4. zavodilo v atletice na htisti zS
Campanus na Praze 4 (sprint, hod kri-
ketakem, skok daleky a bé&h na stied-
ni trat) a v nedéli 17. 4. se soutéZilo ve
sportovni gymnastice (Ctyfboj) a ve Spl-
hu v Sokole Vrdovice. Téchto preborl se
zUcastnilo 20 divek a 2 chlapci ze Sokola
Hlubocepy (z toho 11 déti absolvovalo
cely vikendovy program). Zavody byly
pro oddil velmi Uspésné - celkem déti zis-

kaly 28 medaili (11 zlatych, 11 stfibrnych
a 6 bronzovych). Navic se témér vsichni
Ucastnici kvalifikovali na prebory Prahy
ve sportovni gymnastice a Splhu. Nase
déti také obsadily ve svych kategoriich
7 z 8 postupovych mist na celorepubli-
kové prebory vsestrannosti Ceské obce
sokolské.

Kromé oddilu sportovni gymnastiky si
mohou déti s rodici v Sokole Hlubocepy
vybirat z nabidky dalSich oddilG: rodice
a déti, predskolni déti, mi¢ové hry pro
Zactvo; pro dospélé se nabizi oddil Zen
¢i volejbalu. Détské oddily se pravidelné
zGcastriuji riznych zévodd a soutéi.
Jednota Sokol Hlubotepy nema vlastni

sokolovnu - plsobi v télocviénach zS
Chaplinovo namésti na barrandovském
sidlisti. Bohuzel nas nové vedeni skoly
zaradilo na Uroven komercnich sesku-
peni - uz nejsme ,jejich” Sokolem, ale
kymkoli, kdo si vCas rezervuje prostory
télocvicen. To nam zacina prinaset ze-
jména financni potize, kdy jsou nase ,li-
dové” ceny neudrzitelné.
Dana Berkova,
Hanka Cerné

Ohlédnuti za 42. rocnikem
~Pesikova pochodu”

M V nedéli 8. kvétna poradal turisticky
odbor T. J. Sokol Komérov jiz 42. roc-
nik ,PeSikova pochodu”. Ke startu pfislo
v dobé& od 7 do 10 hodin 632 G&astnikd
(rekordni Gcast) — 409 pésich (+ 36 pst)
a 223 cyklistl. ,Pesikovci” si mohli vy-
brat pési trasu o délce 13, 18, 23 nebo
28 km nebo cyklotrasu od 32 do 100 kilo-
metrQ, popt. trasu tajnou - celkem bylo
pripraveno Sest cyklotras.

Trasy pro pési vedou prevazné po turis-
tickych znackach lesnimi a polnimi cesta-
mi v okoli Komarova (napf. Chlum, zfi-
cenina hradu Valdek, Klesténice, Jivina).
Cyklotrasy byly tentokrat smérovany na
Dobfiv. ,Kratsi trasy” se stacCely doprava
smérem na Medovy Ujezd, Téskov, Lhotu
pod Rad¢em a pres Karizek do Komaro-
va. Trasy 80 a 100 km za Dobfivem po-
kracovaly smérem na MiroSov nebo pres
Skofice na Padrtské rybniky, dale do Or-
lova a pres Obecnici nebo Hlubos zpét do
Komarova. Cyklotrasy vedly prevazné po
silnicich druhé a treti tfidy, nejdelsi trasa
Castecné i po silnici I. tfidy. Tajna trasa
o délce 66 km vedla brdskymi lesy, kde
je zatim minimalni znaceni. VyZaduje
dobrou orientaci v mapé i terénu. Trasa
vedla po zpevnénych cestach a asfalt-
kach, které jsou v souCasné dobé v né-
kterych mistech hodné rozbité.

Nejvétsi zajem byl tradicné o nejkratsi

trasy — na pési tfinactikilometro-
vou trasu se vydalo 308 po-
chodnikd, na kratsi cyklotra- 4
sy vyjelo 82 cykloturistl 4
na 33 kilometrovou tra- £
su a 76 jezdcl na trasu
47 km. Na téchto tra-
sach bylo mozné po-
tkat i celé rodiny
s détmi. Na pési , 18"
vyrazilo 44 pochod-
nikd a jen o jedno-
ho méné na trasu 23
km.

Nejdelsi 28 km trasu
absolvovalo 14 U-
&astnikd. Véechny pé-
Si trasy se setkavaji
na kontrole na vrchu
Jivina, kde je kazdo-
ro¢né pfipravena zna-
lostni soutéZ - tentokrat
to byl kviz ,Kdo to vi,
odpovi” - zaludné otazky
Z prirody.

Na cyklotrasu o délce 60 km
se vydalo 18 Ucastnikd, ,osmde-
satku” absolvovalo 19 jezdcl a na
nejdelsi stovku a nejnaro¢néjsi tajnou se
vydalo vzdy po 14 cyklistech.
Nejmladsim Gcastnikem byla dvoumeé-
sicni Adélka Alblova z Hvozdce, ktera

pochod tentokrat absolvovala
v kocarku. NejstarSim ucast-
nikem byl osmdesatilety Jifi
Zyma z Berouna, ktery
absolvoval pési ,osm-
nactku”.
Nejvzdalenéjsi ucast-
nik byl z Mezibofi - Ri-
chard Pytelka, ktery
absolvoval cyklotrasu
o délce 60 km, dale
pak z Kfince a Kar-
lovych Vard. Nejvi-
ce jich bylo tradi¢né
z Komarova, Horovic
a Oseka. Z Prahy le-
tos prijelo 34 Ucast-
nikd.
Pesiklv pochod se
kona stale 8. kvétna,
stdlé pocasi ale byt
nemusi. Tentokrat bylo
vétrno, ale jinak pocasi
vySlo — byl krasny jarni
den, plny rozlicné zelené,
bilych a Zlutych kvé&tl i modré
oblohy, v odpolednich hodinach
s néjakymi mracky - dobré pocasi
pro vSechny Ucastniky, ktefi po navratu
do sokolovny v cili obdrzeli pamétni list
za Uspésné absolvovani 42. rocniku ,Pe-
Sikova pochodu”! -ok-
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Vyhlaseni nejlepsich

V Tyrsové domé v Praze byly ve stredu 4. kvétna ké obce sokolské v roce 2015 (komplet-
vyhlaseny vysledky ankety Sportovec Ceské CJJﬁ‘Z‘iETZZ‘; "\jt'a”n“k;‘;x:f)i rr‘)ar:flz;a
nejuspesnejsich sokolskych sportovcu se zucastnila ci Ceské obce sokolské, ktefi (sp&né
ministryné skolstvi, mlddeze a télovychovy Katefina reprezentovali jak Sokol ve vrcholovych

, domacich soutezich, tak Ceskou repub-
Valachova. liku na mistrovstvich Evropy Ci svéta

a v dalsich mezinarodnich soutézich.
Ocenéni nejlsp&$né&j&im sportovcdm
predali ministryné Skolstvi, mlade-
Zze a télovychovy Katefina Valachova,
starostka Ceské obce sokolské Hana
Mouckova a mistostarosta COS OldFich
Lomecky. Je skoda, Ze ne vsichni oce-
néni sportovci se mohli slavnostniho
vyhlaseni zucastnit - néktefi z nich byli
v té dobé na zdvodech v zahranici, kde
mj. usilovali o olympijskou kvalifikaci,
v jiném pfipadé to zase byl termin ma-
turity.

Vedle sportovcl byli rovnéz vyhlaseni
by sportovci nikdy nedosahli tak mi-
moradnych sportovnich vykonl. V ka-
tegorii individualni sporty byli ocenéni
trenéfi Antonin Moravek (Sokol Kolin -
atletika), Vitézslav Perun (Sokol Hradec
Kralové, atletika), Zdenék Kasik (Sokol
Praha VrSovice, judo). V kategorii ko-
lektivnich sportl byli ocenéni trenér
mladeze hazené Hladik (Sokol Nové
Veseli), trenérka basketbalu Renata
Ptackova (Sokol Hradec Kralové) a tre-

Alexander Choupenitch, Sermii ze So-
kola Brno I a olympijskd nadéje pro
olympiddu v Riu, se stal nejlepsim
sportovcem Ceské obce sokolské za rok
2015 v kategorii 19-23letych sportov-
cl. V kategorii dospéli - jednotlivci se
stal nejuspésnéjsim judista Jaromir Je-
zek ze Sokola Praha VrSovice. V kate-
gorii do 18 let (zactvo, dorost) obsadil
prvni misto atlet Stépan Hampl ze So-
kola Kolin atletika. V kategorii kolektivni
sporty — dospéli se o primat déli druz-
stvo hazenkarek Sokola Poruba a bas-
ketbalistky Sokola Hradec Kralové.
V kategorii kolektivni sporty — mladez
byli vyhlaseni jako nejlepsi starsi doros-
tenci hazené ze Sokola Nové Veseli.

Takové jsou vysledky ankety Nejuspés-
néjsi sportovci, druzstva a trenéfi Ces-
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nér hazené Jan Benadik (Sokol Poruba).
O zpestfeni programu se mj. starala
muzika Souboru pisni a tanci Josefa
Vycpalka.

V zavéru slavnostniho podvecera byla
predéna zlatd medaile COS bratru Fran-
tiSku Manaskovi, kterou mu udélil Vy-
bor COS na svém leto$nim jarnim za-
sedani za jeho dlouholetou trenérskou
a dalsi praci v Sokole. Bratr Manasek,
¢len Sokola Hradec Kralové I, pochazi

ze sokolské rodiny. Jiz v roce 1948 cvi-
¢il na sletu. Po znovuobnoveni Sokola
byl zakladajicim ¢lenem jednoty a stal
se jejim mistostarostou, kterym je do-
dnes. Velmi Uspésné vede zapasnicky
oddil a zapasnickou sportovni zékladnu
C0S. Je spoluzakladatelem T.J. Sokol
Borohradek-zapasnicky oddil. V Sokol-
ské zupé Orlické je od jejiho zalozeni
¢lenem PV OS. Jako c¢len vSesportovni-
ho kolegia haji zajmy Sokola na urovni

Kralovéhradeckého kraje. V roce 1991
se stal spoluzakladatelem 0S COS,
a zaroven predsedou komise zapasu.
Za svou neunavnou celoZivotni praci
v zapase se mu dostalo v r. 2004 po-
dékovani a uznani mezinarodni federa-
ce FILA. I pfi jeho vytizenosti je nutné
zddraznit, Ze se zGcastnil véech slet po
obnoveni Sokola.

-red-
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SkoncCily nejvyssi sachoveé
soutéze druzstev

Témér po pdl roce skondila
sachova sezdna soutézi
druzstev. V ro¢niku
2015-2016 bylo zapojeno
celkem osm druZstev
registrovanych v COS.

nejvyssi skupiné, extralize
CR nestartoval zadny sokol-
sky oddil. V této dvanacti-
¢lenné soutézi dfive star-
tovala az t¥i druzstva COS
- VlySehrad, Kolin a Plzeni. Tak, jak se ex-
traliga postupné profesionalizovala, se-
stupovala sokolska druzstvado 1. a 2. li-
gy, nebot sokolsky rozpodet na nejvyssi
sout&? CR nestadil.
V ro¢niku 2015-2016 nyni v 1. lize, kte-
ré se hraje ve dvou skupinach, vychod
a zapad, startovalo jen druzstvo Sokola
Vysehrad Praha ve skupiné zapad. To se
umistilo na pékném, 4. misté. Druzstvo
Vy&ehradu stavélo na hfe hracd regis-
trovanych v COS Davida Vichnara, Ja-
roslava Cesala a Ivana Chalupy.
Druha liga je slozena z 6 skupin A az
F. Ve skupiné A 2. ligy startoval Sokol
Klatovy a Sokol Vysehrad Praha B. Vy-
Sehrad B obsadil 7. misto a zajistil si
UCast v soutéZi i pro pristi ro¢nik. Ze
¢lenl Sokola zde nejlepsi vykony poda-
vali Ivan Chalupa a Vojtéch Rut. Naopak
Sokol Klatovy soutéZ minimalné na rok
opousti, kdyZ vynikajicich vysledkd do-
sahli mladi hraci Tomas Hurdzan a Jo-
nas Eret. Jejich vysledky vsak k udrzeni
v soutézi nestacily a zbytek druzstva za
nimi vykonnostné zaostal.
Ve skupiné B 2. ligy startoval ze so-
kolskych oddild Sokol Mlad& Boleslav.
Mladé Boleslav se udrzela v soutézi na
posledni chvili, kdyz dlouho drzela jen
sestupové misto. Nakonec se ji ale za-
chranny manévr podafril a soutéz udr-
Zela i pro pFisti roénik, nebot z kazdé
skupiny 2. ligy padaji vzdy posledni tfi
druZstva. Ze sokolskych hract zde nej-
lepsiho vysledku dosahl Ondrej Crha.
Ve skupiné C 2. ligy startovala ze sokol-
skych oddil t¥i druZstva, coZ bylo nej-

Lubor Franc ze Sokola Kolin pfi utkani s Dopravnimi
podniky Praha Foto. R.Pribylova

vice v jedné skupiné ze vSech skupin
2. ligy. Tato skupina byla nazvana ex-
perty jako elitni z dlvodt Gcasti tii vel-
mistrl a jedendcti mezinarodnich mis-
trl na soupiskach vdech zG¢astnénych
druZstev. Sokolskd druzstva VrSovic,
Tabora a Kolina si uchovala pfislusnost
ve 2. lize i pro pristi ro¢nik. NejlepSimi
sokolskymi hradi byli ve VrSovicich On-
diej Matras, Milan Markovi¢ a Vratislav
Kohout, v Tabofe Ludék Mészaros, Petr
Loskot a Ale ROZi¢ka, v Kolin& podavali
nejlepsi vykony Pavel Jirovsky a Michal
Moravec.

Ve skupinach 2. ligy D a E, zadné druz-
stvo registrované v COS nestartovalo.

A konecné ve skupiné 2. ligy E startova-
lo ze sokolskych oddilG druzstvo Sokol
Postoupky. To vSak, po nékolika Uspés-
nych rocnicich, nyni ligovou pfislusnost
neudrzelo a sestupuje. V druzstvu nej-
lep$ich vykonG dosahovali Roman Braz-
dil, Marek Machalik a Martin Dungl.

Jako protipdl sestupujicich sokolskych
druzstev Klatov a Postoupek postupuji
do druhé ligy vitézové krajskych prebo-
ri Sokol Tabor B z Jiholeského kraje
a Sokol Domazlice A z Plzenského kraje.

Lubor Franc,
predseda komise $achu COS
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Pirebor COS
ve sportovni gymnastice

sobotu 14. 5. 2016 se
uskutecnil otevieny pre-
bor COS vsech kategorii
- nejmladsich, mladsich
a stardich zakl, dorosten-

ct, kadetd, juniorG a muzl ve viceboji
sportovni gymnastiky druzstev a jed-
notlivcll. Program soutéZi byl prede-
psan podle Zavodniho programu CGF
pro rok 2016 kromé& muz{ - obtiznost
vypsana dle kategorie dorostenci. Or-
ganizaci byl znovu komisi SG povéren
oddil SG Sokola Brno 1. Zavod probéhl
v domaci vhodné upravené tréninkové
télocvicné.

Zavod byl dle rozpisu naplanovan na
4 sledy. Ve vSech kategoriich starto-
valo celkem 164, z toho sokolskych
124 jednotlivcd v 53 druzstvech, z toho
41 sokolskych. Tradi¢né nejvice byly
obsazeny Zakovské kategorie - nej-
mladsi Zaci 20 druZstev 63 jednotlivcd,
mladsi z&ci 15 druZstev, 45 jednotlivcd,
starsi zaci 7 druzstev, 23 jednotlivc,
kadeti 3 druzstva, 9 jednotlivcl, doros-
tenci 2 druzstva, 6 jednotlivct, juniofi
3 druzstva, 9 jednotlived, muzi byla
3 druzstva, 9 jednotlivcl. Vysledky byly
vyhlasovany po ukonceni pfislusné ka-
tegorie.

Zavodnici na 1.-3. misté obdrzeli me-
daile a diplomy COS. Piebornici COS

kromé standardni medaile jesté me-
daili 0OS - Vile vitézit. Zavodnici byli
z 13 oddild télocviénych jednot (Brno

Gymnasté
Sokola Kladno byli
tréninkem na prebor COS

ve sportovni gymnastice velmi
dobre pripraveni a privezli neuve-
fitelnych osm medaili. Nejvétsim
Uspéchem kladenskych gymnast{
je, Zze v jedné kategorii druzstev
a ve dvou kategoriich jednotliv-

cli ziskali zlato a s nim i titul

Prebornik COS.

I, Bucovice, Domazlice, Kladno, Kolin,
Kralovo Pole, Plzen I, Podébrady, Praha
Vrdovice, Prerov, Rokycany, Sternberk
a Zlin).

Nejvétsi zastoupeni sportovci mély od-
dily ze Sokola Brno I - 23, Praha Vr-
Sovice - 22, Zlina - 16, Kolina - 14,
nejméné Kralovo Pole a Prerov - 1 za-
vodnik.

Prebor byl pro vSechny startujici dobrou
provérkou pripravenosti pred nadcha-
zejicimi jarnimi ligovymi a mistrovsky-
mi soutéZemi v krajich i CR.

Vitézové jednotlivych kategorii:
nejmladsi zaci — Jan Kusak, Sokol Klad-
no, nejmladsi zaci druzstva - Sokol
Kladno, mlads$i zaci — 1. Artem Ogul-
chanskii, Gymnastika Liberec, 2. Jan
Vachutka, Sokol Sternberk, mladéi
zaci druzstva - Sokol Zlin, starsi Zaci
- Frantisek Marghold, Sokol Sternberk,
starsi zaci druzstva — Sokol Bucovice,
dorostenci jednotlivci - Zbynék Malec,
Sokol Kladno, dorostenci druzstva -
Sokol Podébrady, kadeti — David Zitny,
Sokol Brno 1, kadeti druzstva - Sokol
Brno I, juniofi — Jakub Svehlik, Sokol
Praha VrSovice, juniofi druzstva - Sokol
Zlin, muzi — Ondrej Janeczko, Sokol Ko-
lin, muzi druzstva - Sokol Kolin.

Petr Syrovy

Zbynék Malec, Sokol Kladno
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EUROPEAN
CHAMPIONSHIP

CANICROSS & BIKEJORING
b= NOVE MESTO NA MORAVE
15. 10. - 16. 10. 2016

Mistrovstvi Evropy ECF
porada Sokol Maxicky

Mistrovstvi Evropy v individualnich musherskych
disciplinach canicrossu, bikejéringu a scooteru se bude
konat ve dnech 14.-16. 10. 2016, a to ve znamém
arealu Vysocina Aréné v Novém Mésté na Moraveé.
Tuto velkou udalost porada Télocvicna jednota Sokol
Maxicky a byla oznacena Ceskou obci sokolskou za
mimoradnou vyznamnou soutézZ. I kdyZ samotné
mistrovstvi se kona azZ v fijnu, jiz nyni jsou pripravy

v plném proudu. Zabyvala se jimi i Valna hromada
ECF (Evropské canicrossové federace), ktera se konala
o vikendu 16.-17. dubna v obci Tri Studné na Vysociné,
tedy v misté, kde se bude mistrovstvi Evropy konat.

-
European Chd'mpionshlpm

yla to vibec nejpocetné&jsi
jarni schlize ECF v jeji his-
torii. U jednoho stolu se se-
Sli zastupci celkem 12 zemi:
Belgie, Francie, Rakouska,
Itdlie, Holandska, Svycarska, Némecka,
Slovenska, Madarska, Velké Britanie,
Polska a samoziejmé Ceské republiky.
Sobotni dopoledne jednani ECF patfilo
prohlidce trati ve Vysocina Arénég, a to
o délce 5,4 km, kterd musela byt fede-
raci, respektive jeji technickou komisi,
schvalena. V sobotu odpoledne se ko-
nala samotna schlize, které se zucast-
nil i zastupce COS bratr Petr Syrovy,
predseda Odboru sportu COS. VyjadFil
celému organizac¢nimu tymu podporu
a popral mnoho Uspéchl pii samotném
zavodé.
Perfektni podpory ze strany COS si vel-
mi vazime a byli jsme moc radi, Ze jsme
mohli Ucastniky obdarovat drobnymi
darky, ze kterych méli vSichni radost.
Samotné fijnové mistrovstvi bude slav-
nostné zahdjeno v arealu Vysocina
Arény 14. fijna a jeho soudcasti bude
i privod zavodnich tymd. Slavnostniho
zahajeni se téZ zucastni hejtman kraje
Vysocina Jifi Béhounek, pod jehoz za-
Stitou se akce kona. Mistrovstvi je vr-
cholem zavodni sezény v ramci mezina-
rodni organizace Evropské canicrossové
federace (ECF), ve které je T. J. Sokol
Maxic¢ky jedinym zastupcem za Ces-
kou republiku. Discipliny, ve kterych se
bude na ME zavodit, jsou canicross, bi-
kejoring a scooter. Predpokladana ucast

je 400 zavodnik( z celé Evropy a pfi-
blizné 10 000 divakd. Ucast cCeskych
zavodnikl na mistrovstvi Evropy bude
zajisténa nominaci béhem zavodni se-
z6ény 2015/2016.

Mistrovstvi Evropy se v Ceské repub-
lice konalo poprvé v roce 2001 v Plzni
a nasledné poté v roce 2008 v Dé&ciné.
Samotna mistrovstvi Evropy se konaji
od roku 1998, a to po celé Evropé.

O poradatelském klubu

T. J. Sokol Maxicky

Oddil sportu psich sprezeni vznikl v So-
kole Maxicky v roce 1998. Zaroven je
fadnym ¢lenem Ceského svazu sportu
psich spiezeni (CASS) a Evropské ca-
nicrossové federace (ECF).

Klub ma v soucasné dobé 100 Cle-
nd a patfi k nejvétsim musherskym
klubdm v Ceské republice. V sou-
Casné dobé se témto musherskym
disciplindm v Ceské republice vénu-
je priblizné 63 klub(, tedy mbzeme

hovorit priblizné o 3 000 zévodnikd.
V ramci mushingovych disciplin se nasi
sportovci vénuji predevsim tzv. indivi-
duainim disciplinam - canicross (bézec
v zaprahu s jednim psem), bikejoring
(cyklista v zaprahu s jednim psem),
scooter (kolobézkar v zaprahu s jednim
¢i dvéma psy), skijoring (bézkar s jed-
nim & dvéma psy). Clenové T. J. So-
kol MaxiCky patfi mezi top zavodniky
v tomto sportu, ktefi ziskali mnoho ti-
tuld mistrl svéta, Evropy a Ceské re-
publiky.
Predmétné musherské individuaini dis-
cipliny jsou v poslednich tfech letech
opravdu na vzestupu a zacina se tomu-
to typu sportu vénovat ¢im dal vice lidi,
a to nikoliv pouze v Ceské republice,
ale v celé Evropé. Individualni discipliny
vznikly jiz v 80. letech, a to ve Fran-
cii a v Belgii. U nas se poprvé objevily
Vv roce 1987.
Vice o akci:
www.ecf2016-annamaet.com
Kamila Srolerova,
predsedkyné oddilu sportu
psich sprezeni,
Sokol Maxicky
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B Ve sportovni hale ve Vamberku se
4. dubna konal jiz tradi¢ni ro¢nik souté-
Ze v karate urcené pro zacinajici zavod-
niky z fad mladeze - Vamberecky Lvi-
Cek 2016. Na soutéZ pfijelo rekordnich
250 zavodnikd z celé Ceské republiky,
pét klub( z Polska a jeden klub ze Slo-
venska. To sv&d¢&i o vzrlstajici popula-
rité naseho turnaje jak v CR, tak i v za-

hrani¢i. Pro porovnani, na prvni ro¢nik
prijelo 80 soutézicich.

SoutéZz zacala presné podle propozic
v 9.30 hodin soutézemi Kata, které byly
rozdéleny pro uplné zacatec¢niky od
8. do 7. kyu a skupinu Open, kde mohli
startovat vSichni az do 4. kyu. To platilo
i pro soutéz Kumite, kterd nasledovala
po soutéZi Kata.

Soutéz nové Fidil jako hlavni rozhod-
¢i pan Peknik ze Slovenska a dale mu
asistovali jeden rozhodci ze Slovenska,
pét rozhoddich z Polska a zbytek tvorili
regionalni rozhod¢i z CR.

Diky poradatelské sluzbé, které se uja-
li nékteri rodice déti z oddilu, probéhla
soutéZ v pohodé a bez zranéni. Soutéz
skoncila ve 20 hodin za plné spokoje-
nosti zavodnikl a jejich trenérl, ktefi
prislibili jiz Gcast na dalS$im rocniku.

Chtél bych podékovat véem, kdo svou
pomoci prispéli ke zdarnému pribéhu
soutéZe a ke vzorné reprezentaci nase-
ho mésta a COS. Také podékovani od-
dilu karate z T.). Sokola Vysoké Myto za
O.wv ’ . v

zapujceni tatami a méstu Vamberk za
finan¢ni pomoc.

Ladislav Lux,
Feditel soutéze

Juniorsti mistri ze Sokola Prazskeho

B O poslednim dubnovém vikendu se
v Nachodé rozhodlo o juniorskych mi-
strech Ceské republiky v akrobatickém
rokenrolu. Po skvélém vykonu se jimi
stal par Lukas Slama a Anna Foftova
ze Sokola Prazského. Po republikovém
mistrovstvi se tento par pfipravoval na
nadchazejici mistrovstvi Evropy, kona-

22
Zadak Richard
Smolefidkova lveta
Sokol Prozsky

AL
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né koncem kvétna ve Svédsku. V za-
kovské kategorii se vicemistrem CR
stal par Richard Zadak a Iveta Smole-
nakova ze stejného klubu, ktefi se diky
tomuto vykonu nominovali na mistrov-
stvi Evropy, které se v ¢ervnu uskutec-
ni v Chorvatsku.

Stépénka Sldmova
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Piebor COS v badmintonu

B Oddil badmintonu Sokola Dobruska,
za podpory Odboru sportu COS, uspo-
fadal 23. dubna jako otevieny turnaj
prebor COS smisenych druzstev v bad-
mintonu dorostu.

Preboru se zucastnilo celkem 12 smi-
Senych druzstev dorostu (z toho Sest
druzstev z tad sokolskych oddilG
a Sest druzstev z ostatnich TJ a klu-
bl). Nejvzdalen&jsim Gcastnikem bylo
druzstvo ze Sokola Klimkovice-Ostra-
va. Prebor se odehraval ve tfech sku-
pinach - z kazdé skupiny postupoval
vitéz do findlové skupiny v boji o Pre-
bornika COS. Skupinovd utkani se
odehravala na 5 zapas(, a to dvouhra
chlapcl a divek, ¢tythra chlapch a di-

vek a smisena CcCtyrhra.
Prebornikem COS v ka-
tegorii smiSena druzZstva
dorostu pro rok 2016 se
stalo druZstvo ze Sokola
Radotin - Meteor Praha,
kdyz ve findlové sku-
piné porazilo druZstvo
Klimkovic 5:0 a druZstvo
Dobrudky 4:1, Dobrudka &
porazila Klimkovice 5:0.
Na 2. misté skoncilo druz-
stvo Sokola Dobruska, na
3. misté se umistilo druzstvo Sokola
Klimkovice.

Pfebor pfinesl Fadu hodnotnych utkani
a vykonnostniho srovnani sokolskych

7 |

| T
)
N B E cenERal

Bl

oddild s ostatnimi G&astniky preboru
Cos.

Karel Tomek, Sokol Dobruska,

predseda komise badmintonu COS

MCR ve skocich na trampoliné

B V TyrSové domé v Praze se v sobo-
tu 14. kvétna konalo mistrovstvi CR ve
skocich na trampolingé, jehoz porada-
nim byl povéren oddil Trampoliny Praha
Sokola Kampa. V dopolednim progra-
mu soutézily juniorské kategorie - jak
v jednotlivcich, tak i v synchronnich
parech. Odpoledne proti sobé nastoupili
nejlepsi seniorsti skokani ve stejnych
disciplinach.

Vitézové jednotlivych kategorii:
Juniofi jednotlivci:

Riedl Ladislav (Sokol Olomouc)
Juniorky jednotlivkyné:
Milerova Klara (Sokol Kampa)
Synchronni pary juniofi:
Pelant Michal (Trampoliny Libe-
rec), Riedl Ladislav (Sokol Olo-
mouc)
Synchronni pary juniorky:
Lichtagova Denisa (Sokol
Kampa), Milerova Klara (So-
kol Kampa)
Seniofi jednotlivci:
Pelc Martin (Sokol Zizkov)

Seniorky jednotlivkyné:
Frydrychova Zita
(Trampoliny Liberec)
Synchronni pary seniofi:
Pelant Michal (Trampoliny
Liberec), Riedl Ladislav (Sokol
Olomouc)
Synchronni pary seniorky:
Palackd Nada (TJ Roznov pod
Radhostém), Solanska Katefina
(TJ Roznov pod Radhostém)
Ondrej Stryncl,
Trampoliny Praha
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Jaromersky kros 2016

V krasném arealu pevnosti Josefov se v nedéli

10. dubna opét konal krosovy béh, kterého se ucastnili
déti, mladez, dospéli i seniofi. Letosni zavod pfilakal opét
pres 400 zavodnikd. SoutéZilo se v béZeckém poharu
Iscarex, preboru Kralovéhradeckého kraje v prespolnim
béhu a preboru Ceské republiky COS.

avodni traté byly jako kazdo-
ro¢né rlizné dlouhé a s od-
liSnou narocnosti, tak, aby si
na své prisli zavodnici vSech
vékovych kategorii. Velmi

vazné a zabavné zaroven byl pojat i za-
vod nejmensich, pod 7 let. Déticky bé-
zely 150 m. Prvnim rokem startoval tzv.
Hobby béh, kde si mohl zabéhat oprav-
du kdokoli, a to vcetné svého pejska.
Udélal tak néco pro své zdravi, zaroven
ale i podpofil blaho druhych. Vytézek

startovného byl totiz prispévkem pro
vloZzeny zavod handicapovanych déti
ze Zakladni skoly specialni a praktické
z Jaromére, resp. na odmény pro déti.
Do zavodu se vrhly s vervou a bézely
s opravdovym nasazenim.

Doprovodny program pro déti zajisto-
valo Hitradio Magic a pedagogické ve-
deni nové sSkoly v Jaroméfi s nazvem
LKFistal”. O zadbavu a obderstveni di-
vak{ i sportovc bylo tedy postaréno
vyborné.

Hlavni zdvod muzd a Zen odstartoval
po 13. hodiné. Na trasu se vydalo pres
dvacet Zen a asi Ctyficitka muzd. Vité-
zem letosniho rocniku Jaromérského
krosu se stal atlet Jifi Mifejovsky ze So-
kola Usti nad Orlici. Mezi Zenami byla
nejrychlejsi Tana Metelkova ze Sokola
Hradce Kralové.

V ramci letosniho udileni cen opét pre-
kvapili organizatofi originalnimi kovo-
vymi pohary z dilny Stfedni Skoly fe-
mesIné v Jaroméfi. Podékovani patfi
panu Ondreji Stajglovi za jeho ochotu
a pomoc pfi pfipravé téchto trofeji.
Cela akce byla organizovana s podpo-
rou Sokola Jaromér, Mésta Jaromér,
Kralovéhradeckého kraje a dale firem
Profiinstal Jaromér, Pekarny Li¢no, Juta
Dvir Kralové, KImberly Jaroméf a Da-
none.

-red-
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Straznicti florbalisté

na turnaji DDM

M Florbalové oddily T. J. Sokol Straz-
nice si v sobotu 14. kvétna odpocinuly
od velkého florbalu a na pozvani mist-
niho Domu déti a mladeze se zUcastni-
ly kazdorocniho turnaje o pohar DDM
v malém florbalu. A protoZze hrajeme
na malé brany, zahrali si i brankafi
(ti se na tento turnaj velice tésili).

Z T. J. Sokol Straznice se tohoto za-
poleni Ucastnila dvé druzstva - starsi
a mladsi zaci. Treti druzstvo s nazvem
Bulldogs Straznice se prihlasilo samo-
statné, ale i to bylo tvoreno vylucné
mladsimi zaky z nasich florbalovych

oddild. Trenéfi se tomu
nebranili, vzdyt kon-
kurence neni nikdy dost.
Po dopolednich bojich se
nase druZstva umistila:
Sokol Straznice, star-
Si zaci 2. misto, Sokol
Straznice, mladsi Zaci 3.
misto, Bulldogs Strazni-
ce, mladsi Zaci 1. misto.
Véem hrackdm a hra¢im dékujeme za
reprezentaci naseho mésta i na tomto
mensim turnaji, ktery probihal ve vel-
mi pratelském duchu. VSechna sokol-

= >

e

ska druzstva si navzajem fandila a hla-

sité povzbuzovala a vzajemné zapasy

se odehravaly v duchu fair play.
Vojtéch Studnicka, Sokol StraZnice

Viceboj zactva v Opave

B Na TyrSové stadionu v Opavé se
v sobotu 23. 4. a v nedéli 24. 4. ko-
nal atleticky oblastni prebor COS ve
viceboji zactva. Chladné pocasi a ter-
minova kolize akce se Skolskymi bézec-
kymi zavody v polské Lodzi, kam trenér
Skrabal stahl nejlepsi atlety ZS Engligo-
va, trochu ovlivnilo Gcast i kvalitu vyko-
nd. Pfesto se vikendové akce Géastnilo
vice nez sto atletl z celé Moravy v péti-
boji mladsiho Zactva, v sedmiboji star-
Sich zakyn, v devitiboji star$ich zak@
i v doplnkovych disciplindch. Unikatni
prirodni areal TyrSova stadionu s duro-
tanovou osmidrahou byl déjistém spor-
tovniho zapoleni k otestovani vSestran-
né pripravenosti predevsim Zactva na
Uvod atletické sezdny. Mladsich Zacek
nastoupilo 15 a soutéZi jasné kralovala

vvvvv

Bodovym ziskem 2418 bodl si tekla
0 U&ast na kvétnovém mistrovstvi CR
vicebojafll v Praze. Kvalitni vykon vit&-
ze jsme vid&li i u mladsich 2akd, kde
bojovalo 14 chlapcd. Vitéz David Kavec-
ky ze Sokola Opava ziskem 2315 bodd
vede letosni celostatni tabulky mladsich
74k v pétiboji a v loriské statistice by
tento vykon znamenal vynikajici paté
misto. Do bojl o medaile na mistrov-
stvi CR mu budou ur¢ité véichni sokolsti
atleti drzet palce.

Boj Ctrnacti starSich Zakyn o medaile
byl hodné vyrovnany, protoze se utka-
ly dvé opavské medailistky ve skoku
o tydi z halového mistrovstvi CR se
¢trnactiletou opavskou vicebojarkou
Markétou Baronovou. Vitézka talento-
vana Ctrnactiletd Tereza Janikova pro-
kazala, ze vSestranna pripravenost je

hlavni devizou tyc¢kard, a zvitézila zis-
kem 3581 bodl o vice neZ 400 bodd
pred Markétou Barorfiovou a Sarou
Skrobankovou, které délilo od sebe jen
112 bodd. V soutéZi starsich zakd bylo
na startu devitiboje deset mladych atle-
td. Kvalitou trochu pokulhavali za dalsi-
mi kategoriemi. Zvitézil ¢trnactilety os-
travsky Marek Macura se ziskem 3431
bodl pred domacimi stejné starymi at-
letickymi adepty Martinem Celtou a Da-
nielem Urbanem. Prokazali v chladném
vétrném pocasi odolnost i fyzickou
zdatnost, coz je dobry predpoklad pro
dalsi tréninkovou pfipravu. Nejlepsi in-
dividudlni vykon byl ¢as 14,39 s pat-
nactiletého Adama Grody na trati 100
m prekazek.
Na Uvod sezdny jsme vidéli na TyrSové
stadionu dobré vykony i v doplfikovych
disciplinach a dalsi pravidelné opavské
Sokolské uterky provéri vykonnost také
starsich atletd sportovni zakladny. Vr-
cholem sezény opavskych juniort bude
v zaf jiz sedma Ucast druzstva Sokola
Opava v Evropském poharu klubovych
juniorskych druzstev v portugalském
mésté Leiria. Snem zlstdva poradat
Evropsky pohar klubovych juniorskych
druzstev v Opavé na TyrSové stadionu,
kde chybi tribuna pro divaky i zavodni-
ky.
Jifi Lesak,
Sokol Opava

kvéten | 2016 SOKOL 18



Vykonnostni a vrcholovy sport

Sokolsti kanoisté na MCR v Mosté

B Na jezefe Matylda v Mosté se o vi-
kendu 23.-24. dubna konalo mistrov-
stvi Ceské republiky na dlouhé traté.
Rychlostni kanoisté Sokola Krallv Dvir
se ukazali na startu celkem sedmkrat.
Velmi piijemnym prekvapenim byl vi-
bec prvni start na zavodech naseho
kanoisty Ondry Raska. S dvoukilome-
trovou trati si ve vétru a vinach pora-
dil na jednicku. Velmi dlouho se drzel
mezi singl kanoisty v kategorii benja-
minkd B (2005) na tietim misté a na-
konec skondil Ctvrty.

Prvni medaili ndm pfinesla kategorie
debl kajakarl K2 Bci B (2005), kde
si nd$ Simon Kurtdk ve spoledenstvi
s Ondrou Budkou z Tatranu Sedl¢any
dojel pro stfibro. Mezi o rok starSimi
Bci A (2004) na singl kajaku dojel Fi-

lip Jelinek na velmi pékném 16. mis-
té a Filip Trnka na 19. misté z celkem
CtyFiceti dvou startujicich. Dorostenec
Vojta Pferost na K1 na péti kilometro-
vé trati vylepsil svdj lofisky &as o té-
mér tfi minuty a tentokrat za sebou
nechal Sest souperd.

V nedéli Simon Kurtak nased| pro zmé-
nu do singl kajaku a mezi Bci B (2005)
vybojoval bronz. Filip Trnka a Filip Je-
linek spolec¢né na K2 mezi Bci B(2004)
dojeli dvanacti a umistnéni v top 10
jim uniklo pouze o dvé mista.

-red-

Peter Sagan a mladi

A\ & 4 ]

Veltezaci ra

o

e

¥ Filip Jech |

&

M O vikendu 30. 4.-1. 5. dostal do varu
Teplice v Cechéch svou pritomnosti Pe-
ter Sagan, ktery oprasil své bikové ko-
feny a Cefil Uspésné vody na druhém
zavodu Ceského pohédru v MTB Cross
Country. Jako divacky predrkm zde jiz
od rana zavodily mladeznické katego-
rie. A i v podani mladych zavodnikd ze
Sokola Veltéz se bylo na co divat.

V prvnim startu dne potvrdil svou vy-
konnost z prvniho zavodu hlavné Fi-
lip Jech, ktery se poprvé ,podival”
do prvni desitky. I Veronika MiSofova
vylepsila své umisténi z minula a do
cile dorazila na nepopularnim
Ctvrtém misteé.

V kategorii starSich Zacek
vzala osud do svych rukou
Zuzana Kadlecovd a systém &~
start-cil ziskala své druhé __
vitézstvi. Aneta Novotna po =
slabsim Gvodu, kdy se po-
chybovala aZz ve druhé desit-
ce, predvedla dechberouci
stihaci jizdu, kterou se do-
tadhla na vedouci Zuzku a ci-
lovou pasku protnula na dru-

adili v Teplicich

hém misté, pouhych 5 s za Zuzkou.
Napinavy zavod se jel také v kategorii
kadetek, kde Magdalena Misoriova po
napinavém a takticky vyborné odjetém
zavodé nakonec udolala v poslednim
stoupani svou nejvétsi souperku a pfi-
psala si i ona své druhé letosni vitézstvi
v fadeé.
Ostatni zavodnici se sice neprobili na
Celni pricky, ale vyloZzené nikdo nevy-
horel a za své vykony si zaslouZi také
velkou gratulaci.

-red-
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B Télocvicnd jednota Sokol Dolni
Berkovice zorganizovala 14. kvétna
7. rocnik Memoridlu Milana Kyzlika,
jako zupniho turnaje v nohejbalu, pod
zastitou prvniho naméstka hejtmana
StredoCeského kraje Milana Némce.

Celkova priprava turnaje byla velmi
Uspésna, prihlasilo se 10 muzstev ze
Stredodeského kraje, Ceskych Budéjo-
vic a Prahy. Turnaj zahajil v 9.00 hod.
starosta Sokola Dolni Befkovice a Clen
komise odboru sportu Ceské obce so-
kolské bratr Vasicek, ktery ocenil Ucast
nékterych muzstev, kterd se pravidel-
né zucastnuji tohoto turnaje, a rov-
néz vyzved|, ze zastitu nad turnajem
prevzal naméstek hejtmana, ktery se
osobné zucastnil turnaje, a byl pfito-
men nékolika utkanim. Z tohoto po-
hledu vysoce ocefiujeme osobni Ucast
funkcionare StfedocCeského kraje, kte-

ry ma na starosti Skolstvi, sport a mla-
dez a vénuje témto ¢innostem mimo-
fadnou pozornost béhem celych dvou
volebnich obdobi. Je to ukazka toho,
jak maji funkcionafi spolupracovat
a mit styk s témi, které Fidi a ovliviu-
ji. Z tohoto pohledu chceme pod jeho
zastitou zorganizovat i turnaj v teni-
sovych dvouhrach, ktery se uskutecni
kolem poloviny ¢ervna 2016.

Muzstva byla rozdélena do dvou sku-
pin, z nichZ postupovala prvni dvé do
semifinale. Vitézové semifindle se poz-
déji utkali ve findlovém zapase a pora-
zeni v utkani o 3. misto. Pfekvapenim
turnaje bylo vyfazeni bratrG Mouchl
v semifinale, ktefi vzdy brali prvni mis-
to a na turnajich v rémci Stfedoceské-
ho kraje i mimo ziskavaji nejhdre prvni
a druha mista.

Vysledek turnaje: 1. Ceské Budé&jovi-

ce, 2. Velkd Butina, 3. Potlcek, 4. Dol-
ni Befkovice.

VSechna druzstva obdrzela diplom,
pohar a vécné ceny. Zajimavosti bylo,
Ze prvni tfi druZstva obdrzela plaketu,
kterou vyrobila pani Mouchova, jez se
také zucastnovala dekorovani muzstev.
Zaveér turnaje vyznél k vyzvé, aby se
muzstva zuUcastnila dalSiho roc¢niku
v roce 2017, bylo vysloveno podékova-
ni véem Gcastnikim za jejich vyborné
vykony.

Emil Vasicek,
starosta T. J. Sokol Dolni Berkovice

Volejbalovi sokoli vytezili
ve Vidni cenné kovy

B Vyprava slozend z mladsich zakyn
a 74kl s trenéry oddilu volejbalu T. J. So-
kol Mnichovo Hradisté se v sobotu
14. kvétna vydala na pozvani poradaji-
ciho VC Simmering do Vidné na mezina-
rodni turnaj ve ctyfkovém minivolejba-
le. V kategorii chlapcd byla letos pouze
jedna Sesticlennd skupina, zato dévcat
se prihlasilo 12 tym{, a tak hned po za-
hajeni nastoupily nase tymy ke svym
prvnim zépastm. Kluci v zahajovacim
utkani zdolali loriské vitéze MVE Dabronc

a dévcata si poradila s B tymem porada-
jiciho VC Simmering. Také dalsi sobotni
utkani nase tymy zvladly. Dévcata pre-
hréla nemecky Tigers Friedrichshafen

a moravskou Nivnici a kluci B tym Ceské-
ho Lanskrouna.

V Uspésné hie pokracovaly nase tymy
i v nedéli. Dévcata si vyhrami nad Leo-
poldstadtem a tésnou porazkou s UWW
Wien 1:2 v tie-breaku zajistila druhé po-
stupové misto do Ctvrtfinale ve své sku-
piné. Kluci porazili prvni tym Lanskrou-
na, ale v tie-breaku podlehli Hotvolleys
Wien A. S B druzstvem stejného oddilu si
ale pomérné hladce poradili a postoupili
pfimo do semifinale. To dévcata musela
nejprve ve Ctvrtfindle zdolat chorvatsky
tym OK Novalja. Ve vecernich semifinale
pak kluci zdolali 2:0 Dabronc a dévcata
po velkém boji podlehla Hotvolleys sice

0:2, ale podala velmi dobry bojovny
vykon a v obou setech bojovala az do
Uplného konce. Na vykonu se podepsala
i velkd Unava klicovych hracek. Vecer si
ovéem ani ty nejunavenéjsi ¢lenové vy-
pravy nedali ujit vylet do zabavniho par-
ku Pratr.
V nedélnim zdapase si nase tymy role
vymeénily. Divky po vyborném vykonu
zdolaly prvni tym VC Simmering 2:0
a zaslouzené se radovaly z treti pricky.
Kluci ve svém findle sahali po vitézstvi,
kdyz v prvni sadé vedli i rozdilem Ses-
ti bodll, pak ale zmatky a nepresnosti
zapisovatelky nas tym trochu rozhodily
a vyborna hra soupefl z Hotvolleys I dilo
zkazy dokonala. Prohrali jsme prvni sadu
25:27 a ve druhé se nedafilo vibec nic.
Proto i v leto$nim roce jsme zlstali tés-
né pred branami absolutniho Uspéchu.
S odstupem casu se i druhé misto jevi
jako Uspéch, ale hradi i trenéfi vime, jak
blizko letos byla celkova vyhra. PFi vyhla-
Seni si jesté pro cenu pro nejlepsiho hra-
¢e a dalsi pohar do nasi letosni videriské
sbirky dosel Jirka Pazour. Pak uz dévcata
brala bronz a kluci stfibro.

Jifi Skfivan
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Stolni tenis v Brne-Lisni
stoupa opet k vrcholu

tolni tenis patfi od dvacatych
let minulého stoleti k tradic-
nim sporttim lideriského So-
kola. Nejprve se hravalo po
cviceni v Satnach sokolovny,
v tficatych letech pak vznikl samostatny
oddil, jehoz rozvoj byl ovlivnén Uspéchy
¢s. stolniho tenisu spojenymi se jmé-
nem svétového mistra Bohumila Vani.
Po 2. svétové valce dosahl lisensky ,pi-
nec” prvniho vrcholu v generaci vede-
né vybornym FrantiSkem Vyhnalkem,
ktery spolu s FiSerem, Anderlem, Meix-
nerem, Adamkem, Koubkovou a Mu-
chovou bojoval v roce 1954 o titul mi-
stra republiky druzstev. Druhy vrchol
zazili lisensti stolni tenisté na pocatku
Sedesatych let, kdy se muzi probojovali
do druhé ligy. Rada z nich pak z(sta-
la oddilu vérnd i v letech pozdéjsich.
Ludvik Belcredi, AleS a Ivo Gottvaldo-
vi, Milan Honek, Jan Pelikan a dalsi pfi-
vedli do malého salu sokolovny cCetné
mladeznické zajemce a v devadesatych
letech modernizovali hernu i jeji herni
vybaveni.
Dobra prace s mladezi i sokolské or-
ganizacni zazemi vyustilo v treti vrchol
oddilového Zivota. Lisenské stolni tenis-
tky dnes hraji druhou celostatni nej-
vySSi soutéz - 1. ligu a Uspésné bojuji

Zakladni sestava ligo-
vého druzstva Lisné:

zleva Radka Babakova, [
.. Zuzana Hortova a Klara

Babakova. -
ﬁ-\\_

o stfed tabulky. Dokazaly podnitit tak
velky z&jem o svdj sport, Ze ani herna
¢i velky sal sokolovny kapacitné nesta-
Ci. Jako alternativa se nabizi preneseni
soutézi vykonnostniho stolniho tenisu
do vétsi specializované herny mimo
sokolovnu. Je témér jisté, ze se Lisen
docka samostatné herny stolniho tenisu
v adaptovanych prostorach belcrediov-
ského zamku.

R\

I

o 2P
Turnaj neregistrovanych 19. 3. 2016: zaci
i dospélaci bojuji o vitézstvi.
L

Mensi prostory malého salu sokolovny
tak zdstanou pro mladez a nizsi soutéze,
které je plné vyuziji. Stolni tenisté maji
totiz v soutézich jesté dalsich 6 druz-
stev muzd, 2 druzstva Zen a 1 druzstvo
mladeze. Poradaji v brnénském pové-
domi znamé turnaje predevsim pro
pfichozi (Vanocni a Velikonocni turnaj)
a Skolni mladez a nemohou zatim kapa-
citné uspokojit vSechny zajemce o hru
s nejmensim mickem. Posledni turnaj
neregistrovanych 19. bfezna 2016 pfi-
ved| do sokolovny 12 dospé&lych muzd
a 8 73kl do 15 rokd. Hralo se systé-
mem kazdy s kazdym, coz bylo jisté
kondi¢né narocné. V zakovské kategorii
zvitézil Pavel Svoboda pred Karlem Do-
lezelem a Martinem Trunglem (vSichni
ZS Novolideriskd). Dospéli vybojovali
fadu velmi vyrovnanych utkani, ktera
vyustila v celkové poradi Ivo Prokes,
Robert Koudelka a Josef Tomanek. Hra-
¢i si odnaseli nejen diplomy a ocenéni,
ale i pocit sounalezitosti se sportovnim
déni v sokolovné. Tradi¢nim partnerem
turnaje byla Méstska ¢ast Brno-Lisen.
Oddil stolniho tenisu ma dnes 50 regis-
trovanych zavodnich hrac¢l a dalsi ne-
registrované cleny, informuje verejnost
na svych internetovych strankach www.
pingpong-lisen.cz a je chloubou lisen-
ské sokolské jednoty.

Ladislav Breicet!
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Kde prameni Vas vrely vztah k tématu
.Sokol a Legie”, vyplyvajici z pamatky
Vaseho dédecka, ktery byl legionarem?

Déda, Viaclav Pek, narozen 8. 10. 1892,
Cerny VAI, pfislusny Pfibram, 2, ba-
terie 2. délostreleckého pluku, Rus-
ko) - tak je to napsano v knize Josefa
Welfla a kol. Legionari z Pribramska.
Déda se vratil se zni¢enou levou nohou,
stfela dum-dum mu naprosto vyradila
kolenni kloub, udélal si pak po vélce ob-
chodni skolu a do smrti prodaval v Pri-
brami v trafice, ktera byla na cesté z vel-
kého ndmésti na rynecCek. Sedavala jsem
tam na krabicich s cigaretami a pozoro-
vala jsem lidi, ktefi tam chodili, mnohé
z nich si pamatuji dodnes, nékteré i jmé-
nem. Dédovi brzy zemrela matka a mu-
sel se starat o bratry, Zil ve Statenicich,
kde dodnes Ziji néktefi potomci Pekd.
Mélokdy vypravél, ale jednou to bylo
zvIast Zivé. Rikal, Ze Rusové bydli v ze-
mljankach spolu s kravami a kozami, fi-
kal, Ze nejstrasnéjsi umirani bylo u klu-
kG, kterym bylo ustfeleno pfirozeni,
vypravél, jak rudi je prepadavali proti
véem pravidlim slusného boje - to mi
zlstalo v paméti. Kazdy veler si &ita-
val v oranZovych &asopisech s ndzvem
~Nase revoluce” a predevsim v sesitech
~Cestami odboje”. Bylo jich moc a ja
jsem mu tehdy, jako dvanactiletd hol-
ka, slibila, Ze je jednou vSechny prectu;
udélala jsem to po své Sedesatce a byla
jsem konsternovana, kolik vroucnosti
a Cisté pfichylnosti k tomu, co je Ces-
ké, jsem tam nasla. Zarazilo mne to ve
srovnani se sou¢asnem, které je napros-
to nevlastenecké, bezcitné a bez svédo-
mi a vse ovladaji jen potreby trhu. Na-
jednou jsem pochopila, Ze nebyt téchto
klukd, ktefi byli v Rusku i sedm let, by
opravdu nebylo Ceskoslovenska. VZdyt
zname tu poznamku z Versailles, Ze na-
rod, ktery mél ve valce sedesati tisico-
vou armadu, si zaslouZi samostatnost.
Pochopila jsem, Ze povalecné uspora-
déni v podobé samostatného Ceskoslo-
venska nam vybojovali legionari, fikali si
~bratfe” a duch, ktery prosakuje ze se-
Sitd ,,Cestami odboje” je duch sokolsky.
Byl to Sokol a jeho filosofie, co pomohlo
k vytvoreni republiky. Do tohoto Casopi-
su psali obycCejni legionari, tak, jak to ci-
tili, jak to prozili, a to bezprostfedné. Pro
mne to byl tak trochu zazrak, tito lidé
u Bajkalu sokolsky cvicili, udélali si maly
slet, sportovali a pfitom védéli, ze staci,
aby trojspolek zvitézil a vsichni pdjdou
ke zdi za viastizradu. Rikali si bratre! Jak

Nepecujeme o své

déjiny tak,

V druhé poloviné letosniho dubna se v TyrSové domé

v Praze konal krest publikace Po stopach sporilovskych
legionard. Se zajimavym prispévkem na téma Sokol

a legie zde vystoupila sestra Anna Hogenova. VSechny
pHtomné toto vystoupeni zaujalo, a tak spolupracovnik
redakce bratr Vladimir Prchlik poZadal sestru Hogenovou
0 nasledujici rozhovor na toto téma.

je mozné, Ze jsme na to tak dikladné
zapomnéli? Jak je to mozné?

V c¢em spatfujete odkaz ceskosloven-
skych legionari dnegku?

Nejvétsim odkazem je skutecnost, jaci
byli sokolové - legionari! Tolik vroucnos-
ti a prostoty v uvaZovani, tolik poctivosti
- to dnes nepotkame ani v idealizova-
nych textech osvicenéjsich novinafd.
Nepelujeme o své déjiny tak, jak si
zasluhuji ti, ktefi se ze sedmileté pouti
po Rusku nikdy nevrétili. Je to hanba.
Mame pino knih s fakty, ale témér Zadné
s duchem, ktery mezi legionari opravdu
byl a nesl své poslani aZ do konce.

Jaky je vyznam vychovy k ¢inorodému
vlastenectvi, lasce k vlasti a k Sireni ide-
ji prvniho prezidenta Tomase Garrigue
Masaryka pro dnesni spolecnost?

Tento vyznam je skryt v této myslence:
,Kdo vsak jest silny? Silny jest podle
Masaryka &lovék vérici ve svou pravdu
vic neZ v autoritu celého svéta; Clovék
Jjdouci rovné za poznanou pravdou; Clo-
vék, ktery si troufd mit Cisté svédomi,
ktery viddne svym citim, ktery pracuje,
aby svych ¢&ind doséhl, ktery véri ve své
poslani na tomto svété, ktery ma tako-
vou silu, Ze nikdy a nic¢im se neda po-
hnout aby ustoupil od usilovné prace za
vladou pravdy.” (Sb. Masaryk osvobodi-
tel. nakl. Evropsky literarni klub, Praha,
1938, s. 110.) Kolik nasich polistopado-
vych politik odpovida této myslence?

Jaké jsou hlavni Ukoly v oblasti vzdéla-
vatelské ¢innosti v Sokole a na verejnos-
ti pfi Sifeni legionarskych tradic, zejmé-
na pro nasi mladou generaci?

Probouzet svédomi u jednotlivcd, se-

znamovat je vic s déjinami nezZ s histo-
rii, protoZe dé&jiny jsou o duchu, historie
je o udalostech, jak jdou po sobé v Case
z hlediska soucasnosti. Je nam zapotiebi
vstoupit do kontextd, v nichZ Zili a my-
sleli nasi predci, ktefi nam vybojovali
neuvéritelné tvrdé dnesni nasi svobodu.

Co potrebuje dnesni konzumni spolec-
nost k prekonani globalni krize mravnich
a etickych hodnot?

Na to je tézka odpovéd. Ve filozofii je
asymetricka odpovédnost, tj. , musime
byt odpovédni za mladé a ostatni vic,
nez dnes jsme, rozhodné vic, nez jsou
oni odpovédni za nas. ,Nenechat se o-
travit!” vsemi, ktefi se potutelné usmi-
vaji pri vysloveni slova Sokol a pfitom
ani netusi, kdy byl Sokol zalozen.

Jaké spolec¢né poslani maji podle vas obé
vlastenecké organizace - COS a CsOL -
do budoucnosti?

Jediny ukol: probouzet svédomi a nikdy
nezapomenout na ty, ktefi dali to nej-
vySSi za nas vsechny: své zdravi a Zivo-
ty...
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Rozlouceni

Ve ctvrtek 12. kvétna 2016 jsme se
naposledy rozloucili se sestrou Jar-
milou Schestauberovou, ktera nah-

le zemrela dva dny po svych 103. na-
rozeninach.
Sestra Schestauberova vychova-
la dvé déti, té&sila se ze &tyr vnukd
a nakonec i z péti pravnoucat. Pra-
videlné cviceni a sokolské hnuti jako
takové bylo vSak neodmyslitelné
spjaté s jejim zivotem - ,do Soko-
la” zacala chodit jako Sestileté dité
v roce 1919.
Jako dorostenka se poprvé zucastni-
la IX. vSesokolského sletu roku 1932
a uplné chybéla jenom na tom po-
slednim, XV., v roce 2012. Jesté na
podzim roku 2005 donesla na stadion
v Ceskych Budé&jovicich, ve svych 92
letech, sletovou Stafetu a poté cvicila
i na zdejsSim Zupnim sletu.
Cela léta byla pilnou cvi¢enkou, skro-
mnou, milou a vstficnou sestrou,
vzdy ochotnou pomoci. Nikdy nechy-
béla na zadné akci, kterou poradala
Ceskobudéjovicka jednota - détské
Sibfinky, dalsi spolecenské Ci spor-
tovné propagacni akce, léta poma-
hala pfi Béhu Teryho Foxe atp. Stale
sledovala, co se v Sokole déje, i kdyz
se mezi nas vracela jiz méné.
Ceska obec sokolska ji vyznamenala
k jejim stym narozeninam bronzo-
vou medaili. Nebyla sice cvicitelkou,
¢i sokolskym cinovnikem, ale celozi-
votni prikladnou sokolkou. Cest jeji
pamatce!
Milada Pospisilova,
T. J. Sokol C. Budé&jovice

V patek 1. dubna 2016 jsme se roz-
loucili s bratrem Vojtéchem Kopec-
kem, cestnym
starostou T. J.
Sokol v Hodo-
niné a dlouho-
letym clenem
predsednictva
Sokolské zupa
Slovacké.
Narodil se

v dubnu 1926
a vyrUstal v roding, kde bytostné se-
péti se Sokolem mélo davnou tradici.
Sokolska aktivita zapocata v Sesti le-
tech se Vojtovi stala trvale neoddéli-
telnou soucasti zivota, at jiz v pozi-
ci zaka, dorostence nebo vyzralého
muze. Po osvobozeni z nacistického
podruci roku 1945 pilné navstévoval
cviceni dorostu, v jehoz fadach ucin-
koval hned na prvni povalecné aka-
demii a vystupoval na zupnim sletu
v roce 1947. Agilni byl rovnéz v pri-
pravach nasi Zupy a jednoty na XI.
vSesokolsky slet.

Stejny postoj zaujal v roce 1990, kdyz
se COS opét revitalizovala, tentokrat
po vice nez Ctyricetileté odmlce. Expo-
noval se nejen v roviné télovychovné,
ale i v feSeni zaleZzitosti provoznich.
Vénoval se nejprve hazené, postupné
vSak upnul pozornost také na atletiku.
Stal se trenérem atletického odboru
jednoty a zajem o tuto disciplinu ho
privedl az do funkce predsedy Okres-
niho atletického svazu.

Vzhledem k prokazanym mnohostran-
nym schopnostem byl v roce 1993
zvolen starostou hodoninské jednoty.
Funkce se ujimal s védomim prebi-
rané odpovédnosti za splnéni naroc-
nych Gkoll, jako dosaZeni realizace
hodoninské sokolovny zahrnujici i pfi-
stavbu, Upravy stadionu v Rybafich
postoupeného roku 1990 Sokolu do
uzivani mistni posadkou a doreseni
restituce jednoté nezakonné odnaté-
ho majetku.

Vydatné se rovnéz angazoval v na-
cviku na XII. a XIII. vSesokolsky slet
roku 1994 a 2000 i predchazejici jim
slety Zupni. Nelze pominout ani jeho
Usili o maximalni zviditelnéni pdsob-
nosti nasi jednoty na verejnosti. V le-
tech 2000-2003 zastaval post prvniho
mistostarosty, a kdyz ho stdle vice se

hlasici choroba donutila k odchodu do
Ustrani, byl ctén titulem Cestny sta-
rosta.
VSe, co vykonal, hodnotilo jako vy-
znamny spolecensky pfinos pro Hodo-
nin i pfedstavenstvo mésta, jez mu za
rok 2007 vyjadrilo vysoké uznani udé-
lenim Ceny mésta Hodonina. Bratr Voj-
téch Kopedek zlstane nesmazatelné
zapsan v jeho historii a trvale zacho-
van v galerii vyznacnych sokolskych
predakdl. Cest jeho pamatce.
Milos Hynek
vzdélavatel T. J. Sokol Hodonin

| ka verejnost
a fady sokol-
stva naposle-
dy rozloucily
s bratrem
Bietislavem
g f Kumpanem
o o — ! starsim.

\ ‘ Narozen 20. &er-
N vence 1927.
Oba jeho rodice byli sokoly télem
i dusi, vyznacni ¢inovnici Sokola Bze-
nec. Od raného détstvi byl v bzenecké
sokolovné jako doma, cvicil zde jako
¢len Sokola od 4 let. Jeho maminka
hravala v ochotnickém divadle, a kdyz
bylo tfeba obsadit détské role, vyuzi-
vala syna Btetu. Ani po okupaci CSR
hitlerovskym Némeckem, kdy byl So-
kol zakazan, bratr Kumpan nezahalel
a sportoval v S. K. Slovan Bzenec.
Ihned po osvobozeni a obnové Sokola
zacal cvicit za muze. V té dobé byl vy-
nikajici cvicenec - ,naradovec”, chtél
své zkusenosti predat dalSim zajem-
clim, proto se snazil si osvojit i télo-
cvicné odborné vzdélani. Postupné
absolvoval pomahatelskou a cvicitel-
skou zupni skolu a cvicitelskou skolu
COS v Praze. Nové ziskané poznatky
a vlastni zkusenosti uplatfioval pfi cvi-

¢eni dorostencd.

V r. 1948 absolvoval sletové prebo-
ry v gymnastice jako jediny vybrany
gymnasta z zupy. Ve stejném roce byl
na XI. vSesokolském sletu zastupcem
vedouciho dorostencl Sokola Bzenec,
sam cvicil muzska prostna, zucastnil
se slavného sletového prdvodu. Po
navratu ze sletu vsak nastalo rozca-
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Vzdélavani, kultura, spole¢nost

rovani. Na udani jednoho bzeneckého
obcana (rovnéz ucastnika sletu) bylo
Akénim vyborem Narodni fronty vy-
lou¢eno 19 ¢lenl bzeneckého Sokola,
Bfeta Kumpdn i jeho maminka byli
mezi nimi, se zakazem jakékoliv spor-
tovni cinnosti.

Po politickych zménach na konci roku
1989 byl 7. ledna 1990 svolan do Pra-
hy ustavujici sjezd Sokola. Mezi ucast-
niky sjezdu byli i manzelé Kumpano-
vi. Nasledné pak 1. brfezna 1990 byla
obnovena Télocvicna jednota Sokol

Y 4

Blahoprani

Dne 7. ledna letosniho roku se v ob-
divuhodné dusevni i fyzické kondici
doZila devadesati let mistonacelnice
T. J. Sokol v Hodoniné sestra JiFina
Juraskova.

Narodila se v roce 1926 ve Slapa-
nicich. Do sokolskych fad vstoupi-
la v roce 1933 v Celechovicich na

V sobotu 23. dubna 2016 se na
zamku v Tovacové provdala sest-
ra Zuzana Zikmundova, nacelnice
Sokolské Zupy Prosté&jovské. Vzala
si nacelnika Sokolské zupy Prosté-
jovské bratra Josefa Spacka. Bla-
hoprejeme!

Bzenec. Starostou jednoty byl zvolen
Bfeta Kumpan. Po obnoveni Zupy Ko-
menského se Bfeta stal élenem pred-
sednictva, pozdé&ji byl také clenem
predsednictva zupy Slovacké (po ad-
ministrativnim prerazeni jednoty So-
kol Bzenec v ramci kraje). V pocatcich
obnovy Sokola nebyl zadny material
ke gkoleni cvicitell, bratr Kumpan jej
proto sam pripravil. Pod jeho vede-
nim se rozvijela cinnost bzeneckého
Sokola. Poradala se verejna cviceni,
vylety, nacvicovalo se na nadchazejici

Hané. Vedle cilevédomého péstova-
ni fyzické zdatnosti (v duchu TyrSova
hesla V zdravém téle zdravy duch)
uvédoméle prijimala také sokolskou
vychovu k vlastenectvi, jimZ byl zvlast
silné prodchnut X. vsesokolsky slet
roku 1938 v Praze, kde poprvé Ucin-
kovala na strahovském stadionu.
Podbarvovala jej atmosféra odhodlani
k boji na obranu republiky, ohrozené
agresivitou hitlerovského Némecka.
Po osvobozeni z nacistické poroby roku
1945 se stala prislusnici reaktivované
T. 1. Sokol v Celechovicich na Hané,
kde se od pocatku projevovala jako
pilna cvicitelka. Télocviku zlstala vér-
na i v obdobich, kdy COS byla tredné
odkazana k nucené odmice.

V roce 1990, po sametové revoluci,
ihned nabidla svoje sily zdejsi obnove-
né sokolské jednoté. Vzhledem k per-
fektnimu plnéni svych Ukold a mno-
hostranné iniciativé byla v roce 1993
zvolena nacelnici jednoty a o dva roky
pozdéji do téze funkce v ramci Sokol-
ské zupy Slovacké. S elanem se vzdy
zapojovala do regionalnich priprav na
zupni i vSesokolské slety nebo lokalni
akce, zejména akademie k vyznam-
nym sokolskym vyroc¢im. Mimo jiné

-red-

slety, rovnéz se pripravovaly zajezdy
na sokolské akce do zahranici. VSeho
se bratr Kumpan aktivné zucastrioval,
také jako cvicenec na sletech. Napo-
sledy cvicil na XIV. vSesokolském sle-
tu v r. 2006. I presto, Ze se zdravot-
ni stav nadale zhorsoval, jeho zajem
o cinnost Sokola neustaval. Zemfel
25. bfezna 2016. Do rakve byl na své
prani uloZzen v sokolském kroji.

Cest jeho pamdatce!
Josef Zenata, Sokol Bzenec

v 71 letech vystupovala v ladnych
prostnych cvic¢enich roku 1997 na
dvore hodoninského zamecku, ktera
poutavé obohacovala vernisaz vy-
stavy k 125. vyroci zalozeni Sokola
v Hodoning, instalované tam v pro-
storach Masarykova muzea.

Ochotné vzdy pomahala radou, kro-
meé jiného treba vzdélavateli doko-
nalym prehledem o cinnosti i casech
cvideni jednotlivych oddild, k nimz
byly pripojovany vzdélavatelské de-
setiminutovky. Do roku 2004 zasta-
vala navic jesté odpovédnou ulohu
sokolnice.

V roce 1994 nechybéla mezi cvicenci
po pétactyricetileté pauze opét kona-
ného XII. vSesokolského sletu v Praze.
Za své zasluhy obdrzela v roce 1998
pamétni medaili Za vérnost Soko-
lu a v roce 2006 bronzovou medaili
cos.

Prejeme ji jesté dlouha Iéta spokoje-
ného Zivota a radostné seberealizace
v sokoleni, jak rikaval nejproslulejsi
hodoninsky rodak.

MiloS Hynek,
vzdélavatel T. J. Sokol Hodonin
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VI. narodni prehlidka

souborti

Slatinany 10. az 12. Cervna 2016

Patek 10. 6. 2016

® slavnostni zahajeni a vecerni
divadelni predstaveni ,Poctivi
spolecnici” v rezii Bohumila
Gondika

Sobota 11. 6. 2016
@ priivod méstem od radnice
k sokolovné v krojich s muzikou,

s konmi, damy v sedle (barokni
sedlani a sokolici v sokolskych
krojich), kocary s VIP hosty,
historicka kola, mazoretky,
historicka auta a motocykly

a dalsi

® exhibice damy v sedle,
historicka kola

® zdravice predstaviteld mésta

- sokolskych folklornich

a vyznamnych hostd

® pozehnani prehlidce mistnim
katolickym duchovnim

® vlastni folklorni prehlidka
moderovana sourozenci
Gondikovymi

® vecerni sokolska veselice

s programem a ptlno¢nim
prekvapenim
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