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Domnivam se, ze neni na sko-
du zalistovat si obclas v cita-
tech historickych i soucasnych
osobnosti. Francouzi dokonce
vydali celou encyklopedii ,fran-
couzskych citdtd”. Nejde sa-
mozfejmé o filozofovani nad
tim, co kdo kdy rekl - ostatné
mnohé z nich ¢as uhladil a moz-

==
— na i vytrhl z kontextu a upravil
- pro potfeby jednotlived & po-

Lue 1| tfeby doby. V mnohych z nich
je ale ukryta moudrost a ponauceni prekracu-
jici svym poselstvim ramec prilezitosti, pfi niz
byly vysloveny. Zrovna nedavno mé zaujala
zprava, ze britska kralovna uvedla, Ze ,kazda
generace Celi novym vyzvam a pfileZitostem
a proto by uprednostnila, aby se Britové dr-
Zeli svych tradic a osvéd&enych zplsobl, jako
jsou vzajemna tolerance a Ucta k odliSnym na-
zorlm, a dale s potfebnym nadhledem hledali
spole¢né vychodisko a kompromisni feseni”.
Tato slova byla vyslovena v souvislosti s tolik
diskutovanym brexitem, ale vyzva ke vzajem-
né toleranci a Ucté& k odliénym nézordm je ne-
sporné nadcasova a v soucasné dobé vysoce
aktualni - nejen ve Spojeném kralovstvi. Jinak
ale v tomto vydani ¢asopisu Sokol se o brexi-
tu nedoctete ani slovo. Zato v ném naleznete
fadu dlleZitych a zajimavych informaci o déni
v Sokole ¢i s nim souvisejicich.

K pro Sokol nejvyznamnéjsim udalostem ne-
sporné patfi projednavani zakona, ktery vyhla-
Suje 8. Fijen - Pamatny den sokolstva vyznam-
nym dnem Ceské republiky. Po prosincovém
schvéleni Poslaneckou snémovnou PCR ho
v posledni lednovy den schvalil i Senat PCR.
Zpravodajstvi | vyjadreni n&kterych senatord si
miZete predist pravé v tomto vydani. Od za-
Catku Unora nastavaji zmény v pojisténi - in-
formace o nich naleznete rovnéz v tomto vy-
déni. Letodni rok je pro COS rokem volebnim
- od ledna do bfezna se konaji volebni valné
hromady télocvicnych jednot, v dubnu pak
sokolskych Zup a cely proces dovrsi v ¢ervnu
12. sjezd €OS. Touto problematikou se v tivod-
nim slové zabyva jednatel COS bratr J. TéSitel.
Leden byl v Sokole bohaty i na sportovni uda-
losti — Odbor véestrannosti COS potadal tra-
di¢ni akci ,Nejen pohybem ziv je Sokol”, konal
se prebor COS TeamGym Junior. Florbalisté So-
kola Pardubice dosahly historického Uspéchu,
kdyz vybojovali Pohar Ceské pojiéfovny, na Be-
necku se konaly piebory COS v béhu na lyZich.
I v lednovém vydani predstavujeme jednu ze
sportovnich zakladen mladeze, tentokrate ha-
zenkarskou ze Sokola Nové Veseli. A samozrej-
mé v ném naleznete mnohé dalsi zpravy.
Hezké Cteni vam preje
Zdenék Kubin
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Slovo uvodem

Vazené sestry, vazeni bratfi,

letosni rok je pro nas spolek mimorad-
né dllezity: kona se 12. sjezd Ceské
obce sokolské, z néhoz vzejde nové
vedeni COS na dalsi tfileté obdobi a je-
muz predchazeji volebni valné hromady
télocvicnych jednot a sokolskych Zup
a také volebni valné hromady progra-
movych Gtvard. N&ktefi ¢inovnici ve
svych funkcich letos skondi, jini budou
znovu zvoleni na dalsi obdobi a dalsi bu-
dou novacky, kdyz do ¢inovnické funkce
budou zvoleni poprvé. Vazime si prace
dobrovolnych ¢inovniki a snaZzime se
byt jim v jejich cinnosti napomocni.
Uvédomujeme si, Ze mnozi z nich vedle
¢inovnické prace vykonavaji své civilni
zameéstnani a skloubit praci a cinov-
nickou c¢innost nebyva vzdy, zejména
s ¢asovych dlvodd, jednoduché. Lori-
sky XVI. vSesokolsky slet ukazal, ja-
kou ohromnou silu predstavuji sokolsti
dobrovolnici a zejména pak cinovnici
v jednotach a Zupach - pfi sletu odvedli
ohromny kus prace a nenahraditelnou
mérou prispéli k jeho Uspéchu. To samé
plati o aktivni Gcasti na oslavach 100.
vyrodi zaloZeni CSR.

V télocvi¢nych jednotach se valné hro-
mady konaji od ledna do konce bfez-
na, v sokolskych Zupach pak maji valné
hromady probéhnout do konce dubna.
Z nich také vzejdou vyslanci do Vy-
boru COS a delegati 12. sjezdu COS.
Vybor, predsednictvo a programové
dtvary COS urdi sméry, jimiz se nas
spolek bude v nasledujicich letech ubi-
rat, a také stanovi Ukoly, které je tre-

ba ke splnéni stanovenych cild naplnit.
Proto je dilezité, abyste vybéru svych
kandidatl do statutarnich a kontrolnich
organd sokolskych zup a COS véno-
vali mimoradnou pozornost a pfihlizeli
i k jejich zkusenostem a osobnim vlast-
nostem.

Je na misté podékovat vsem cinovni-
kdim, ktefi letos v cinovnické funkci
konci, za jejich praci, kterou pro Sokol
vykonali. Tém, ktefi budou znovu zvo-
leni a budou ve své cinovnické praci
pokracCovat, vedle podékovani prejeme
(stejné jako vdem novackim v &inov-
nické funkci) Uspéch v jejich praci.
Nastdavajicim valnym hromadam je po-
tfebné vénovat mimoradnou pozornost,
aby vSe probéhlo Fadné, v souladu se
Stanovami COS a véemi zakonnymi
normami. Proto mi dovolte pfipome-
nout, Ze cely proces pro pfipravu a ko-
nani valnych hromad popisuje Smér-
nice COS ¢. 15/2017. Naleznete ji na
webovych strankach COS - www.sokol.
eu - v rubrice Pro ¢leny - dokumenty
a info pro Cleny.

Konani volebnich valnych hromad je
spojeno i se zvySenou administrativou
- je potfeba provést zmény zapisl ve
Spolkovém rejstriku. Informace, co vse
to obnasi, byly pfedneseny na 6. zase-
déni Vyboru COS na prelomu loriského
listopadu a prosince a jiz byly také za-
slany na sokolské Zupy. S pFipadnymi
dotazy se mizete také obrétit na or-
ganizaéni oddéleni COS, nebo piimo na
meé - ztyrsova@sokol.eu

Vazené sestry, vazeni bratfi, preji val-

nym hromadam vasich télocvicnych
jednot a sokolskych zup zdar a Vam
vSem osobné hodné zdaru pfi Vasi
praci pro Sokol i ve Vasem pracovnim
a osobnim zZivoté.

Josef Tésitel,
jednatel COS

Vedeme energii tem, kteri ji nasobi
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Zpravodajstvi

Senatori podporili Pamatny den
sokolstva jako vyznamny den CR

Sendt Parlamentu Ceské republiky udélal 31. ledna
dalsi klicovy krok k tomu, aby byl Pamatny den
sokolstva 8. Fijna zarazen do kalendare vyznamnych
dnd Ceské republiky. Prislusnou novelu zékona
podporil témér jednohlasné. Poslednim krokem je

podpis prezidenta CR.

,Je to od horni komory Parlamentu
uznani nejen toho, jak ddleZity je tento
pamadatny den, pfipominajici nasilnou li-
kvidaci Sokola nacisty v roce 1941, pro
nasi organizaci, ale predevsim, jak je
jeho symbolika vyznamna pro cely Ces-
ky narod a historii jeho boje za svobo-
du, samostatnost a demokraticky cha-
rakter stitu,” uvedla starostka Ceské
obce sokolské Hana Mouckova.

Pro novelu zakona se vyslovilo 57 se-
natorek a senatorl z 61 piitomnych,
Ctyfi se zdrzeli. Podobné hladce Pamat-
ny den sokolstva jiz v prosinci prosel
Poslaneckou snémovnou PCR, kde pro
n&j hlasovalo 170 poslanct ze 182 pii-
tomnych.

Legislativni zménu podpofili senatofi
a senatorky napfi¢ stranami. Rada z nich
ma se Sokolem zkuSenosti z regionalni
politiky, jini se netajili tim, Zze k Soko-
lu maji osobni vztah. ,Sokol neodmy-
slitelné patril k mému mladi, protoZze
moje maminka byla sokolska Cinovnice
a tak duch Sokola u nas Zil. Proto dobre
vim, Ze Sokol byl vZdy vic, neZ télovy-

chovné aktivity. Sokolem prosly mnohé
vyznamné osobnosti nasich modernich
dé&jin, at' uZ to byli olympijsti vitézové,
valecni hrdinové nebo dokonce politici,”
uved| napfiklad predseda Senatu Jaro-
slav Kubera. V rozpravé novelu podpo-
fili i senatorka Jitka Seitlova a senatofi
Ivo Barek, Milos Vystrcil, Pavel Fischer
a zpravodaj Zdenék Papousek.

~Mam ohromnou radost, Ze je to spolec-
ny uspéch celého naseho hnuti. Mnoho
sokol - jednotlivcl i sokolskych jed-
not a Zup aktivné oslovovalo senatory
a prvotné i poslance s zadosti o podpo-
ru Pamatného dne. Je to potvrzeni so-
kolského hesla ,Jedinec nic, celek vse”,
a nesmirné za to vsem dékuji,” dodala
starostka Hana Mouckova.

Pro Pamatny den sokolstva bylo sym-
bolicky vybrano datum 8. fijna, datum
nacistické likvidace Sokola v roce 1941.
Gestapo jen v tento jeden den zatklo
1 500 vedoucich predstaviteld hnuti,
vice neZ 90 % z nich zahynulo. Ceska
obec sokolska si tak pfipomina pamat-
ku svych ¢&lenl, ktefi byli postizeni pfi

Senator Zdenék Papousek z Brna, ktery byl
zpravodajem navrhu zakona, jej na plénu Senatu
prednesl v sokolské ¢apce

i “: 8 ROEN

PAMM ‘\‘1 DI*,N

'\‘\

~Akci Sokol”, soucasné ale i obéti vsech
sokol{, ktefi se zaslouZili o samostatny
Cesky stat a bojovali za jeho humanis-
ticky a demokraticky charakter.
LJesté jednou musim podékovat sku-
piné poslancli ODS v &ele s poslancem
Vaclavem Klausem ml., ktefi navrh
zakona na zakladé iniciativy bratra Mi-
chala Dolezela z Jihomoravského kraje
vypracovali a predlozili. Soucasné pa-
tfi dik i véem ostatnim zékonodarcim,
ktefi nas, Casto s velkym nadsenim,
podporili,” uvedla Hana Mouckova.
-red-
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Zpravodajstvi

Senatori
o Pamatnem dnu sokolstva
a Sokole

Milos Vystrcil
Pokud se Uastnim napfiklad akci, které
pfipominaji Den vzniku samostatného
Ceskoslovenska, Den veterant nebo Den
svobody a demokracie, tak tam moc lidi
neni. Ale kdo tam vzdycky na Vysociné
je, to jsou sokolové. Ja jim za to chci po-
dé&kovat. Chci Fict, Ze nejen kvlli té minu-
L'OSti' ale i diky té soucasnosti...

leden | 2019 SOKOL 5



Zpravodaijstvi

Pojisténi v roce 2019

B Ke dni 1. 2. 2019 dochazi k ¢astec-
nym zménam v pojisténi. Stejné jako
v predchozich letech, i letos je pojisté-
ni sportovniho prostiedi, tedy i Ceské
obce sokolské (v¢. jejich pobocnych
spolk{), Fedeno prostfednictvim pojist-
né smlouvy mezi Ceskym olympijskym
vyborem a pfisluénou pojistovnou.
Pojistné kryti ¢lenl Sokola v rdmci po-
jistnych smiuv Ceského olympijského
vyboru se tyka uUrazového pojisténi
a pojisténi obecné odpovédnosti za Uj-
mu zplsobenou ¢innosti trenéra i
cvicitele. Zatimco pojisténi odpovéd-
nosti trenérd a cvicitelG pokracuje dle
stavajici smlouvy s Kooperativa pojis-
tovnou, a.s., Vienna Insurance Group,
pro oblast Urazového pojisténi plati od
1. 2. 2019 nova pojistna smlouva, uza-
viend s Pojistovnou VZP, a.s., kterd
byla vybrana ve vybérovém Fizeni.
K nové smlouveé o Urazovém pojis-
téni poskytl koncem ledna gene-
réini sekreta? COV Petr Graclik
mj. nasledujici informace:

»,0d 1. 2. 2019 se méni pod-
minky Urazového pojiéténi
¢lend sportovnich  spolkd,
které je sjednano prostred-
nictvim  Ceského  olympij-
ského vyboru (COV) a plati
pro celé sportovni prostredi.
Pojistovna Kooperativa, kterd
v letech 2017 a 2018 urazové po-
jisténi zajidtovala, ukond&i spolupraci
s COV k 31. 1. 2019. Veskeré vzniklé
naroky na pojistna plnéni (urazy) do
31. 1. 2019 z{stavaji stale v gesci této
pojistovny aZ do vyfedeni. Veskeré
vzniklé naroky na pojistnd plnéni od
1. 2. 2019 bude nové Fesit Pojistovna
VZP. Pod odkazem www.olympic.cz/po-
jisteni naleznete prehledny rozcestnik
a veskeré nezbytné informace k této
nové uzaviené pojistné smlouvé, viet-
né podminek a rozsahu pojisténi, sezna-
mu pojisténych spolkl, formulare pro
hldseni Skodnich udalosti a podrobné
kontaktni Gdaje na zastupce Pojistovny
VZP, ktefi budou s Vami tuto problema-
tiku resit. Smlouva na Pojisténi obecné
odpovédnosti za Ujmu zplsobenou &in-
nosti trenéra Ci cvicitele, uzaviena se
spoleénosti Kooperativa, z{stava nadale
v platnosti a nic se v tomto sméru ne-
méni.”

Urazové pojisténi élent

sportovnich spolk{

Pojisténymi osobami jsou:

o Clenové sportovnich svazd sdruze-
nych v Ceském olympijském vybo-
ru a Ceské unii sportu, stejné jako
Clenové dalsich pojisténych sub-
jektl, a to po dobu veskerych akci
a aktivit poradanych nebo organi-
zovanych témito subjekty, vietné
organizovanych cest na tyto akce.

e  Osoby, které se Ucastni akci v rém-
ci pIn&ni svych pracovnich Gkold
nebo maji s pfislusSnym sportovnim
spolkem uzavifenou smlouvu podle
obcanského zdkoniku nebo zakoni-
ku prace.

Pojisténi odpovédnosti trenért
a cviditell pokracuje dle stavaji-
ci smlouvy s Kooperativa pojis-
tovnou, a.s., Vienna Insurance
Group, pro oblast Grazového po-
jisténi plati od 1. 2. 2019 nova
pojistna smlouva, uzaviena

s Pojistovnou VZP, a.s.

e Osoby, které nejsou cleny pojis-
ténych subjektd, po dobu, kdy se
UCastni akce poradané nékterym
z pojisténych subjektd.

o Clenové Ceské obce sokolské, se
sidlem Ujezd 450/40, Mala Strana,
118 00 Praha 1 - registrovani i re-
kreacni cvicenci.

Pojisténymi osobami nej-
sou profesionalni spor-
tovci a Ucastnici Cin-
nosti, které nejsou

organizovédny né- je platl‘lé

kterym z pojisté- -

nych subjektd. po celem
svété.

Pojisténi

VSEOBECNA

A

CESKE REPUBLIKY

ZDRAVOTNI POJISTOVNA

Hlaseni skodnich udalosti
zasilejte:

E-mailem s naskenovanymi
dokumenty:
oznameni.udalosti@pvzp.cz
doporucenou postou na
adresu:

Pojidtovna VZP, a.s.

Odbor likvidace pojistnych
udalosti

Ke Stvanici 656/3

186 00 Praha 8 - Karlin
kontaktni osoba pro hlaseni
Skodnich udalosti:

Martina Hovorkova

telefon: +420 233 006 311
dotazy k pojisténi a k hlaseni
Skodnich udalosti: Klientska
linka Pojistovny VZP, a.s.
telefon: + 420 233 006 311
e-mail: info@pvzp.cz

(v pracovni dny od 9:00 do
17:00 hodin, v patek od 9:00
do 16:00 hodin)

_J
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Nabidka k poradani T-Mobile
Olympijského behu 2019

B Stejné jako v predchozich letech,
i letos se Cesky olympijsky vybor ob-
raci na sokolské organizace s nabidkou
moznosti poradani zavodl T-Mobile
Olympijského béhu. Ten se bude konat
tradi¢né jako soucast oslav Mezinarod-
niho olympijského dne, v letosSnim roce
ve stfedu 19. ¢ervna 2019. Ceska obec
sokolska je letos opét partnerem tohoto
projektu. Oslavy Mezinarodniho olym-
pijského dne budou v letoSnim roce
vyznamnéjsi i vzhledem k 120. vyroci
zalozeni Ceského olympijského vyboru.
V loriském roce se do b&hl zapojilo
76 tisic lidi, a vzhledem k tomu, ze 18
z celkem 80 poradatell (22 %) bylo
z fad sokolskych jednot, ma na tom
Sokol velky podil. Pocet sokolskych té-
locvicnych jednot, které béh poradaji,
pravidelné roste — zatimco v roce 2016
jich bylo pét, v roce 2017 jich jiz bylo
Sestnact a vloni k nim pribyly dalsi dvé.
A jaké bude sokolské zastoupeni letos?

Télocvicné jednoty Sokol, které chtéji
letos béh poradat, se stale jesté mohou
pfihlasit. PFihlaSeni probihd elektronic-
ky pres elektronicky formula¥, ktery na-
leznete na adrese:
https://docs.google.com/forms/d/e/
1FAIpQLSdBsW7EBGtLabigLvs6N6gt-
NHCUCYHRNbVSijsZQ9xlviM3kg/
viewform.
Podminky a pokyny pro poradatele na-
jdou zajemci v prezentaci na adrese:
https://drive.google.com/file/d/
185NYPda2dNR880AEbjvtHGKWu-
HU3VId_/view
kde je napfiklad i kontakt pro pfipadné
doplnujici dotazy.
Poslednim terminem k pfihlaseni orga-
nizatora zavodu je 31. bfezen 2019, ale
jak upozortiuje Cesky olympijsky vybor,
podle zkudenosti z minulych ro¢nikd
pro organizatory plati, ze ¢im vice ¢asu
maji na pfipravu, tim lépe. Proto idealni
termin pro prihla$eni organizatorl jed-

notlivych béh je zhruba do
konce ledna ¢i zacatkem Unora,
protoZe online registrace zavodnikl se
spousti uz 1. tnora 2019.
V letoSnim rocniku organizatofi pocitaji
opét s 80 misty konani, tfi nejvétsi za-
vody - v Praze, Brné a Ostravé — budou
mit opét prfidomek ,zlaté”.
»~Za vsim stoji myslenka, Ze by se kazdy
mél pohnout a jit si zasportovat. A kdy
jindy, nez pravé v den, kdy oslavuje-
me olympismus, sport a zdravy pohyb,”
fika Jifi Kejval, predseda Ceského olym-
pijského vyboru. Svou Ucasti pomizete
nejen svému télu, ale i Ceské olympij-
ské nadaci, kterd umoznuje sportovat
détem ze socialné znevyhodnénych ro-
din. ,Akce je letos o to vyznamnéjsi, ze
si pfipominame kromé 125 let zalozeni
Mezinarodniho olympijského vyboru
také 120 let od pocatkl Ceského olym-
pijského vyboru,” doplfiuje Kejval.
-red-
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Zpravodajstvi

Vanocni a novorocni cas v Sokole

Zaveér roku je v radé sokolskych jednot prilezitosti
k usporadani rdznych sportovnich a dalSich akci pro
verejnost. Vedle mikulasskych i adventnich akci
to jsou i akce konané primo o vanocnich svatcich.
Ze dvou takovychto akci prinasime i strucné

zZpravodajstvi

Vanocni béh Komarovem
Startovni povel v 10.00 hodin zahajil ve
stfedu 26. prosince 2018 jiz 35. roc-
nik Vanoc¢niho béhu Komarovem, ktery
poradal odbor turistiky T. J. Sokol Ko-
marov. Soutézilo se v kategoriich muzi
do 39 let (26 b&zch), 40-49 let (21),
50-59 let (11), 60-69 let (7) a nad
70 let (6). Zeny bé&Zely ve tiech kate-
goriich: do 35 let (15), 36-49 let (13)
a nad 50 let (7). Samostatnou kategorii
je .prebornik Komarova”. V této kate-
gorii letos zméfili své sily mezi sebou
Clenové komarovského Sokola a oby-
vatelé méstyse Komarov -na start se
postavilo 8 ,Komarovakd”, z toho 3 ze-
ny. I v letosnim roce byla kategorie Zac-
tva do 16 let, kde zavodila 4 dévcata
a 6 chlapcd.

Muzi zavodi na trati dlouhé 7,6 kilome-
trl (2 okruhy); muzi ,sedmdesatnici”,
zeny, ,prebornici” a zactvo bézi 3,8 ki-
lometru (jeden okruh).

Na Stépana v poslednich letech typic-
ké pocasi — opét beze snéhu, teplota
+3°C, oblac¢no, mirny vitr - takové byly
podminky, za kterych se bézci vydali
na ,kombinovanou” trat - asfalt, lesni
cesty a pé&Siny. Trat byla vihkd, misty
v lesnich Usecich byla rozbahnéna.

Na 35. ro¢nik ,Vanocniho béhu” se na
start postavilo 124 zavodnikl prevazné

Ty e v

ze stfednich a zapadnich Cech, z toho
bylo 42 Zen. Barvy Komarova hajilo
celkem 12 bézcl. Nejstarsi Ucastnik za-
vodu byl Josef KnéZzourek ro¢. narozeni
1939 ze Zebraku a nejmladsi Gcastnici
Vojtéch Vesely (Mokromuty) a Martin
Kéra (Ujezd) - ro¢. nar. 2007. Nejvzda-
lenéjsi ucastnici prijeli z Némecka - Pe-
ter Knoublauch a Isabelle Sorg!
Absolutnimi vitézi tohoto rocniku byli
Roman Bonk (Prfibram) - kategorie
muzi do 39 let a patnactiletad Daniela
Karasova z Tisové - kategorie zeny do
35 let. Pfeborniky Komarova se stali
Olga Matéjkova (r. 1979) a Jan Charvat
(r. 1998), oba clenové Sokola Komarov.
Podékovani patfi viem poradatelim
akce, a také véem sponzordm, ktefi na
béh prispéli financné nebo vécnou cenou.
Olga Kleknerova

Turnaj v Dolnich Befkovicich
Ve stfedu 26. prosince zorganizoval
Sokol Dolni Berkovice jiz 9. ro¢nik Va-
noc¢niho turnaje ve stolnim tenisu ne-
registrovanych hracli, zastitu nad nim
prevzali Zupa Barakova a starosta Dol-
nich Berkovic Miroslav Hrdy.

LetoSniho ro¢niku se zUcastnilo 17 hra-
¢d, vétdinou ze Sokola Dolni Befkovice.
Cely turnaj byl rozdélen do tFi soutéz-
nich skupin, kde hral kazdy s kazdym

a nejlepsich osm postupovalo do Ctvrt-
findle. Tento systém vyhovuje a vede
hrac¢e k tomu, aby po celou dobu tur-
naje byli velmi aktivni. Pofadi nepostu-
pujicich bylo uréeno poharem utéchy,
takZe si kazdy hrac zahral a mohl své
postaveni v Zebficku turnaje zlepsit,
nebo také zhorsit.
Vrcholem Vanoc¢niho turnaje byl fi-
nalovy boj mezi Radkem Benesem
a Radkem Bulifem z T. J. Sokol Dolni
Berkovice. Tento zapas o vitéze ukazal
obrovskou aktivitu obou hraél, vynika-
jici technickou a fyzickou pfipravenost
a vdli zvitézit. Velmi dobré vykony byly
ocefovany castym potleskem a po-
vzbuzovanim obou hrac¢d. U obou hra-
&b je Groven takova, Ye by mohli bez
problému hrat okresni soutéz stolniho
tenisu. Za tyto vykony jim a ostatnim
hrac¢im velmi dékujeme.
Prvni misto vybojoval Radek Benes,
2. byl Radek Bulif, 3. Vladimir Balaty
a 4. Pavel Pesek.
Nejstarsim hracem turnaje byl Ludék
Bradac. Pohar utéchy vyhral Jan Foro.
VSichni umisténi do 4. mista, vitéz po-
haru Gtéchy a nejstarsi hrac turnaje ob-
drzeli diplomy, pohar a vécné ceny.
Vanocni turnaj povazujeme za velmi
zdafily a prospésny pro vSechny Ucast-
niky. Tésime se na Vanocni turnaj 2019.
Emil Vasicek

a %
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Zpravodaijstvi

Jihomoravsky kraj
podporuje obnovu

sokoloven

B Sokolovny jsou nasim dédictvim
a rodinnym stiibrem, i proto se Rada
Jihomoravského kraje rozhodla vytvorit
zvlastni dotacni program a dat skoro pét
miliond korun obcim a télocviénym jed-
notdm na projektové dokumentace pro
rekonstrukce sokoloven. Vsichni dobre
vime, ze jednotam cCasto chybé&ji pro-
stfedky na kvalitni projektovou doku-
mentaci, kterou mnohdy nase historické
budovy potrebuji.

V rozpoCtu dota¢niho programu na-
zvaného Podpora pripravy rekonstruk-

ce historickych sportovnich zafizeni

télocvicnych jednot a obci v Jihomo-
ravském kraji v roce 2019 je tak vy-
¢lenéno celkem 4,8 milionu korun na
podporu pfipravy rekonstrukci. Jeho
Yadatelem m@Ze byt pouze télocviéna
jednota nebo obec, kterd ma v majetku
historické sportovni zafizeni, které bylo
vystavéno do roku 1948. VysSe dotace
na jeden projekt se bude pohybovat od
200 000 do 500 000 korun. Termin pro
podavani zadosti je stanoveno na 14. 2.-
-1. 3. 2019. V pripadé, ze bude zada-

telem télocvicna jednota, ¢ini minimalni

(mmidima)

Wl
VEESOKOLSKY <
sn'r zuw

podil spolutcasti Zadatele 10 procent,
u obce je to 30 procent z celkovych
uznatelnych vydajl projektu. Cilem do-
tacniho titulu je navazat na program
Ministerstva pro mistni rozvoj a postup-
né obnovit nékolik sokolskych staveb
v kraji. V Jihomoravském kraji je celd
fada sokoloven, které si takovou pod-
poru zaslouzi. Bezesporu k nim patfi so-
kolovna ve Veseli nad Moravou, TiSno-
vé, Plavdi, LomniCce, Zastavce, Kyjové,
Lelekovicich a jinde. Tématem sokol-
skych staveb se ve spolupraci s Fakul-
tou architektury VUT v Brné vénujeme
jiz fadu let. Jednotlivé stavby se sna-
zime mapovat, popularizovat a zachra-
novat. I proto v letoSnim roce spustime
databdzi sokolské architektury, ktera
bude tento fenomén popularizovat.
Jsem nesmirné rad, Ze se tento dotacni
program skutecné podafilo schvalit.

Michal DolezZel,

mistostarosta

Sokola Brno I

a zastupitel Jihomoravského kraje

Ondrasovka

GENERALNI PARTNER
CESKE OBCE SOKOLSKE
A XVI. VSESOKOLSKEHO SLETU

WWW.ONDRASOVKA.CZ
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Zpravodajstvi

Plesova sezona je
v Sokole v plnem proudu

S prvnimi zimnimi dny a mésici prichazi do
télocvicnych jednot a do sokoloven jiz ,tradicni veseli”
- zadinag sezdna plesd, bald, karnevall a Sibfinek
(které jsou pro Sokol typické), jejichz poradani je

v fadé sokolskych jednot jiz dlouholetou tradici.

A nezapomina se ani na déti. Pro né jsou - vedle
plesd, balG a Sibfinek pro dospélé — poradany détské

sibrinky a karnevaly.

etosni plesova sezdna v Soko-
le zacala jiz pocatkem ledna
- prvni letosni sokolské plesy
a Sibfinky jiz v lednu poradaly
napfiklad Sokol Hfivice, Sokol
Prestice, Sokol Cernilov, Sokol Voti-
ce, Sokol Hostivai a mnohé dalsi. Jen
v lednu jsme napocitali témér Ctyfi de-
sitky sokolskych plesd, bald, Sibtinek.
V fadé télocvi¢nych jednot po celé re-
publice se plesy, baly ¢i Sibfinky tepr-
ve pripravuji. Nejvice jich zfejmé bude
v Unoru - zaznamenaly jsme jich témér
devét desitek (podle zprav o jejich ko-
nani, které nam Zupy a jednoty posla-
ly). Celkem letos od ledna do bfezna
se uskuteéni pres 160 plest, ball, Si-
bfinek, détskych Sibfinek, maskarnich
ball a karnevall. Aktudlni seznam
s terminy sokolskych plest, ball, Sib¥i-
nek, karnevall a dal$ich masopustnich
akci naleznete na webu Ceské obce so-

_

Divadelni ples ve Stépanové

kolské na adrese http://www.sokol.eu/
obsah/19690/zacina-sezona-plesu-ba-
lu-karnevalu-a-sibrinek

Sibfinky jako maskarni baly maji vzdy
vyhlasené téma, podle néhoz jsou i vo-
leny masky. Letos mezi témito téma-
ty Ize nalézt napfiklad ,Divoky zapad”,
»Ctnosti a nefesti”, ,Filmové hvézdy”,
»Z pohadky do pohadky”, ,Pfijela k nam
pout”, ,Elegance Prvni republiky”, ,Star-
ci na chmelu”, ,S Josefem Ladou”, ,Po-
stavy z filmG a muzikald” ,I love RnR”,
»100 let republiky”, ,Svét filmovych
hvézd”, ,Fantazie nema hranic” a dalsi.
Z nékterych jiz konanych plesl, bald
a Sibfinek jsme obdrzeli fotografie,
a tak atmosféru letosni sokolské pleso-
vé sezdny priblizujeme alespon nékoli-
ka fotografiemi.

Pro ty, ktefi nevi, nebo jen tusi, co Si-
bfinky jsou a jak se toto slovo vibec
do ceského slovniku dostalo, jen mala

exkurze do historie: Podle strohé slov-
nikové definice jsou Sibfinky sokolské
maskarni plesy poradané v urcitém
razu podle predem vyhlaseného téma-
tu. Ale slovo Sibfinky ¢i Sibfeni se tak
vZilo, Ze ho pro své maskarni baly pou-
ziva nejen Sokol, ale i dalsi organizace.
Myslenku na usporadani velkého mas-
karniho plesu pojal Jindfich Fugner,
starost Sokola Prazského, spolu s Mi-
roslavem TyrSem, po obrovském Uspé-
chu predchozich spolecenskych akci
- taneénich zabav, plesu a rlznych
spolecenskych setkani. Podle Pamatni-
ku Sokola Prazského z roku 1883 bylo
Flignerovym pranim, aby ,¢lenové So-
kola i mimo cvicisté se schazeli, blize
se poznali a takto pratelskym svazkem
sobé pfilnuli”. A jelikoZ chtél, aby Sokol
vystoupil s né&m novym a plvodnim,
zvolil pro ples, na radu Miroslava Tyrse,
za nazev polozapomenuté slovo Sibfin-
ky. To Tyr$ udajné nasel v Jungmanno-
vé slovniku s vyznamem ,frasky, Sasky,
Zerty”. Slovo Sibfiti — Zertovat, veselit
se — patrné pochazi z némeckého scha-
bernack s vyznamem Zert, posmésny
kousek. Slovo podobné ,Sibfinkam” po-
uzil jiz J. A. Komensky ve svém Laby-
rintu svéta. Ale tam mélo vyznam jako
podvod, Sizeni, coz Miroslav Tyr$ a Jin-
dfich Flgner nevédéli.

Sokolské Sibfinky slavily Uspéch - jiz
od prvnich v Sokole Prazském se tésily
znac¢nému zajmu a pro Ceské vlastence
se tyto rozverné maskarni plesy staly
velkou spolecenskou udalosti. Pamat-
nik Sokola Prazského mimo jiné prvni
Sibfinky popisuje slovy:

J~Ackoliv to byl ples soukromy a pouze
¢lenové jednoty a zvané damy pfistup
méli, toz mél prece cely ples raz velko-
lepého a prazvilastniho plesu verejného.
Netrvalo dlouho a neprehledna rada ko-
&ar pohybovala se hlemyZdim krokem
ku predu, tak Ze prijezd od 7 do 9 hodin
trval. Po celé cesté nakukovano zvé-
davym obecenstvem do povoz(; pfed
Sokolovnou vsak byl teprve ten pravy
rumrejch. Kazda neobycejna, aneb na-
padita maskara uvitana hlu¢nym aaaa!
A potleskem. Rada povozd stéla po celé
délce Zitné ulice a po Karlovu ndmésti
az k novoméstské radnici.” -red-
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Zpravodajstvi

FOTOGALERIE
Plesova sezona je v Sokole v plném proudu
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Sokolska vsestrannost, sport pro vSechny

M V listopadovém vydani Casopisu So-
kol jsme pfinesli smutnou zpravu o sko-
nu sestry Radky Darikové. Nacelnictvo
COS na ni vzpomenulo jako na svoji
dlouholetou c¢lenku, vedouci Ustfedniho
cvicitelského sboru starsich zakyn, na
nacelnici Zupy Bukovského a nacelnici
Sokola Vyskov, ktera byla velice aktiv-
ni pfi zajisténi a organizaci mnoha akci
sokolské vsestrannosti. Sestru Dariko-
vou Ize bez nadsazky nazvat ,kralovnou
véestrannosti” - vzdyt jeji zajmy a akti-
vity zasahovaly do dalSich oblasti. Pro-
to dnes pfinasime dvé vzpominky na ni
a na jeji plsobeni i mimo Sokol.

Radka a Trnka
Kdyz bylo Radce 18 let, zapojila se do
¢innosti hanackého folklorniho souboru
Trnka, ktery pracoval pfi Vysoké vojen-
ské skole Pozemniho vojska ve Vysko-
vé. Uméleckou vedouci a choreograf-
kou souboru byla Zdenka Rotreklova.
Radka nasla v souboru to, co méla rada
a ¢im byl naplnén jeji mlady divci Zivot.
Byla to radost, laska k tanci, smysl pro
rytmus a pohyb. Vytrvalou a dlouhodo-
bou praci v souboru pfisla na svét jeji
laska k lidové pisni, k lidovému tanci
a k lidovému hanackému kroji. Ale ne-
jen to, Radka méla v sobé velky dar. Byl
to dar pro praci v kolektivu. Dovedla
praci v souboru fidit, organizovat, ale
také nacvik lidovych tancl vést a udit.
V tom véem byla dobrou a spolehlivou
pomocnici choreografky Zdenky Rotre-
klové. Za ta dlouha léta se naucila vel-
mi dobfe hanacky kroj muzsky i Zensky
znat a také udrZovat. Velmi ji slusel,
byla v ném jako kralovna.
Kolik to bylo krasnych vystoupeni, ha-
nackych ball, krojovych republikovych
plestl, zajezdl do Némecka, Italie, né-
kolikeré pozvani Trnky do Straznice...
Kdyz pro vék i zdravotni obtize ukonci-
la Zdenka Rotreklova v Trnce dinnost,
predala vedeni souboru pravé Radce
Darikové, nebot jen v ni vidéla svoji na-
stupkyni. Ale Zivot vSe vidél jinak.
Marie Pachtova

Radka a step

Radka Darkova, ,nase” Radka, to ne-
byla jen spousta aktivit spojenych se
Sokolem... Byla to zena velmi spolecen-
ska, zena mnoha zajm{ a talentd, Zena
milujici Zivot, lidi a pohyb v jakékoli
podobé. Nikoho proto jisté neprekvapi,
Ze se jeji jméno poji také s vyskovskou

hlédnuti za kralovnou

vsestrannosti

steparskou skupinou Drevaci, kde zlro-
Cila své pohybové nadani a cit pro pro-
stor.

V roce 2012 privedla do Vyskova, spo-
lu se svym bratrem a jeho manzelkou,
tanecniho mistra Ivo Lukacovice a Dre-
vaci byli na svété. Hlavnim a jedinym
cilem stepaid bylo a je bavit sebe i lidi
okolo. Diky IvoSovym néapaditym kro-
kovym variacim a Radcinym vtipnym
choreografiim se tak i stalo. At uz to
bylo mafianské Pif-Paf s klobouky, mon-

térkové DuSe z gumy se zavodnim au-
tem nebo do 60. let ladény Gramofon,
méla tato vystoupeni u divakd vzdy vel-
ky Uspéch.
Radko, dékujeme Ti za Tvoji energii,
kterou jsi dokazala strhnout k aktivité
véechny okolo, a za tu spoustu napadd
a projektt, kterym jsi dokazala vdech-
nout Zivot.
Dagmar Tencidnova
Foto z archivu D. Tencidnové (Trnky)
a R. Darikové
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Sokolska vsestrannost, sport pro vSechny

~Nejen pohybem ziv je Sokol!” 2019

B O vikendu 12.-13. ledna 2019 se
v TyrSové domé v Praze uskutecnil dal-
§i roénik tradi¢ni akce se sportovnim
a kulturnim programem, poradané vzdy
jako ,zahajeni” nového roku Odborem
vdestrannosti COS. Celkova letodni
Ucast dosahla poctu 203.

Ve sportovni ¢asti sobotniho programu
si po spolecném zahajeni ve velké télo-
cvicné Ucastnici vyzkouseli Nordic Wal-
king, kondi¢ni cviceni na malych tram-
polinkach, cviceni inspirované vychodni
medicinou, cvi¢eni na BOSU, dance fit-
ness v karibskych rytmech a chitoning
ve dvaceti dvouhodinovych cvi¢ebnich

jednotkach. Vecer nasledovala na-
vétéva divadelniho predstaveni, které
tentokrat bylo v Divadle Bez zabradli.
Komedie 2x Woody Allen ve vyborném
hereckém obsazeni vSechny Ucastniky
dobfe pobavila.

V nedéli program pokracoval opét v té-
locvi¢nach a navic v bazénu. Obsahem
cvicebnich hodin bylo cviceni na gym-
balech, tance z domova i ze svéta, kon-
di¢ni cvi¢eni s malymi medicinbalky,
zdravotni TV s kluznymi podlozkami
a aquafitness v bazénu. Probéhlo tak
dalSich 10 cvicebnich jednotek. Tradic-
ni soucasti akce je beseda s nékterou
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vyznamnou osobnosti, ktera nechybé-
la samoziejmé ani letos. Pozvani pfi-
jala legenda nasi popularni hudby pan
Vaclav Hybs. Beseda se uskutecnila ve
velmi pfijemné a zabavné atmosfére,
nakonec doslo i na dirigovani naseho
improvizovaného dvousetélenného pé-
veckého sboru slozeného z Ulastnikl
pfi znamé Haslerové skladbé Ta nase
pisnicka Ceska. Po spolecném fotu se
spokojeni Ucastnici rozjeli doml. Takze
2020 - Nejen pohybem Ziv je Sokol!

Lenka Kocmichovad, vedouci akce
Foto Marie Brunerova
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Sokolska vsestrannost, sport pro vSechny

O tretim lednovém vikendu,

v sobotu 29. 1., se

v TyrSové domé jiz tradicné
konal pfebor COS v Team
Gymu Junior 2019, ktery je
vyvrcholenim celé soutézni
sezony 2018/20109.

outéze se v roce 2018
zUclastnilo 49 druzstev
z toho 32 z COS, v Malém
TeamGymu se zucastni-
lo 139 druzstev, z toho
64 z COS. Z oblastnich kol postoupilo
do prazského finale celkem 20 nej-
lepsich druzstev.
Soutézilo se ve trech kategoriich - ka-
tegorie 1. Zactvo do 11 let (Sest druz-
stev), kategorie II. Zactvo do 16 let
(osm druzstev) a kategorie III. dorost
a dospéli nad 16 let (Sest druzstev). Na
zavodniky Cekaly tfi soutézni discipliny,
které zahrnuji pohybovou skladbu, ak-
robacii a preskok.
Béhem celého preboru jsme moh-
li vidét vynikajici vykony, nejlepSimi
v I. kategorii byly Zakyné z T. J. So-
kol Vysehrad, na druhém misté se
umistilo druzstvo z T. J. Sokol Repo-
ryje a treti pricku obsadila T. J. Sokol
Zidenice A. V kategorii II. Zactva do
16 let zvitézilo druzstvo T. J. Sokol
Uherské Hradisté, druhé byly divky
z T. J. Sokol Iieporyje a bronzovou me-
daili ziskalo druzstvo T. J. Sokol Olsany
u Prostéjova. V kategorii III. dorostu
a dospélych nad 16 let zvitézilo druz-

-

stvo T. J. Sokol Napajedla, v zavésu za
nimi se umistily divky z T. J. Sokol Kra-
lovské Vinohrady a tfeti misto obsadilo
druzstvo z T. J. Sokol Vysehrad. Jediné
Cisté chlapecké druzstvo z T. J. Sokol
Pfibram, které v lorfiském rocniku vy-
hralo kategorii II, skoncilo ¢tvrté.
Jednu z prestavek pred vyhlasenim vy-
sledkd jiz tradi¢né zpestfilo vystoupeni
modernich gymnastek ze Sokola Hod-
kovicky.

Vitézné tymy byly odménény vécnymi
cenami, ale také potleskem hojného

publika, které se pfislo na finalové sou-
téZeni podivat. Ceny predala starostka
Hana Mouckova, feditel zavodu Petr
Svoboda a hlavni rozhodc¢i preboru Bo-
huslav Povondra.

Veskeré vysledky z republikového pre-
boru naleznete na strankach akci od-
boru vSestrannosti na http://www.
sokol.eu/obsah/5445/teamgym-juni-
or-prebor-cos a velice pestry vybér fo-
tografii si mGZete prohlédnout na face-
booku Sportovni vSestrannosti.
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Sokolska vs§estrannost, sport pro vSechny

FOTOGALERIE
Prebor TeamGym Junior 2019
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Sokolska vsestrannost, sport pro vSechny

Zimni stopou okolo Sillivek

M V Silivkach se v sobotu 12. ledna
uskutecnil jiz40. ro¢nik béZeckého zavo-
du dvojic ,Zimni stopou okolo SilGvek”.
Jeho poradatelem byly YMCA - skaut-
sky oddil Sokolik a T. J. Sokol SilGvky.
Tohoto unikatniho zavodu se zucastnilo
pres 170 Ucastnik(, prevazné déti, ktefi
sestavili 79 soutéZicich hlidek. Znace-
né trasa vedla lesy v okoli SilGvek,
kde na zavodniky Cekalo

osm kontrol,

provérily jejich zruCnost a schopnost
fedeni jednoduchych Ukold. Pro starsi
7. tfidy poradatelé opét pripravili Ctyfi
kontroly mimo znacenou trasu, které
otestovali nejen jejich orientacni schop-
nosti. BéZelo se v kategoriich A - rodice
s potomky, B - 2. tfida a mladsi, C - 3.
a 4. tfida divky, D - 3. a 4.

.. tfida chlapci, E - 5. a 6. tfi-

: da divky, F - 5. a 6. tfida

«1* chlapci, G - 7. a 8. tfida

» divky, H - 7. a 8. tfida

chlapci, I - 9. tfida a starsi divky, J - 9.
tfida a starsi chlapci.

V ramci akce byly v sokolovné k pfipo-
menuti 80. vyrodi komiksu Rychlé Sipy
na 17 panelech k nahlédnuti medailon-
ky autort — vytvarnik{, ktefi se podileli
na ilustrovani Rychlych $ipd.

Jiz nyni poradatelé zvou na pfFisti (jiz
41.) ro¢nik, ktery se uskutecni v sobotu
11. ledna 2020.

-red-
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Zupni prebor v plavani 2019

B Tradi¢niho pfeboru zupy Jungman-
novy v plavani, ktery se konal v ho-
fovickém bazénu v sobotu 26. ledna
2019, se zG&astnilo 149 zavodnikd z de-
seti télocviénych jednot (Cernosice,
Dobfis, Hofovice, Jince, Komarov, Kra-
I&Gv Dvdr, Lety, Lib&ice nad Vltavou, Mni-

Sek pod Brdy, Pribram). Organizace se

opét zhostila Télocvicna jednota Sokol

Komarov.

Preborniky se v jednotlivych

kategoriich stali:

e Matyas Mach - Sokol Dobfis -
predskolni déti

1869

Anna Ptackova - Sokol Pfibram -
mladsi zakyné 1
Aneta Hoskova — Sokol Komarov -
mladsi zakyné 11
Linda Z&kova — Sokol Cernosice -
starsi Zakyné III
Natalie Vachova - Sokol Dobfis -
starsi Zakyné 1V
Lucie Chrastinova — Sokol Pfibram
- dorostenky
Tomas Curda - Sokol Mnisek pod
Brdy — mladsi zaci I
Vojtéch Kolaf — Sokol Libcice nad
Vitavou - ml. Zaci II
Herbert Stastny - Sokol KralGv
Dvar - star$i Zaci III
Filip Trnka — Sokol KralGv Dvar -
starsi Zaci IV
Ondrej Curda - Sokol Mnisek pod
Brdy - dorostenci
Aneta Svobodova - Sokol Libcice
nad Vitavou - zeny
Jan Sindelaf - Sokol Pfibram -
muzi
Olga Kleknerova - Sokol Komarov
- seniorky
Pfemysl Panuska - Sokol Dobfis -
seniofi

-red-

2019

150 let
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Vykonnostni a vrcholovy sport

prvni triumf v Pohagu

Florbalisté pardubického Sokola
vybojovali historicky prvni triumf

v Pohdru. Findle Pohdru Ceské
pojistovny hrané v Olomouci nabidlo
dramatickou podivanou,
konci poprvé v historii klubu zvedli %%
trofej z Poharu nad hlavu florbalisté = |
Pardubic, které prijelo podporit pres

dvé sté fanouska.

okol jako prvni

loviné vedl o tfi

inkasoval,
jesté v prvni tietiné ale oto-
¢il vyvoj utkani a v jeho po-

‘

po jejim v

Ze jsme védéli, Ze mdZzeme vyhréat prvni
trofej. Pro mé jako trenéra to znamena,
Ze tym mda potencial hrat v superlize

davé sté lidi,”

pochvaloval si trenér La-
dislav Stancl velkou podporu fanouskd.
Pardubicti florbalisté se ve findle stiet-

branky. V zavéru
pardubicky celek obétavou
hrou ubrénil svij té&sny néas-
kok.
Pardubicka cesta za zlatou
medaili z Poharu zacala jiz
v srpnu ve vrcholové (a-
sti vitézstvim nad Nachodem
a Black Angels, po prohfe
s Mladou Boleslavi postupo-
val Sokol z druhé pozice. Pres
osmifinalovy souboj s Otro-
kovicemi a ctvrtfindle proti
Hattricku prosly Pardubice po
tésnych vyhrach, v semifinale
porazily Ostravu jasné 10:4.
Ve stfedu 16. ledna se par-
dubicky florbalovy klub do-

\

FINALE

Poharu Ceské pojistovny
FBC Liberec - Sokol Pardubice: 3:4 (1:2, 1:2, 1:0)
Branky a asistence Pardubic: 7:18 Zacek,
10:07 Pakosta (Janecek), 22:50 Janedek (Skefik),
30:38 Zozulak.

Rozhoddi: Kacer, Vasicek

Stfely na branku: 19:26

Vylouceni: 3:2; vyuziti: 2:1

Divaci: 756

Sestava Pardubic: Hale$ (Levinsky) - Oubrecht,
Skeftik, Slaby, Prix, Bily, Kaluza, Formanek - Petr,
Janecek, Zozuldk, Kourek, Teichman, Dlesk, Pa-
kosta, Smid, Zacek, Cerny, Petrzela.

li s tymem, kterého dobfe znaji,
kromé zakladni ¢asti Tipsport Su-
perligy se s nim nékolikrat utkali
v bojich o zachranu. Stejné jako
v predchozich vzajemnych stret-
nutich, i findlovy duel byl vy-
rovnany. ,Zdpas jsme odehrali
v neskute¢ném nasazeni, stras-
né moc jsme bojovali. Myslim si,
Ze rozhodlo to, Ze jsme bojovali
vice neZ Liberec. Vyhrat Pohar se
svym materskym klubem je pro
mé urcité ddleZité, ale spise si
myslim, Ze je to takovd meziza-
stavka na cesté, po které jsme se
vydali, a satisfakce za roky driny,
kterou v klubu odvadime, a moz-
né ddkaz toho, Ze to v Pardubicich

délame dobre,” Fikal spokojené

~N

¢kal historicky prvniho findle

Poharu Ceské pojistovny, ktery pro néj
skoncil se zlatou teckou po vyhrie 4:3
nad Libercem. ,Byl to zapas, na ktery
Jjsme se od zacatku tésili, byla to velka
udalost nejen pro hrace, ale pro vsech-
ny v klubu. Zapas byl specificky, proto-

vySe, neZ jsme treba ted, a do budouc-
na se s nim musi pocitat. Pro vsechny
v klubu je to odména za praci za po-
sledni roky, kdy se vse neskutecné po-
sunulo a dikazem toho je, Ze sem za
nami prijelo ve Ctyrech autobusech pres

L N

o r-I: '!.-II_EI

J
kapitédn Martin Zozulak.

Podil na poharovém prvenstvi mél také
teprve sedmnactilety brankar Martin
Hales, ktery vychytal Pardubicim v le-
tosni sezoné jiz druhy triumf - v letni
pripravé slavil Sokol zisk zlata na Czech
Open v kategorii Pro. ,Asi nejddleZitéjsi
byl zalatek treti tretiny, kdy jsme se
semkli, nedostali jsme Zadny gdl a udr-
Zeli jsme to. Kluci dneska neskutelné
obétavé blokovali strely soupere a my-
slim si, Ze to byl kli¢ dnesniho vitéz-
stvi,” vyzdvihl Hale$ po utkani dobrou
obrannou hru, Pardubice zblokovaly
jednadvacet stfel soupere. ,Utkani
v neskutecné atmosfére jsem si hrozné
moc uZil, je to zatim nejvyssi bod mé
kariéry, hrozné moc si toho vazim,” do-
dal. Adam Joska
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Lihen hazenkarskych talenti
v Novém Veseli

B Hlavni formou péce o sportovné ta-
lentovanou mladez v Ceské obci sokol-
ské jsou sportovni zakladny mladeze
a vybrané oddily mladeZe. Postupné je
na strankach Casopisu Sokol predstavu-
jeme. V tomto vydani to je oddil hazené
Sokola Nové Veseli. O Cinnosti a Uspé-
Sich této mladeznické sportovni zaklad-
ny hovofime s jejim vedoucim trenérem

Rébertem Bartou

Co je nejvétsi pychou

vaseho strediska?

Nas klub si vybudoval v Ceské
hazené jméno, které kazdy zna.
Domaci zapasy hrajeme pred
plnymi tribunami ve skvélé at-
mosfére. Vychovavame hrace
do mladeznickych reprezenta-
ci. Momentalné mame zazemi,
které vyuzivaji reprezentacni tymy na

soustfedéni, ale i na mezistatni utkani.

Z jakych zdrojt, vedle téch
z €0s, je vase stiedisko
financovano?

Nas klub je predevsim financovan
z Kraje Vysocina, Méstyse Nové Veseli,
Ministerstva Skolstvi, mladeze a télo-
vychovy, Ceského svazu hdzené a dale

pak od sponzor a rodica.

Jaky podil je ze soukromé? Mate
néjakého generalniho
¢i hlavniho partnera?

Podil ¢ini 15 %. Mame vice mensich spon-

zord, ale hlavniho partnera nemame.

Dalezity je urdité i vztah s obci.
Jakou spolupraci s ni mate?

Nase vztahy s Méstysem Nové Veseli
jsou nadstandardni. Projevuji se nejen
financni podporou, ale téz pomoci pfi

budovani odpovidajiciho zazemi.

S ¢im se nejvice potykate, kde
jsou nejvétsi prekazky, které

musite pFi své ¢innosti prekonavat?
Samoziejmé s nejvétsimi problémy se
potykdme v oblasti ziskavani financnich

prostiedkd.

Ma mladez zajem o vase stiedis-
ko? Jste schopni ho uspokojit?

Za posledni rok se nam povedlo udélat

velky kus prace. Naborem na Skolach se
nam povedlo dostat ne jenom nas od-
dil, hazenou, ale i sport vSeobecné do
povédomi déti a nastésti se to ukazalo
i na poctu hracd v nejmensich kategorii.
S pomoci Ceského svazu hazené fungu-
jeme jiz druhy rok jako regionalni cent-
rum mladeze. I proto se nam stava, ze

v dorosteneckém véku nas vyhledavaji

rodi¢e hraél nebo samotni hraéi z divo-
du, Ze chtéji u nas pokracovat na akade-
mii. Dlouhodobé spolupracujeme s riz-
nymi tymy. Ty pak posilaji talentované
hrace k nam. Nebo opacné, my oslo-
vime oddily ohledn& hracd. D& se fict,
Ze mame Siroky zabér, odkud prichaze-
ji hraci. Pro nas je ale velmi dlleZité,
abychom v nasem klubu méli co nejvice
déti v minihdzené. A to i z klubl jako je
Zd4ar nad Sazavou a Nizkov, které jsme
zalozili my. Tyto oddily jsme byli nuce-
ni zalozit proto, ze v téchto mistech se
nachazi mnoho talentovanych déti, ale
logisticky neni mozné, aby chodili pravi-
delné do Veseli na tréninky.

Jak na tom jsou zajemci o sporto-
vani ve vasem stfedisku co se tyce
kondice, pohybové gramotnosti

a sportovniho talentu? Jak probiha
nabor a vybér do vaseho stiediska?
To, Ze déti jsou v soucasné dobé

ODDIL HAZENE
T. J. Sokol Nové
Veseli

Pocet trenéri: 5

Pocet sportovcii: 42 (mladsi

a starsi dorost)

Plsobi od: 2006

Historické Gspéchy: Uspésné
ucinkovani v nejvyssich soutézich
mladsiho a starsiho dorostu
Soucasné uspéchy: vicemistr

v starsim dorostu, mistr v mladsim
dorostu, vicemistr v Ceskosloven-
ském poharu v mladSim a starSim
dorostu, 2. misto v Ceském pohéaru
muzd

\_ .

vSestranné méné pripravené, je vseo-
becné problém. U nas tomu neni jinak.
Nébory déldame na zakladnich Skolach,
kde jsou déti vSech urovni. Nasim ci-
lem je, abychom do dorostu pfivedli co
nejvice déti, které projdou pfirozenou
selekci. V dorostech jsou tréninky uz
nastavené tak, ze hraci, ktefi nemaji
nejvyssi ambice, nezvladnou tréninko-
vé tempo kvalitné skloubit s pFipravou
do skoly. Prostor dostane kazdy, ale
kam az se v hazené dostane, zalezi Cis-
té na jejich pili.

Uved'te vyrazné talenty ve vasem
stfedisku, pripadné jejich Gspéchy.
Nechci vyzdvihovat jednotlivce, hazena
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je kolektivni sport. Spole¢né prohra-
vame i vyhravadme. Na druhou stranu,
v soucCasné dobé mame deset mla-
deZnickych reprezentantl, ktefi maji
perspektivu. A to za predpokladu, Ze
budou pokorné a trpélivé na sobé dal
pracovat. Pokud jim toto vydrzi, jsem
presvédcen, Ze o nich jesté uslySime.
Svlj hazenkarsky osud maiji ve svych
rukach.

-

I ve sportu panuje konkurence,

a to nejen v oblasti ziskavani
financi, ale také v podminkach,
které jednotlivé kluby nabizeji

a které pretahuji talentované

a vrcholové sportovce.

Jak si v této konkurenci stojite?
Momentalné se nachazime v té stastné
situaci, Ze Nové Veseli hraje v extralize
muzd. Kluci, ktefi absolvuji nasi aka-

L

b

b

- A - ' —-_—— 4
i p— 1 ] - & FEK
_ s i." .w. -:\I,__ ] "--,._.E' "-!-_
e | 5 ] : |
; ? P B

J":- 1
. h.f L
= == e

\
5

) Sport TP 5 QY

demii, maji tim padem oteviené dve-
fe k vrcholové hazené. Nasim cilem je
vytvofit podminky pro nase hrace tak,
aby neméli ddvod prestoupit v ramci
Ceské republiky. KdyZ uZ se rozhodnou
ménit angazma, tak do zahranidi.

»

Fy
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BéZci na lyzich jeli prebory COS

Minizakyné Pavla Kubatova na trati

B Prebor COS v béhu na lyZich byl prv-
nim ze véech prebort v roce 2019, kte-
ré poradaji jednotlivé sportovni komise
Odboru sportu.

Historie lyzovani v Sokole je vice jak
stoletd. V ramci klasickych disciplin se
zavodi v béhu na lyzich, prebory v alp-
skych disciplinach letos pfipravuje So-
kol Frydstejn 16. Unora na tratich v Za-
sadé.

Tradi¢ni poradatelé béZeckych souté-
Zi jsou lyzari Sokola Studenec ze zupy
Krkonosské. V listiné vSech svazovych
zavod{ nalezli volny termin 12. ledna.
Zkraje ledna ve Studenci na kvalitni pfi-
pravu trati nebyl snih a proto se zavody
(jako jiz nékolikrat) stéhovaly na Be-
necko. Tam s pomoci mistniho Hancova
sportovniho klubu a SKI Jilemnice se
podafilo pripravit velice dobré podmin-
ky, které umoznily véem Ucastnikdm
predvést své lyzarské uméni.
Poradatele potésila Gcast vice jak osmi
desitek zavodnikd, mezi kterymi mély
prevahu mladsi Zakovské kategorie.
Ve starsich vékovych skupinach zajem
0 zavodni lyzovani vyrazné klesa a za-

vodnik na dorosteneckych tratich je
vzacnou vyjimkou. Vérnost lyZzim pro-
kazuji veteradnské kategorie a setkani
s témito lyzafi potvrzuje staré finské
pfislovi ,na bézkach se nestarne”.
Kvalitni GcCast zajistily jako vzdy so-
kolské jednoty ze Skuhrova a Velkych
Hamrd, vyhody doméciho prostredi vy-
uzili studenecti, ktefi zvitézili v soutézi
druzstev. Pravidelné Gcastniky z Horni
Branné, Valtefic, BeneSova a Frydstej-
na doplnili zavodnici z Dolnich Misecek
a Hodkovicek.

Jaroslav Hak

Vitézové jednotlivych kategorii

- prebornici COS

Miniza¢ky (2011 aZ 2015, délka trati:
500 m): Sofie Fejfarova, Sokol Velké
Hamry I, minizaci (2011 az 2015, 500
m): Max Pacholik, Sokol Studenec, za-
kyné nejmladsi (2009 az 2010, 1 km):
Denisa Borcicka, Sokol Velké Hamry
I, Zaci mladsi (2007 az 2008, 2 km):
Krystof Bazant, Sokol Velké Hamry I,
zakyné starsi (2005 az 2006, 3 km):

Stela Tauchma-
nova ze Sokola
Studenec pred |

cilem zavodu [

'I o
2 4

na 500 m

Ly Na Benecku byla prava Z|ma N

AN _ L

Markéta Stefanovd, Sokol Stude-
nec, zaci starsi (2005 az 2006, 3 km)
1. Filip Hlousek, Sokol Skuhrov, zaky-
né starsi U15L (2004, 4 km): Nikola
Nikodymova, Sokol Skuhrov, doros-
tenci mladsi U16M (2003, 5 km): To-
mas Preissler, Sokol Skuhrov, Zeny do
40 let (1979 az 2000, 5 km): Lenka
Blazkova, Sokol Skuhrov, Zeny do 50
let (1969 az 1978, 5 km): Michaela
Hakova, Sokol Valtéfice, zeny nad 60
let (1958 a starsi, 3 km): Jana Gau-
delova, Sokol Horni Branna-LO, muzi
do 40 let (1979 az 2000, 10 km): Petr
Plechac, Sokol Studenec, muzi do 50
let (1969 az 1978, 10 km): Jan Pauld,
Sokol Horni Branna-LO, muzi do 60 let
(1959 az 1968, 10 km): Martin Hib-
ner, Sokol Skuhrov, muzi nad 60 let
(1958 a starsi, 5 km): FrantiSek Zuza-
nek, Sokol Horni Branna-LO.

Poradi druzstev: 1. Sokol Studenec,
2. Sokol Skuhrov, 3. Sokol Velké Ham-
ry, 4. Sokol Horni Branna, 5. Sokol
Valtefice, 6. Sokol Hodkovicky, 6. So-
kol Dolni Misecky, 8. Sokol BeneSov
u Semil, 9. Sokol Frydstejn
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Oblastni prebor ve futsale

SRV AT L

M Jiz 20. ro¢nik turnaje mladeze ve futsale, oblastni prebor
Ceské obce sokolské, se uskutecnil v nedéli 2. 12. v Roky-
canech, v hale u zimniho stadionu. Organizaci byl povéren
Sokol Letkov, ktery opét pripravil pro fotbalové pfipravky
(hrdci do 10 let) celkem 24 utkani.

Hralo se ve dvou skupinach. Tu prvni o péti Ucastnicich vy-
hralo Myto, druhy byl Prazdroj Plzen. Z druhé skupiny se
Ctyfmi druzZstvy postoupily Horni Bfiza a Radkovice. Pred-
Casné finale byl souboj Myta s Radkovicemi v semifinale.
Velké drama, které proZivali hlavné rodi¢e hracl, skondilo
1:0 pro Myto a tim si otevielo cestu k prebornickému titulu.
Pohary s napisem 20. ro¢nik Prebor COS ve futsale piebrali
i jednotlivci: nejlepsi brankaf Natélie Zizkova - FC Viktoria
Plzef, nejlepsi hra¢ Michal Cagének - Radkovice. Poradatelé
ze Sokola Letkov nezapomnéli opét ocenit vSechny trenéry,
kterym predali drobné darky od realitni kancelare PUBEC.
Pomyslnym ocenénim organizatorl ze Sokola Letkov je na-

vrat vétsiny druzstev na tento turnaj jiz po desetileti.

Karel Fiala,

starost T. J. Sokol Letkov L

B Z3pasnici Sokola Vitkovice se v zavéru
lofiského roku zt&astnily nékolika turnajt
v zahranici a vedli si na nich velice Uspés-
né.

Jesté v prvni poloviné prosince, 8. 12., se
vitkovicti zapasnici Gcastnili dvou turnajt
- v Bratislavé a v polskych Krapkovicich.
Z mezinarodniho turnaje v Bratislavé si
vitkoviCti zapasnici odvezli Sest medai-
li. Turnaje se z(&astnilo 122 zavodnikd
z 13 klubd Slovenska, Ceské republiky
a Polska. V kategorii pfipravek vybojovali
zlaté medaile Lukas Malina, Nela Malino-
va, Robin Riha a Richard Tesnar. Stiibrnou
medaili v kategorii mladsich zak( ziskali
Luka$ Brandl a Samuel Cerveridk. Radim
Riha a Daniel Mrétik obsadili 4. mista a Jiti
Kudla 5. misto. V kategorii druzstev vybo-
jovali vitkovicti zapasnici Sesté misto.

v polskych Krapkowicich se tentyZ den
konal turnaj Cesko-polského pohranici.
ZUcastnila se ho dvé druzstva z Polska
(Krapkowice a Wolow) a dvé druzstva
z Ceské republiky (Krnov a Vitkovice).
Déti byly rozdéleny do vahovy kategorii
tak, aby mély alespon dvé az tfi utkani.
Prvni mista z vitkovickych volnostyla-
i vybojovali v hmotnostni kategorii do
25 kg Lukas Morong, do 52 kg Rostislav
Habr a ve véze do 70 kg Ondrej Kudla.
Na druhych mistech se umistili v hmot-
nostni kategorii do 31 kg Lukas Morong,
ve véze do 29 kg Stépén Pindor a ve vaze
do 42 kg Miroslav Pindor. Na tfetim misté
se umistil v hmotnostni kategorii do 70 kg
Adam Gitter.

V poloviné prosince, 15. 12., se v Tren-
¢iné konal vanocni mezindrodni turnaj

v zapase ve volném stylu. Turnaje se zu-
¢astnilo 68 nejmensich adeptd zapasu ze
Slovenska a Ceska. Z $estice vitkovickych
déti se nejvice dafilo Robinovi Rihovi, kte-
ry porazil vSechny ¢tyfi soupere a obsadil
ve vaze do 31 kg prvni misto. Ve tfech
utkanich zvitézil Lukas Malina a obsadil
tak ve vaze do 21 kg prvni misto. Ve fina-
lovém utkani prohrali ve vaze do 42 kg,
resp. 52 kg Radim Riha a Ondrej Kudla
a obsadili tak druha mista. Na tretim mis-
té se umistil ve véze do 25 kg Jifi Kud-
la a ve stejné vaze se na Ctvrtém misté
umistil Lukas Morong.

Roman Piskor
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Vzdélavani, kultura, spolecnost

B Na skoleni jsme se prihlasily s jasnou
predstavou, jak bude probihat: sedneme
si do ucebny, vyslechneme par predna-
Sek, fekneme si, Ze je sport zdravy, Ze
nemame détem dovolit zvykacky, dlouhé
nausnice a ze mame chodit do télocvicny
s botami s bilou podrazkou. Nic nového,
zasadniho ani naro¢ného. Pozdé&ji ndm
podékuji za Ucast a budou z nas cvicitelé
vSestrannosti.
Mylili(y) jsme se a ne malo. Neslo o kla-
sické ziskavani védomosti poslouchanim
prednadsek. V jednu chvili z nas byly za-
kyné, jindy dorostenci a muzi, o nékolik
hodin pozdé&ji zacinajici gymnasti a gym-
nastky, jindy plavci, fotbalisti a atleti. VSe
probihalo v (zasné atmosfére. Prestoze
se nas sedla velmi rliznorodé skupinka lidi
- mezi nejmladsimi a nejstarsimi byl vé-
kovy rozdil 43 let (!), Gcastnici Sli do her
a promén naplno a prevtéleni do pred-
Skolnich déti bylo témér dokonalé (az na
velikost oblecent).
Trochu nas vystrasily hromady predpist
a nafizeni, které je nutné pfi praci s détmi
dodrZovat, ale i to se diky pfistupu lektora
dalo zvladnout.
Nejuzasnéjsi z pohledu cvicitele predskol-
nich déti bylo kupodivu vSe ostatni. Na
hrazdu jsme se nedostaly od skolnich let.
Zkouset vymyky a tocCe? Kotoul na bra-
dlech a spoustu dal$ich cvikG? Druhy den
jsme pocitaly modfiny, ale v tu chvili by
si nejradéji kazdy poridil naradi i domd.
Skolitelé nas dokazali nadchnout pro vse.
Chodit a poskakovat po kladiné. Kruhy,
pro nékoho dalsi vyzva, pro druhého sa-
moziejmost. Moznost vse vyzkouset mél
kazdy a témér kazdy ji vyuzil. V nékterych
chvilich jsme zapomnély, ze se mame Sko-
lit, a prosté jsme si hry pouze uZivaly. Hra
»Na Mrazika”, kdy zmrazeny misto stoje
rozkro¢ného predvadi zachodovou misu
a rozmrazeni probihd sednutim a splach-
nutim, vykouzlila spoustu Gsmévd, stejné
jako pohled na velké svalnaté chlapy, ktefi
ladné cvici se stuhou.
A s jakymi pocity jsme prebiraly certifi-
kat? Klobouk dol! Takhle by méla vyuka
vypadat i ve statnim Skolstvi. Cely kurz
je narocny, zadné odpocinkové sezeni,
ale posunul nas dal. Po kurzu nas ales-
pon tyden bolelo celé télo. Jsme nadsené
ze spousty motivovanych a Sikovnych lidi,
nejen vyucujicich, ale i téch, ktefi s ndmi
kurz absolvovali. Jsme hrdé, ze mizeme
byt toho soucasti.
Katerina Slavikova, Milena Hruba a Véra
Lukavcova,
Sokol Spofilov tcastnice skoleni

Skoleni véestrannosti

Skoleni, semindre a dalsi vzdélavani pro cvicitele
vSestrannosti nepordda jen Ustiedni $kola COS,
ale také jednotlivé sokolské Zupy. Nedavné skoleni
cviciteld vsestrannosti, které spole¢né poradaly
prazské sokolské Zupy, priblizujeme ocima tri
ucastnic.
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Ucténi padlych legionari

W zavér loriského roku byl v Ceské
republice ve znameni oslav 100. vy-
rodi vzniku samostatné Ceskoslo-
venské republiky. Den 28. fijen -
kdy byla republika vyhlasena - je
tak pro nas, pro nasi novodobou
historii mimoradné vyznamny
a v povédomi si ho spojujeme

s koncem prvni svétové val-
ky. V Evropé se ale konec této
straslivé valky pfipomina o par dni

pozdéji — 11. listopadu, kdy ve vlako-
vém voze v Le Francport u severofran-
couzského meésta Compiégne bylo
podepsano prfiméri mezi Spojenci a ci-
safskym Némeckem, jimz byly na za-
padni fronté ukonceny boje 1. svétové
valky. Symbolem Dne veterant se stal
kvét vi¢iho maku. Od listopadu 2001
je tento vyznamny den pfFipominan

i v Ceské republice.

. N

Pro Francii je

11. listopad jednim
z nejvyznamnéjsich francouzskych svat-
ki - I'Armistice. Neni divu, vzdyt od
roku 1914 se na francouzském (a bel-
gickém) Uzemi vedla krutd zakopova
valka, poprvé zde byly pouzity che-
mické zbrané. Prvni svétova valka,
kterou Francouzi nazyvaji Velka valka,
predstavuje pro Francii velmi bolestnou

vzpominku. O Zivot v ni pfislo 1,4 mili-
6nu francouzskych vojakd, tedy kazdy
Sesty zmobilizovany, dalSich 3,6 milio-
nu bylo zranéno. Na francouzské pidé,
u Verdunu, se odehrala jeji nejkrvavéjsi
bitva. S boji ve Francii je spojena i Ces-
ka, a také sokolska, historie: na zapad-
ni fronté bojovali i Cekoslovenské legie,
u jejichZ zrodu byli sokolové.
Kazdorocné probéhne v listopadu po
celé Francii, a to i v téch nejmensich
vesnicich, pietni akt, pfi kterém se ucti-
vé pamatka véech vale¢nych veterand.
Na Upati francouzskych Vogéz, nedale-
ko alsaského mésta Mulhlzy, je més-
teCko Cernay. Zde je velky vojensky
hibitov se stovkami hrobd vojakl
padlych v prvni svétové valce. Na
45 kfizich mizeme &ist ¢eskd a slo-
venskd jména vojakl, ktefi padli
nedaleko na zapadni fronté. Byli to
legionafi - dobrovolnické vojenské
jednotky Cechl a Slovakl bojujicich po
boku dohodovych armad.
Dne 22. srpna 1914 bylo do francouz-
ského vojska pfijato na 300 ceskych
a slovenskych sokold, ktefi bojova-
li v ,Roté Nazdar”. Po bitvé u Arrasu
9. 5. 1915 prestala rota existovat, pro-
toze zde utrpéla obrovské ztraty.
Ve Francii bojovalo v letech 1914-1918
na 10 000 ceskoslovenskych legionard,
z nichz 630 padlo za Francii. Nasaze-
ni legiondfd na zapadni fronté vedlo
k tomu, ze francouzska vlada 29. cerv-
na 1918 podpofila pravo Cechl a Slo-
vakd na samostatnost.
Pfed pomnikem na namésti v Cernay
Francouzi projevuji sympatie a vzdavaji
Cest také cizinclm, ktefi za jejich vlast
kdysi bojovali a ktefi za jejich vlast
padli.
Tradi¢niho pietniho aktu se i tento rok
zGcastnili také Cesi a Slovaci. Sokol-
skym vlajkonosem byl bratr Svoboda,
predseda Télocvi¢né jednoty Sokol ve
Svycarském Solothurnu. Jsou to pra-
vé Svycarsti sokolové, ktefi pravidelné
v listopadu do Cernay jezdi uctit pa-
matku padlych ceskoslovenskych legio-
nard. A tak Francouzi spole¢né s Cechy
a Slovaky uctili ty, ktefi za Francii padli
pred sto lety. -red-
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Blahoprani
Sokolska sportovni legenda, drzitel
Zlatého olympijského fadu, olympio-
nik, vynikajici trenér skoku na lyzich,
Clen Sokola Studenec bratr Zdenék

Remsa oslavil 30. prosince 2018
své 90. narozeniny. Na snimku bratr
Remsa druhy zprava spolu se zastup-
ci Sokola Studenec, ktefi mu pfrisli za
celou jednotu gratulovat.

Rozlouceni

M V sobotu
15. prosince 2018
zemrel v nedozitych
72 letech po vazné
nemoci dlouholety
¢len a cinovnik So-
_ kola bratr ing. Petr
. g Mikysek.
Byl nacelnikem a ¢lenem vyboru Télocvicné
jednoty Sokol Citov. Ackoliv bydlel na Mélni-
ku, obétavé dojizdél do Citova, aby zde cvi-
Cil a vzdélaval nasi mlddez. UCil nase sokoli-
ky druznosti, zdravé soutéZivosti, pohybové
vSestrannosti a lasce k prirodé. Bratr Petr
Mikysek prestoupil do nasi jednoty v Fijnu
2013 jako cviCitel zactva. Od 1. 1. 2014 byl
Clenem nasi T. J. a na valné hromadé byl
21. 2. 2014 zvolen nacelnikem jednoty.
Spolu se stavajici cvititelkou Pavlinou Sa-
malovou se soustavné vénoval cviCeni za-
kovské kategorie. Déti se z(i¢astfiovaly riz-
nych zavodd (3plh, atletika, plavani, ZZZ)
a nékteré se umistily pod jeho vedenim i na
prednich mistech. Télocvicnu mél vzdy pl-
nou, zapsano je 20 déti a témér vSechny
pravidelné chodi cvicit. Pro zactvo poradal
nékolikrat do roka vylety, vétSinou s pro-
gramem, kterym je pfipravoval na zélesac-
ky zavod zdatnosti. Zapojil se aktivné i do
ostatnich aktivit jednoty, at uZ to byla Gcast
na akcich pro obec nebo administrativni ¢in-
nost.
Také v Zupé Barakoveé byl bratr Mikysek plat-
nym ¢inovnikem, pracoval dlouhd léta jako
1. mistonécelnik zupy. Cela léta mél na sta-
rosti zajiSténi soutézi vSestrannosti a zale-
sackého zavodu zdatnosti, byl vedouci ko-
mise pobytu v pfirodé, pracoval i na Grovni
€0S v komisi pobytu v pfirodé. Mnoho let
délal také spravce webu Zupy Barakovy
a rozhodciho soutézi vsestrannosti. Sam byl
i cviCitel III. tF. vSestrannosti a II. tf. pobytu

v prirodé a rozhod¢i gymnastiky. Bratr Mi-
kysek je v nasich fadach nenahraditelnym
Cinovnikem, ale také Clovékem, ktery Zil So-
kolem, sokolskou cinnosti a na kterého bylo
vzdy spolehnuti. Tak, jak jsme ho znali, byl
také ve svém osobnim Zivoté hodnym zod-
povédnym dédeckem, otcem a dlouholetym

partnerem sestry Marie. Nezapomeneme!
Sokolici a sokolové z Citova,
nacelnictvo Zupy Bardkovy

M V sobotu 22. pro-
since 2018 zemrel po
dlouhé tézké nemoci
ve véku nedozitych
90 let bratr Antonin
Polehna. Rozlouceni
se zesnulym se ko-
nalove Ctvrtek 27.12.
ve 14.30 hodin z kostela VSech svatych v Li-
pové na mistni hrbitov. Bratr Antonin Po-
lehna se narodil 12. dubna 1929 v Lipove,
kde byl od roku 1947 ¢lenem mistniho So-
kola. V roce 1948 cviil na XI. vSesokolském
sletu v Praze skladbu muzd ,Vérni zlstane-
me”". Sokolskym myslenkdm byl vérny po
cely sviij Zivot.
Zaslouzil se o znovuobnoveni nasi sokolské
jednoty a byl zaroven mezi inicidtory usta-
vujici schlize, které se konala 21. 4. 1991,
na niz byl zvolen starostou jednoty a stal se
vedoucim Cinitelem veskerych snah o ob-
noveni Cinnosti, vraceni majetku a hlavné
o provedeni Uplné rekonstrukce sokolovny
tak, aby mohla slouzit nejen ke cviceni, ale
i k rozvoji kultury v nasi obci. Na zajisténi
dokonceni rekonstrukce sokolovny mél bra-
tr Polehna nejvétsi zasluhu a stal se zaroven
garantem toho, Ze sokolovna byla slavnost-
né otevirena 8. Cervence 1994.
Bratfe Antonine, srdecné diky za vsSechno,
co jsi pro Sokol vykonal, zlistane$ navzdy
v nasich vzpominkach, posildme Ti posledni
sokolské ,Nazdar!”  FrantiSek Pokornik,
starosta T. J. Sokol Lipov

Do knihovnicky

Knihy,

Pohiyboveé hry
pro pfed_ékalé&ky

D=z

I
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Pohybové hry pro predskolaky

V ramci projektu pro predskolni déti Svét
nekondi za vratky, cvicime se zviratky, kte-
ry probihd jiz tfetim rokem nejen v sokol-
skych jednotadch, ale také v matefskych
gkolach, se Odboru véestrannosti COS po-
dafilo vydat soubor pohybovych her pro
predskolaky.

Publikace byla vydana jako pomfcka pro
zpestreni cvi¢eni s détmi. Obsahuje pade-
sat osvédcenych her, které vyuzivéa autorka
Dana Uzlova pfi své kazdodenni praci s dét-
mi. Nyni se o né podélila i s ostatnimi jedno-
duchou a hravou formou. Hry jsou barevné
rozdélené do Ctyr skupin podle zaméreni -
hry lokomocni a nelokomocni, hry s fikadly
a hudebné pohybové. Karty jsou samostat-
né vyjimatelné z desek a jsou z kvalitniho
materidlu, aby se pfi cvi¢eni neponicily. Ka-
zda hra ma svoji vlastni ilustraci od mladé
kreslitky Zuzany Mihalikové.

Soubor Pohybové hry pro predskolaky vysel
jako prvni z edice pohybovych aktivit pro
predskolni déti, kterou Odbor vSestrannos-
ti COS ve spolupraci s Ustfednim sborem
RDPD do budoucna planuje rozsifit a vyda-
vat v ramci svého projektu Svét nekondi
za vratky cvicime se zviratky. Publikace je
nyni pro velky zajem verejnosti k dostani
v omezeném poctu i v sokolské prodejné
v Tyréové domé v Praze a na e-shopu Ceské
obce sokolské.

Ceska obec sokolska, 2018,

31 samostatnych listd
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APPAREL s.

Pracara NAVSTIVTE ESHOP SAM73.CZ ANEBO JEDNU Z NASICH 100 PRODEJEN @

VOLNOCASOVE OBLECENI
PRO CELOU RODINU

SAM73.CZ

street & sportswear




DS Maska pFi TJ Sokol Ceska Skalice Vas zve na divadelni hru

Michaely Dolezalové a Janky RySanek Schmiedtové m
SOS Vrané uvadi divadelni hru ;

TRI GRACIE Metro
U UMAKARTU Chachevice

Komedie o setkani, které jednou muselo pfijit,
ale i tak bylo necekané.
Autor: kolektiv SOS
Rezie: Ondra Kavan

92222019

Predstaveni se kona 16. Unora 2019 v 19.00
v Ceskoskalické sokolovné.

adaliackors Helns s | ©d 19.30 hodin
napovéda - Marie Maternova -

Iveta Gazdova - Marta

Adéla Koncoova - Evka Jaromir K¥i Sokolovna, Vrané nad Vlitavou

kostymy a scéna - kolektiv

L I 4 - |
.
Ptedprodej vstupenek od 1. Gnora 2019 v IC Ceska Skalice. I I raj I L

Pocet vstupenek je omezen!
Tomas Straka . E .
Vstupné: 100, - Jan Szabd

Michal Havelec
Lidka Mylkova
Katefina Chmelova
Barbora Roubalova
Lucie Skupinova
Martina Filipova

ds-maska-ceska-skalice.webnode.cz
facebook: DS Maska Ceska Skalice

Ceska
Skalice




